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Loi Tua

am 1942, t6i vira thi dau bang tiéu hoc Phan ngi, lién duoc

Qudc Vuong Ai Lao (Lao) mdi 1én Van Tugng (Vientiane)

lanh bang va dy I& khanh thanh chua Phra Keo. Bay la cudc 18
that long trong, chao mirng thanh qua nam dau caa cudc chan hung
nén hoc van cua chu Tang & Ai Lao. Chinh tay Qudc Vuong phat
cap bang cho chu Su.

Trong khi di tau tir Savannakhet dén Vientiane dé 1anh bang, toi
duoc duy@n may gap mot vi thién nam cing gia quyén ciing di du
I&. Ong thién nam ay biét toi 1a nguoi Viét, c6 1ong tot hoi tham sic
khoe t6i va nhan vui miéng c6 ban qua van dé Phat phéap. Luén
trong ba ngay, dng van & bén tdi, hoi nhitng diéu bay lau nay 6ng
nghi ngo vé Phat gigo. Ti ghi lai ti mi nhitng cau hoi cua 6ng va
nhitng 1oi giai dap cua tdi hop thanh quyén sach nay, nhan dé 1a "Ba
Ngay Luan Dao". Ngot hai muoi nim qua, t6i da giir kin quyén sach
nay, dinh ninh rang thé nao t6i ciing phai an hanh cho tron 15i hta
vai ong.

C6 1& nhan thay quyén sach nay kha di hiru ich trong cudc hoang
dwong Phat phap phan nao, 6ng Thuan Phong sin long gop cong
chinh dén vin thé, dong thoi cac hang thién tin ciing tan thanh, nén
khién 10i nguyén hai muoi nim qua bdng nhién dugc vién thanh.

T6i thiét twong quy Ba, quy Ong thién tin ciing ddng ¥ vé gia séch
tugng trung ay.
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Sau cuing tdi xin hdi huéng cdng qua phap thi nay dén tat ca ching
sanh trong c6i Ta ba thé gisi, hau duoc nhiéu hanh phic, nhat 1a
khong thi 0an nhau, khdng 1am hai 1an nhau va trg thanh nguoi
chanh kién dé tu hanh giai thoat khoi vong luan hoi.

Maha Thongkham Medivongs
Sai Gon, 1963
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Noi Dung

Van: Bach Dai duc, toi 13 nguoi mudn tim hoc giéo ly Thich Ca.
Do theo kinh sach, t6i cdng nhan Phat gido 1 dao cao thuong nhat,
nhung khong biét tai sao Puc Phat goi 1a Buc Phat Thich Ca? Xin
Ngai vui 16ng giang day cho ching tdi biét Phat Thich Ca 4y 1a tén,
hoac ho, hoac la hiéu cua Ngai, ma ngudi ta dat ra vay?

Pap: Dap loi 6ng, tdi xin giai nghia chir "Thich Ca Mau Ni Phat".
Thich Ca (Sakya) la danh phai caa Dirc Phat To khi Ngai con tai
thé; Mau Ni (Muni) 1a Tri thic hay théng théi; Phat Da (Bouddha)
1a dang c6 Tri tué sang sudt thdng hiéu hoan toan moi 18 trong troi
dat. Phat Thich Ca 4y chang phai tén, ma ciing khong phai ho, lai
cing chang phai hiéu cia Ngai nira. Nguoi duong thoi thuong goi
nhu thé, bai Ngai thugc vé dong Thich Ca.

Dong Thich Ca thudc vé giai cap Kshatriya nghia 1a giai cip
Vua, chla; thoi 4y & An D¢ chia ra 1am nhiéu giai cap nhu:

1. Brahmin (Ba-la-mon): Hang tu si.

2. Kshatriya (Sat-dé-loi): Dong vua chia.

3. Vessa (Vé-xa): Phai thuong gia, ndong nghiép.
4. Shudra (Thu-da-la): Phai né I¢.

Dong vua chta la dong sang trong nhat trong thoi iy, nhung
dong Ba La Mon la dong ma hang nao cling phai tén kinh, vi cac vi
Ba La M6n la hang nam van mang caa ngudi thoi ay. Vi ngudi thoi
ay can vé sy cung té thi phai nhd dén hang tu si 1a hang Ba La Mén.
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I EEGO

Van: Thua Ngai, tai nguyén nhan nao lai co cac phai nhu thé?
Vay buc Phat thiét tén chi? Ho chi? Xin Ngai vui long giang giai rd
vé lich str caa Btic Phat cho tdi rd, vi toi 12 ngudi hdm mé tu Phat,
ma néu khong hiéu rd lich st dirc Gido Chu cia minh thi that 13 hd
Véi tiéng "Tin d6 Phat giao" lam.

Pap: Ho cua Ngai l1a Gotama, am la Co-Dam, tén cua Ngai 1a
Siddhattha, am 14 Si-Pat-Ta, nghia 1a Van Sy Nhu Y.

Nguyén nhan phat sanh c6 dong Thich Ca 1a x& An D6 xua
kia chia ra 1am hai phan: Mot phan goi la Majjhimapadesa hay ciing
goi la Madhyamapadesa nghia 14 Trung An D¢, con mét phan nita
la Paccantapadesa nghia 13 x& bién thuly. Nguoi cai tri xa Trung An
Do thoi Ay goi 1a nguoi Ariyaka (hay ciing goi 1a Arayena nghia 1a
dong qui phéi), nhiing nguol Avriyaka la nhitng nguoi ¢0 tai 16i lac
vé chinh tri ciing nhu vé quan sy va van chuong, néi tom lai nguoi
Ariyaka la nguoi hoan hao. Con ngudi cai tri xr Paccantapadesa
(x bién thuy) 1a nguoi An Do, luc biy gio ngudi ta goi 1a Milakha,
c6 nghia la man rg.

I EEGO

Van: Bach ai dirc, néu vay nguoi Ariyaka kia khang phai la
ngudi An Do sao?

DPap: Néu nai theo lich sir cua An D¢ thi gidng nguoi Arlyaka ay
nguyen ¢ bén kia ndi Hy Ma Lap Son, dem binh danh chiém An
Do, roi dat qudc hiéu 1a Trung An B, phan con lai & phia Bic thi
goi la xr bién thuy, nghia 1a xir con da man, hay la xa ban khai.

Gidng ngudi Ariyaka ay dong d6 & noi nao khong thay noi
rd. Trong may chuc ngan nam, ho truyén ngoi cho nhau; dén doi
duc vua Okakardja c6 chin nguoi con, bén trai nam gai. Lic iy
Chénh hau thing ha, vua mai chon mét Qui phi Ién thay thé quyén
Chanh hau. Ba nay sanh dugc Hoang nam ma trong kinh luat khéng
noi tén. Trong thay Thai tir tuéng mao khdi ngd, vua lay 1am hai
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long, méi phan vaoi Chanh hau rang: "Tram s& ban hanh phuc cho
con khanh." Ba bén ta on duc vua.

Pén khi Thai tir khon 6n, ba méi to y xin ngai vang cho con
ba. Vua khdng bang 1ong, nhung ba van tha thiét nai xin, nhac lai
|61 htra ciia vua ngay trudce va thém rang su ban thuong xing déng
nhat 1a ngai vang, vi d6 méi & hanh phdc that sy. Vi muén giir 10
hira trwéc, nén vua phai cho doi chin ngudi con kia dén day rang
Ngai da trot htra ciing Thir phi va cap cho cac ngudi con nhitng doi
hung binh dé ra di 1ap qudc tai mot xi khéac. Cac con vang 1oi, dan
nhau di dén mot canh ring Sakka (cay gia ty) roi lap kinh d6 tai noi
ay. O day c6 mot dao si tén 1a Kapilavatthu, &m 1a Ca-Ti-La-V¢,
nén ho lay tén cua vi dao si dy dat tén cho kinh d6. Nhung sau nay
xt 4y sira lai 1 xtr Sakka vi 13y tén ring cay Sakka, con kinh db thi
van giir tén Ca-Ti-La-Veé.

Khi tao xong kinh dé va to chirc xong moi viéc, thi ba quan
méi nghi t6i sy lam I sinh hdn cho céc vi Thai tir va Cong chua.
Xét rang Thai tir va Cong chua 1a dong Ariyaka ma di 1am 18 sinh
hén véi cac dong khac thi khéng hop I8, nén bon vi Thai tir nhan
bdn ngudi em géi ciia minh 1am v, con mot ngudi nira sau ga cho
duc vua Devadaha (Day l1a phong tuc dong Thich Ca & An D6 thoi
Xua).

Dén sau duc vua Okakardja nhd dén céc con, Ngai méi phéan
hoi dai than cia Ngai rang cac con cia Ngai hién gio ¢ dau. Mét vi
dai than t&u rang cac vi da 1ap quoc xong nhu thé do.

Dt vua lay 1am hai 1ong nén phén rang: "Sakyamunf,
Sakyamuni" &m la Thich Ca Mau Ni (c6 chd 4m la Thich Gia Mau
Ni) nghia la thong thai va can dam.

Bit dau tir 46, nguoi ta goi dong vua y la dong Sakyamuni
vi ho anh hiing théng théi nhat, cho nén khi duc Thai tir Si-Dat-Ta
thanh Phat, nguoi ta cling goi Ngai la Btic Phat Thich Ca Mau Ni.

Theo trong Tam tang kinh thi chi thdy néi rd tir doi dirc vua
Jayasena tré di dén doi dtc vua Tinh Phan Vuong nhu vay: Buc
vua Jayasena sanh dugc hai nguoi con, mét vi Thai tir va mot nang
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Cong chua. Thai tir tén la Sthahanu, Cong chia tén la Yasodhara.
Théi tir Sthahanu dinh hon cung Cong chua xir Koliya tén la
Kaccand. Con Cong chlia Yasodhara két hon cing Thai tu xtr
Koliya tén Afijana.

Sau khi vua cha thing ha, Thai tir Sthahanu dugc 1én ké vi,
sanh dugc nam nguoi con trai tén 1a Suddhddana (am la Su-b6-ba-
Na hay nghia 1a Tinh Phan Vuong), Sukkodana, Amitodana,
Dhotodana, Sakkodana va hai Céng chia tén Amita va Pamita.

Vé phan Thai tir Afijana vé sau Ién ké vi vua cha, con vo 1a
ba Yasodhara, sanh dugc bon ngudi con, hai trai hai gai. Hai nguoi
con trai la Thai tir Suppabuddha va Dandapani, con hai Céng chla
la Maya va Pajapati (con goi la Gotami).

Vua Sthahanu cuéi con gai cia vua Afijana la ba Maya va
Gotami cho Thai tir Suddhodana (Tinh Phan).

Vua xu Koliya la Afijana cuéi hai nguoi con gai cua vua
Sthahanu tén Amita va Pamita cho con trai minh la Suppabuddha.

Sau khi hai vi vua cha thang ha, hai vi Béng cung Thai tu
hai nudce 1én lam vua.

buc Tinh Phan Vuong cung ba Maya ha sanh dugc mot vi
Thai tu, dat tén la Si-Dat-Ta. Con vua Suppabuddha cung Amita
sanh dwoc mot vi Thai tir tén 12 Devadatta (Dé-Ba-Dat-Da) va mot
nang Cong chua tén 1a Yasodhara (Da-Du-Da-La). Vé sau, vua Tinh
Phan cugi Cong chia Da-Du-ba-La cho Bong cung Théi tir Si-Pat-
Ta.

I EEGO

Van: Bach Dai duc, trong Phat gi4o c6 hai tén tring nhau, toi
khéng phan biét duoc rd rét, 1a Bai dic Nanda (Nan Da) va Pai dic
Ananda (A Nan Da), xin Ngai hoan hy giai cho.

Pap: Puc Tinh Phan Vuong két hon cung hai ba Cong chia la ba
Maya va Gotami. Ba Maya sanh Thai tir Si-Dat-Ta, con ba Gotami
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sanh dugc mat vi, tén la Nan Ba va mot ba Cong chua, tén la
Sundart Nanda.

Con dirc A Nan Pa la con vua Amitodana, la em chu bac
ctia Birc Phat va 1a ngudi dé tir hau can Phat, c6 tai duc song toan,
biét tai ciia Ngai 1a Bac Phat day gi ciing déu thugc long khong
quén mot chir.

I EEGO

Van: Bach Ngai, tai duyén cg sao tén Si-Dat-Ta c6 nghia 12 Van
Su Nhu Y?

Pap: Vi duc Tinh Phan Vuong da gia rdi ma khong c6 con ndi
ngdi, nén dém ngay mong moi dugc mot con trai ndi dong, sau sanh
dugc mot trai, y mudn cia Ngai dugc toai nguyén nén Ngai dat tén
la Van Sy Nhu Y.

Mot I€ nira, vi dao si tén Asita (A-tu-da) va 6ng Kondarifia
(Kiéu Tran Nhu) xem tuéng cua Thai tir ¢6 tién doan rang néu Thai
tir XUat gia hanh dao chac chin s& thanh chanh qua, néu ching sanh
nao vang git va hanh theo 1oi chi gido cua Ngai thi s€ dugc van su
nhu y. Day la theo 101 chu giai trong Tang Luat.

I EEGO

Vian: Bach Ngai, Ngai vira ban bd anh sang dén cho t6i bang cach
giai bay lich st Bac Phat, xin hét long ta on Ngai. Nhung bach
Ngai, xin Ngai vui long cho t6i biét nguoi tu Phat phai 1am sao
trong budc duong dau tién?

Pap: Budc dudng dau tién cua ngudi tai gia cu s 1a phai tho Tam
qui va Ngii gidi.
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Van: Tuong chi chd Tam qui va Ngii gidi, toi da co roi; t6i 6 ca
I16ng phai nira.

Pap: Toi ciing biét ngudi Viét chung ta, trim ngudi nhu mot qui y
ai cling c6 lanh luén 14 phai, nhung khong biét qui y dé 1am gi va la
phai dé chi? N6i qui y cho manh gidi, thé 1a du, ché khong hiéu y
nghia cua su qui y 1a sao.

I EEGO

Van: Vay ché theo Ngai hiéu qui y 12 thé nao? Khong phai nho
oai duc cua Bac Phat dang manh gioi sao?

Pép: Do, ong ciing qui y cho manh gidi. Thua dng, quiy co y
nghia khac xa; tuy theo ta qui y Phat, qui y Phap, qui y Tang, su qui
y chi ¢6 ¥ nghia vé triét Iy va luan ly; néu qui y dem stic khoe dén
cho ta, d6 1a sirc khoe tinh than vay.

Qui y Phat c6 nghia 13 nwong theo Phat, theo dang hoan toan
giac ngo, giai thoét khoi sanh, tir, luan hoi, theo guwong mau, hanh
dong ciia Ngai ma tu hanh cho tinh tan.

Qui y Phap nghia la nwong theo Phap tu ciia Phat, tin chic
nhitng 10 giang day ciia Puc Phat du kha niang dan ta vao con
duong di t6i noi vo sanh bat diét, 1a dai Niét Ban, tin theo rdi hanh
theo thanh khan.

Con qui y Tang 1a nwong theo cac vi xuat gia, dai biéu chan
chanh cua Puc Phat, ¢ st mang bao ton va hoang duong giao
phap.

NOi tom lai nguoi cu si phai nwong theo ba ng6i ton qui
(Tam bao) 1a Phat, Phap, Tang rdi tho tri Ngii gidi hay Bat quan trai
gidi tuy theo dwic tin cua minh. Trong khi xin qui gidi, ta phai hét
long thanh kinh chi tdm vao 10i truyén ran cta cac vi Pai dic thay
mit cho Tang va Phat truyén day ta.

I EEGO
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Van: Bach Ngai, theo loi cia Ngai day thi can phai khau truyén
tam tho, hanh theo méi duoc, ché 14nh 16ng phéi khong ich chi hét
phai khong Ngai?

Pap: Theo thién kién cua toi thi la vay.
GO

Van: Theo y tdi, néu Buc Phat cd oai luc c6 thé 1am cho ching
sanh khoi kho thi 14 phai ciing c6 oai lyc ciau kho phan nao.

Pap: Banh rang Puc Phat co oai dtic vo bién vo luong, nhung ma
Ngai khéng thé ban cho ta sy an vui duoc, néu ta khdng that hanh
theo 10i day bao cua Ngai. That vay néu minh d6i, c6 ngudi dem
com dén moi minh dn, ma minh khong an, lai nho ngudi khac an
gium, thi minh lam sao no dugc? Phat 1a nguoi cho com; com la
Phép; minh duong d6i com tirc 1a chiing sanh dang d6i Phap. Bon
than ta khong dung com, chung sanh khong hanh Phap, thi Phap co6
huyén diéu ciing khong ctru d6 chung sanh dugc. Vi vay Phat di c6
day rang Ngai chi 1a vi hudng dao, ché khong phai 1a ngudi giai
thoat ching sanh, chiing sanh phai tu minh giai thoét bang cach
hanh theo Phap va noi gwong Phat.

I EEGO

Van: Néu vay thi duc Thé Ton ich ky lam.

Pap: Tai sao goi la ich ky?
g

Vin: Vi Ngai khong té d6 chiing sanh, khong ban phuéc cho

ching sanh.

Pap: DBuc Phat 1a ding tir bi vo lwong dbi véi ching sanh hét long

lo t& d6 ching sanh, khéng bo 1& mét co hoi nao dé té d6 ching

sanh; nhung Ngai chi ¢6 thé té do nhirng ching sanh nao c6 duyén
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cung Ngai, nghia 14 ngudi dy nghe va lam theo 1i giang day cua
Ngai. Ngai 1a ddng hudng dao tai ba, biét & cac duong 16i; dudng
kia c6 ham hd, thi dir yéu tinh, dudng nay bang phang, hién lanh,
yén 6n... Ngai duing noi nga r&, chiéu ngon dén tir bi, huéng ngudi
di qua con duong nay, ma bao ring day 1a con dudng doc nhét an
vui, kia 1a con dudng cam go hiém trg. Ching sanh tu do chon lua,
ché Ngai khéng ép mot ai.

I EEGO

Van: Bach Ngai, Ngai ndi vay, c6 18 Ngai quén rang c6 mot ltc
no dtrc Thé Ton ding than théng do ba anh em 6ng Uruvela
Kassapa (Uu-LAu-Tan-La Ca-Diép)? Ngai day vay c6 I& mau thuin
véi kinh luat cia dirc Nhu Lai dé day roi ching?

DPap: S di dirc Thé Ton té do ba anh em 4y 1a vi Ngai 1a ding
hoan toan sang subt, da biét rang ba vi ngoai dao 4y c6 duyén s& dic
thanh Thanh qua, nén Ngai khdng mang cuc nhoc va khdng chap su
khinh khi cua ba vi ay, khi chua thong hiéu 18 giai thoat. Pay dé chi
cho 6ng thay rd thém 1ong kién nhan va duc tir bi cing sy hy sinh
ctia mot dang siéu pham.

Tréi lai, Ngai khong thé té do duc vua xt Koliya 1a phu
vuong cua ba Da-Du-Da-La, ngoai té cua dirc Rahula (La-Hau-La),
vi Buc Phat biét vua xtr Koliya la Suppabuddha khdng c6 duyén
lanh v&i Ngai, danh dé cho bi dat sup chét.

Tham chi dong Thich Ca bi Thai tir Vidtadabha (Ty-Luu-Ly)

tru diét, Ngai ciing khong can thiép, danh dé cho duyén nghiép
thanh toan moi nguoi theo luat nhan qua.

I EEGO

Van: Ngai day thé nghe ciing c6 1y, nhung t6i xin vi du chuyén
nay:
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C6 mot nguoi kia té xudng hé sau khdng thé 1én duoc. Lic
ay c6 mot vi Pai duc di ngang qua 1én tiéng ndi voi xudng ngudi
mac nan: "Ban Tang thay nguoi bi nan nhu thé ndy liy lam thuong
hai qua! Tai sao ngudi té thé? Hoi trudc ban Tang ciing bi té nhu
ngudi, ciing tai noi cai hd ndy, rdi ban Tang cb leo theo con duong
kia ma Ién. Vay ngudi hdy rang leo theo con duong kia thi s€ Ién
dugc an toan." N6i xong vi Dai duc dy bo di. K& do c6 vi Pai duc
thir nhi di dén, thdy ngudi 1am nan dong 1ong tir bi, bén nhay xudng
dem 1én. Vay & vao truong hop dy, ta phai cam on vi nao hon?

Theo ly luan caa Ngai thi vi di trudc la Bac Phat. Vay buac
Phat vi nhu nguoi qua duong thdi. Thé khong phai la ich ky con 1a
gi nra?

Pap: Khong. Ly luan cua toi phai nhu vay méi dang. Néu t6i rét
xuéng hd iy ma khong 1én duoc, thi vi Dai duc kia cling khong 1én
duoc; néu Ngai cd xudng thi lai chét ca hai. Vay toi ci theo con
duong cua vi Pai dtrc trude kia di leo 1én khoi hd thi ¢é phai 1a
hoan toan hon khong? Va ching néu t6i chua mudn 1én, ma vi Dai
duc ay xudng dem toi 18n, thi toi ray lam!

]

Van: Ngai noi vay sao phai? Vi Dai duc kia 1a byc than thong
quang dai sao lai 1én khong dugc? Con nhu nan nhan khdng muén
1én, d6 la do noi duyén nghiép caa nd.

Pap: Néu ndi ring vi dy c6 than thong thi Ngai can gi phai xuéng
hé dem t6i 1én, ci niu tay t6i hay dung ti than thong 13 dem t6i 1én
khoi hd duoc dé dang. Con néu tdi no6i rang Ngai 1a ngudi ¢ than
thdng biét rd duyén nghiép cia chiing sanh, thi Ngai can gi phai
nhay xuéng té do, cir &é ching sanh tra nghiép cho yén.

Theo toi thi su ciru ngudi ciing tuy theo truong hop. HE gap
ma ctru, khong nghi trugc xem sau, thi ¢6 hai. Vi nhu ¢6 tén dao tac
|£'1y trom cta ngudi, dang bi canh sat truy na, tén dao tac yéu cau ta
cho y tam trén; néu ta cho, thi khi canh sat bét gap, ta lai bi can toi
ddng 16a. Vay truéc khi té do ciing phai coi ngudi c6 duyén cling
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khong. Theo y toi thi thai do cua vi Pai dac thi nhat dung 1am, vi
Ngai chang qua la vi huéng dao thdi.

LG

Van: Ngai n6i vay ciing phai, song vi Pai dtc thi nhi, truée khi
xuong ho ctu nan nhan, cé 18 Ngai ciing da thay nguoi cd duyén roi
cho?

Pap: Néu vay thi ciing nhu Ngai Dai duc di trudc kia vay, ché co
khéc gi dau. Nhung vi Dai dtc sau chi khac mét chdt 1a xudng vét
I&n. Theo toi thi toi tan thanh vi thir nhét, vi 18 ching sanh can phai
tu 6, ché khong dugc v lai vao su té do cua ai. Va ching tam ly
ctia chding sanh chang khéc chi tam Iy cia ngudi sa hd. Néu nguoi
sa hb dugc c6 ngudi vot, thi ho cir tha ho phong ting, vi ho nghi
rang dau chang may ma ho c6 té xuéng hé sau chang nira, ciing c6
ngudi Vot 1én, ché chét ddu ma sg. Con nhu khong ai vét 18n ma co
ngudi chi dudng cho ho dé ho phai tw mo 1y ma Ién thi ho lai nghi
rang: "Mai lan té 1a dau, ma khong ai ctru vét, chi phai ty minh tim
duong ma Ién lay thi kho lam. May 1a duoc ngudi chi duong cho
méi 1én duoc, bang khdng thi phai chét ra xwong noi hé nay roi."
Mot khi suy nghi nhu thé, ho kinh so va khong dam tai pham nixa,
roi tu ho bao vé 1ay ho; c6 nhu vay, méi duoc hoan toan hon. Puc
Phat chi 1a mot vi huéng dao ché khdng phai 1a ngudi tiép ciru, ban
phudc hay xa toi cho ching sanh: tu ching sanh phai hanh theo 16i
Ngai chi day, néu mudn thoat khoi sanh tr luan hoi.

Duc Phat vi nhu vi lwong y biét tat ca cac nguyén nhan sanh
ra cac chung binh, rdi Ngai biét ché ra cac tht thude thich ung dé
chira cac chung binh. Ngai biét chiing sanh bi binh gi thi cho thudc
ay; nhung binh nhan khong chiu udng, thi Ngai ciing phai danh co
tay: Durc Phat khdng bao gid bat budc ai hanh theo Ngai.

)
Van: Bach Ngai, Ngai day thiy c6 mau thudn khéng, vi tdi thay

trong kinh c6 day rang: Duc Phat A Di Da c6 tiép d6 ching sanh
12
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vang sanh vé cdi Cuc lac. Vay, ciing 1a Phat, trong viéc té do, duc A
Di Ba va dac Thich Ca lai khac nhau sao?

Pap: D& nhiéu nim nghién ctru kinh dién bang Pali, t6i chua bao
gio thy noi vé bac Phat A Di DA, hoic su tiép do caa mot vi Phat
nao mudng tugng nhu cua Duc Phat A Di Da ma 6ng noéi d6. Dau
sa0, toi trang c6 thé ndi vai ng riang theo ly cua kinh, néu co dirc
A Di Pa ching nita thi Ngai c6 thé tiép do nhiing ngudi ¢6 duyén
véi Ngai, nghia la nhitng ngudi chuyén tri danh hiéu cua Ngai; ché
khéng bao gio Ngai mang trang phan bao cai di rudc nhirng nguoi
suét doi 1am viéc hung ac nhu sat sanh, trom cip v.v... Chic chan
khong co kinh nao ndi rang dirc A Di Da do ngudi khong chuyén tri
danh hiéu cua Ngai.

ELEGO

Van: Téi thuong nghe cac bac cao ting dai duc day rang canh cua
duc A Di Ba rong 16n thénh thang, dep vui cung cuc, con canh cua
duc Thich Ca thi nho hep, nén duc Thich Ca khong tiép do ching
sanh, ma dé cho duc A Di Da tiép do. Bach Ngai nhu thé c6 ding
hay khdng?

Péap: T6i xin thi that véi dng rang: "Canh cua dic Thich Ca va
canh cua dtc A Di Da, toi chua timg di dén, nén tdi khdng biét rong
va hep ra thé ndo. Con theo dng thi canh cua dtc Thich Ca & dau?".

GO

Van: Theo Kinh, Luat thi canh cta dtc Thich Ca ¢ Tay Thién
Trac, tuc 12 An Do6.

Pap: Ta phai quan niém rang trong bén thé caa dic Thich Ca c6
hai ¢4 thé: mot ca thé pham, tic 1a phan con ngudi Théi tir Si-Dat-
Ta; mot ca thé phi pham, tic 1a phan chan linh gidc ngo da thanh
Phat. Néu chap nhan quan niém d6 thi xir An D6 vén la xa s6 cua
Si-Dat-Ta, nhu chiing ta d3 biét tir IGc m& dau chuyén luan dao nay;
con xu s¢ cua dang giac ngd, caa Phat Thich Ca, thi lai 1a Niét Ban.
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An Db thugc cbi tam gidi, 1a chdn ngu tri cia vo thuong, khd no;
Niét Ban la cbi an lac vo bién, Ma vuong khong biét dau ma tim
dén.

HAEEG o
Vian: Theo loi day cua Ngai thi canh Niét Ban khong c6 gi ca,
nghia 14 hoan toan giai thoat, vay ché "Khong" 1a khdng thé nao?

Pap: "Khong" c6 nhiéu nghia la: khong con xac than nay, khong
sanh, khong gia, khong dau, khong budn rau, than van, that vong; ta
c6 thé ndi tom lai 1a canh Niét Ban khong c6 khé néo.

BT
Van: Néu Ngai day thé thi con chi khoai lac cho bang, nhung xin
15i Ngai, hién gio Ngai co dat Niét Ban chua ma Ngai 16 dugc qua
vi cua Niét Ban?
DPap: Toi chua dat Niét Ban, nhung t6i nhan rang c6 Niét Ban va
Niét Ban c6 qua vi nhu toi da néi. Xin ong vui 1ong tra loi nhiing
cau toi hoi, néu éng tra 151 dugc thi 6ng nhan thay qua vi caa Niét

Ban cd that vay. Ong c6 biét rang nhitng nguoi cut tay, cut chan co
khé 1am khong?

I EEGO

Van: Bach Ngai, toi biét ho khd 1im ché.

DPap: Tai sao 6ng biét nhitng nguoi ay kho, trong Itc chinh 6ng
khéng bi cut tay chan?

<ELEG O
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Van: That Ngai hoi ric rdi qua! Banh rang tdi khdng 1am vao
canh caa ho, ma t6i van nhan thirc nhu vay, vi t6i tin rang trong
than thé ching ta ma thiéu mot mén gi thi kho lam.

Pap: That ra thi cau hoi cua tdi khong rac rdi 1dm, nd chi twong
duong vai cau hoi cua 0ng thoi. Sy that thi toi chua dugce hudng qua
vi caa Niét Ban, nhung t6i duoc hoc hoi va dung tri tué suy gam
quan sat dé hiéu rang: L& c¢b nhién trén doi nay khong co gi goi la
tuyét doi. H& c6 khé thi c6 phap diét khd, ciing nhu ¢ ludn hoi thi
di nhién phai c0 giai thoat.

GO
Van: Ngai giai lam t6i hiéu rd va khong thac mac nira. T6i mang
hoi xa xam quanh quan ma khong tim cach hanh dao trong hién tai.

Bach Ngai, xin Ngai day t6i phai lam sao cho tron phan sy cua
nguoi tai gia cu si. Phai tho ai? Lam cach nao?

Pap: Nguoi tin dd Phat gido chan chanh chi tho mét chan dung
cua Buc Phat T6 Thich Ca ma thdi, ngoai ra khong thd twong Than
thanh nao khéc.

G
Van: Bach Ngai, vay ban thd T4 tién minh déu phai dep hét
chang?
Pap: Khéng. Té tién, cha me, ta van phai tho.

A EEGo
Van: Bach Ngai thé thi kh qua va ba ban t6i day con thd ba Me
sanh; con riéng toi, téi con tho 6ng d6 mang, ngoai ra con 6ng T4o,

6ng Thé Than nira, vay chung t6i phai 1am sao? Chiing tdi thay
khong du can dam dé bo, vi da thd 1au nam 1dm rdi.
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Pap: Viéc nay kho giai quyét that, vi dng va ba ciing nhu phan
déng thién ha déu cing nhiéu vi Thanh than va c6 thé bat binh néu
1ong tin tudng bi va cham. Néu dng khdng phién thi toi xin giai.

GO

Vian: Bach Ngai, xin Ngai ct an 1ong giang giai, t6i khong dam
hon gian chi Ngai ca, vi Ngai c6 phan sy thay mat dac Tir Phy dé
dan duong giai thoat cho chiing sanh. L& ¢ nhién, thudc ding thi
ngudi binh khong wa, cdy cong ghét lan myc tau. Va lai Ngai co
phan su day 1& phai, con tin hay khong lai 12 quyén cua toi; néu toi
nhan thay rang loi cua Ngai day 1a chi ly, chan chanh, 1a con dudng
giai thoat, thi téi khéng dai gi ma khdng hanh theo. Xin Ngai yén tri
va coi tdi 1a mot tin d6 cua Ngai.

Pap: Quy hoa biét may! Vay trudc khi vao dé, tdi xin dng va ba
giai cho t6i biét rang sanh nghia la gi.

Susg

Vin: Bach Ngai, sanh nghia 13 de.

Pap: Thé thi ba Me sanh nghia 12 ba me dé ta, ngudi da tao ra ta
ché khdng phai vi nao khac. Theo toi tuang thi cac bac tién nhan
khi xua day ta tho phung ba me d¢ cua chdng ta ché khong phai tho
cac ba chla ma céc ba thd hing ngay day. Trong kinh Btc Phat co
day rang cong on cha me khong thé do luong dugc, Puc Phat ¢d vi
du cong duc cao day caa cha me nhu vay. C6 mot ngudi kia c6 trim
cai dau, mdi cai dau c6 mot tram cai miéng, roéi ngudi ay ctr ngoi
dém mot, hai, ba, v.v... cho dén mét tram nim, sé dém 4y nhiéu vo
lwong, nhung ciing chwa bang mot phan ty cua cong dic cha me. Vi
vay dic Thé Tén day rang bon phan lam con phai phung dudng cha
me bang nam phap la:

1. Bhato nesam bharissami: nu6i dudng cha me.
2. Kiccam nesam karissami: lam viéc giap d& cha me.
3. Kulavamsam thapesami: duy tri thé thong gia toc.
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4. Dayajjam patipajjami: to ra xing dang trong viéc thura
hudng gia tai.
5. Dakkhinam anupadassanu: hdi huéng phudc bau dén
cha me da qua vang.

LG

Van: Bach Ngai, biy 1au nay ba ban t6i dinh ninh riang thd ba me
sanh 14 dang, ma bo quén ba me rudt caa minh. Néu hém nay khéng
gap Ngai thi dén ba than sinh cta ban tdi tir tran, chung toi cling
khong biét lo dap dén cong on sanh dudng. HOm nay tbi thay ro
rang bay lau nay chdng tdi khdng tho Phat trong nha ma di tho
Thich Ca ngoai dudng. Chung t6i nguyén rang, sau chuyén di nay,
chung t6i s& hét 1ong phung dudng me gia, hdu mong dén dap cong
on sanh dudng trong mudn mot. Bach Ngai, con Ong d6 mang 1a
ong chi? Xin Ngai vui long giai ludn cho.

Pap: DO mang nghia la pho ho ta cho dugc manh gioi, phai khong
ong?

Van: Bach Ngai, phai.

Pap: Nguodi Au My khdng c6 tho Ong d6 mang nhu ta ma ho
cling van manh gidi nhu thudng, con hung cudng, giau sang hon
ching ta. Vay 6ng thir nghi coi ai @& mang cho ho? Va chang 6ng
Quan Cdng mai ra doi trong thai Tam Qudc, rdi chét di, thi tir Ay
méi c6 chuyén Ong d6 mang; vy trudc thoi Ky éy ai d6 mang cho
thién ha? Cho nén s¢ di nguoi ta tho 6ng Quan Cong 1a nguoi ta tho
duc Trung, Can, Nghia, Khi dé 1am guong, ché khong phai dé duoc
ho mang.
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Van: Bach Ngai, nhitng loi Ngai hoi tdi khong hiéu rd, nén khdng
thé dap duoc. Vay xin Ngai vui long giai cho.

Pap: Theo su hiéu biét cua t6i, thi trong khi ching ta bi quan Tau
d6 ho, ching ta phai chiu anh huéng cua ho tir vin chuong dén ton
gido; ma tdn gido cua ngudi Tau thoi phong kién thi co khuynh
huéng vé da Than gido, tuy ddng thoi ho sting bai Phat gido. Khi
truyén sang nudc Tau thi Phat giao d bi thay d6i mot phan 16n, 1a
d3 bi An gi4o (Ba La Mén) 1an vao, rdi lai bi anh huong cua L&o
gido va Khong gi4o. Vi vay méi c6 chuyén thd cac vi than, chang
han nhu 6ng Quan Cong.

I EEGO

Vvan: Bach Ngai, néu theo 16i Ngai day thi su thd phuong ay
khong c6 loi ich thiét thuc, ching qua d6 1a mot sy ¢6 tuc cta ngudi
Tau; thé toi xin hira véi Ngai rang t6i cuong quyét dit bo. Nhung
bach Ngai ching ta bo céi tap tuc tho Quan Cong, dé rdi sang tap
tuc khac, la phai tho Phat nira sao?

DPap: Chung ta tho Phat, vi Ngai 1a dang da hoan toan giai thodt,
trong Phat vi Ngai 1a ddng Dai tir, Dai bi. Ta thd chan dung cua
Ngai 1a dé ta thuong tréng thay va ludn ludn nhd tudng dac hanh
cao ca ctia Ngai dé ta hanh theo: rui ra ta 1am diéu quay hay nghi
diéu é&c, chan dung cua dac tron 1anh 1am cho 1ong ta hé then toi 15,
roi khién ta c6 diét trir nhimg diéu quiy ay.

Van: Bach Ngai, téi c6 xem nhiéu doan kinh ndi rang: Puc Phat
chién thang Ngii Ma. Cai chi 1a Ngii Ma? Xin Ngai vui long giang
cho.

18



Ba Ngay Ludn Bao
Pap: Ngii Ma 4y tiéng Phan goi 1a "Pancamara”. Ngii Ma 4y la:

Khandhamara: Ngii uAn Ma vuong.
Kilesamara: Phién nio Ma vuong.
Abhisankharamara: Phap hanh Ma vuong.
Devaputtamara: Chu thién Ma vuong.
Maccumira: Tt thin Ma vuong.

ok w0wdPE

Duc Thé Ton da thing nim hang Ma vuong nay khi Ngai
ngu dudi coi Bo dé.

I EEGO

Van: Bach Ngai, xin Ngai giai nam hang Ma vuong nay cho
chung t6i r8, chd Ngai chi ké tén khong, chiing tdi khdng hiéu gi ca.

Pap: Tiéng Ma vuong c6 18 la tir tiéng Phan "Mara" ma ra, nghia
Ia su gi ph& hoai nhitng hanh phudc cua chung sanh.

1. Ngii uan Ma vwong: Chiing ta sanh ra c6 than Ngii uan
nay, nén méi co sy budn thuong dau khé, ching ta phai mang cai
than dau kho ndy mai mai, khéng thé ty minh tim ra dugc mot 16i
giai thoat; chi c6 Puc Phat mai tim thay con dudng giai thoat, hay
noi cho diing 1a Ngai thang Ngii uin Ma vuong, nghia 1a Ngai
khong con phai khd vi than Ngii uan nay nita.

2. Phién nao Ma vwong: Tham lam, san han va si mé v.v...
la phién ndo, 12 nguyén nhan lam cho tim ta nho duc. Phién néo la
nguodn coi cua toi 16i, 1am cho ngung tré su giai thoat va gay ra su
tram luan. Mot khi ba diéu phién ndo iy thAm nhép trong tam thi
cac dirc tanh 1an 1an bi tiéu diét. Dudi coi Bo dé, duc Thé Ton ding
tri tué doan tuyét tat ca phién ndo.
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3. Phap hanh Ma vwong: Day la chi sy hanh dong cua ta
kiép trudc va kiép nay tao ra nhitng nguy@n nhan goi la cai nghiép;
tuc 1a Phap hanh Ma vuong. Thién nghiép sé dua ta tho sanh noi
nhan canh. Ac nghiép sé& xo ta sa doa vao kho canh. Vi d6 ma chiing
sanh ctr 1an quan trong ba dudng sau néo, khdng giai thoat duoc.

4. Chu thién Ma vwong: La hang chu Thién ghét nhirng
ngudi lam diéu lanh, nhu lac dic Thé Ton ngu tai coi Bd dé sap
thanh dao, Ma Vuong dén khudy rdi. Bac Thé Ton toan thing duoc
nho qua cua sy B thi Ba-la-mat (Dana-parami) caa Ngai.

5. Tir than Ma vwong: Tuc | sy chét. Sy chét hang am anh
con nguoi, dac biét 1a trong luc 1am chung. Ldc ay tam nguoi luyén
tiéc cua cai, loi danh, tinh nghia, khién nguoi kho ndo vo cung.

T6m lai 6 thé chia Ma vuwong 1am hai loai:

(1) Ngii uan Ma vuong 1a Ma vuong & trong than ta.
(2) Con bdn hang Ma Vuong kia 1a Ma vuong bén ngoai.

]

Van: Bach Ngai, néu ching ta mudn thoat khoi su hanh ha cua
Ngii Ma 4y, ching ta phai 1am cach nao? Phai hanh lam sao?

Pap: Sanh vao ¢di ngudi, ching ta bj dinh lugi mac biy cia Ma
vuong, bay gio muédn giai thoat, phai x¢é ludi phéa bay ctia Ma vuong
méi ra khoi duoc.
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Van: Bach Ngai, xin Ngai vui 10ng chi thé nao goi 1 luéi, by caa
Ma vuong?

Pap: Ludi ciia Ma vuong ma t6i ndi day khong phai 1a ludi bang
nho, bang gai cia ngu 6ng, ma 1a ludi vé hinh cua Ngii tran bao boc
ching ta, khién tdm chlng ta hing wa thich, quyén luyén khong chiu
roi ra trong gang tac, né giam ham ta trong vong sanh tir luan hoi,
trong ring sau bién khé vi nhu chim, c4, hwou, nai bi mic trong
lugi ciia ngu dng trong bay cua lap ho.

I EEGO

Van: Theo loi giang giai caa Ngai thi mot khi mudn tu cho thoat
khoi luan hoi, ngudi ta phai rang thoét khoi "tay" cua Ma vuong hay
la phai tranh xa hoic pha hay "lugi va bay" ciia Ma vuong?

Pap: Chiéu theo Phat ngdn thi phai thoat ra khoi "bay, ludi" cua
Ma vuong, chd khdng phai "tay" cua Ma vuong.

I EEGO

Van: Bach Ngai, tai sao duc Thé Ton lai day cach hanh dé thoat
khoi "lugi" cia Ma vuong, ma khong day hanh dé thoét khoi "tay"
cua Ma vuong.

DPap: Phién no la tham, san, si hang lam cho tdm ta nho duc.
Diéu nho duc 4y vi nhu Ma vuong 1a nguyén t6 1am bé tic va pha
hoai nguén coi cua cac diéu lanh trong tam ta. Con Ngii tran 1a Sac,
Thinh, Huong, Vi, X(c hang 1am cho tim ta mé say. D6 1a ludi cua
Ma vuong hing bua vay ta mot cach chat ch&. Néu ta khong mé
theo Ngil tran thi ludi cia Ma vuong khong bao tram duoc ta va
khdng thé hanh ha ta duoc. Khi ta khéng bi sa trong ludi cia Ma
vuong, thi ta dugc ty do ma lam diéu phudc thién, y 1a ta da giai
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thoat khoi lu6i cia Ma vuong. Bic Thé Tén 1a ding hoan toan Giac
ngd, trong thiy cac phap giai thoét, nén Ngai day cb giai thoét cho
khoi ludi cia Ma vuong. Néu chiing ta thoat khoi ludi cia Ma
vuong, nghia 13 chung ta di khoi vong luan hdi rdi.

Susg

Van: Bach Ngai, ngudi mudn giai thoat khoi luéi cia Ma vuong
phai hanh thé nao?

Bép: Phai thu thuc ba can la:

1. Indriyasamvara: Thu thdc luc can.

2. Manasikara-kammatthana: Niém dé& muc thién dinh.

3. Vipassana: Minh sat (Nghia la quan twong van vat la vo
thudng, kho ndo va vo ngd).

<ELEG O

Van: Bach Ngai, tai sao goi 1a Luan hdi? Luan hdi iy do noi dau
ma phat sanh ra?

DPap: Luan hoi nghia 1a xoay van khdng ngung nghi, theo Iy 1a
sanh roi diét, diét rdi sanh, cir quanh quan nhu thé trong ba cdi sau
duong.

Luan Hoi do nhan Phién ndo, Nghiép va Qua. Ching sanh vi
phién ndo nén khi 1am mat viéc gi, viéc ay tao ra mot hé qua goi 1a
nghiép: Viéc thién thi nghiép thién, viéc ac thi nghiép ac. Nghiép
nay ton tich tir kiép trude dén kiép nay qua kiép sau, khién ta huong
phudce hay 1a dén toi, tiy theo thién nghiép hay ac nghiép. Phuéc
hay toi, d6 1a cai qua caa nghiép; qua nay la nhan sanh ra ta, rdi céi
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ta 4y khong tron lanh, do phién néo sai khién, lai tao thém nghiép
méi; rdi nghiép mai gay thém qua méi va qua mai tao ra nhan méi,
ctr tuan hoan xoay chuyén nhu vay mai.

H& con nguoi chua giai thoat duogc thi cai vong luan hoi nay

khdng thé nao cham dut duge va con ngudi vi nhu con kién bo
quanh miéng chén, cir bo mai khdng c6 16i nao dé thoat ra khoi
vong lan quan. Céi vong luan hdi vi nhu banh xe lan khong biét lan
tir bao gio ma dén bao gio méi cham dt.

VAan:

bép:

I EEGO

Khi chding ta n6i chét, bach Ngai, céi chi chét?

Phat ngon c6 day rang: Cai chét cd ba trudng hop khac nhau

Sammattimarana: Chét theo quan niém thong thuong
cta con nguoi khi hoi thd ra vao da dut va phai lia bo
X&c than.

Khanakamarana: Chét trong mot sat na, chét trong tam
hon: khi tdm suy nghi mot chuyén gi rdi lai bo chuyén dy
di vi 1& da that hanh xong, hay 1a bo khdng biét dén nira,
ma budng troi qua, nhu vay la trang thai cta tam da diét
mét roi; dic Thé Ton bao ring doan tam ay da chét roi.
Samucchedamarana: Chét roi khong trg lai trong cdi
luan hdi nay nira. Pay 1a tredng hop cua cac bac Thanh
nhan nhu A La Han, Poc Giac Phat, Chanh Pang Chanh
Giac Phat, khi bo xac than nay roi nhap Niét Ban va
khong con tr¢ lai sanh vao cdi doi nay nira.

Cai chét do bon nguyén nhan 1a:

23



Ba Ngay Ludn Bao

1. Ayukhayena: Chét vi hét tudi tho. Vi nhu chu Thién
trong mot c6i nao cua sau cdi troi Luc gidi, tuy phudc
bau van con nhung sb tudi han dinh da hét nén phai chét,
roi sanh lai vao c6i dy hay la vao c6i cao hoic thap hon,
tiy theo phudc con du lai. Do trudng hop cua duc DE
Thich, Ngai da hét tudi tho, nhung phudc béu cua Ngai
van con, nén sau khi chét Ngai lai sanh lam Bé Thich
nhu cii nira.

2. Kammakhayena: Chét vi hét nghiép cua mot kiép song.
Chung ta sanh ra ddy dé tho va huong qua do nghiép
Thién hay Ac cua ta di tao ra. Vi nhu ching ta c6 phuéc
duoc sanh vao cdi Tu dai Thién vuong 1a ¢di chiing sanh
c6 thé séng dugc dén nam tram tudi, nhung vi phudc
khdng thé cho ta huong tron dén sé tudi 4y, ching ta lai
chét sau khoang ba hay 1a bon tram tudi nhu thé 1a chét
vi mén nghiép.

3. Ayukammakhayena: Chét vi hét tudi va hét ca nghiép.
Vi nhu ¢ trong mot cdi troi nao ¢ han dinh tudi tho mot
vi chu Thién tudi phai thoat sanh ma ciing vira hét
phudc, vi chu Thién ay chét. Vay chét vi hét tudi va hét
nghiép.

4. Upacchedamarana: Chét vi nghiép ning chen vao. D6
la céi chét cua duc Vua Suppabuddha (Thién Giac), cha
cua ba Da-Du-DPa-La, cha vo cta Thai tir Si-Dat-Ta, vi
long 0an ghét Buc Phat, di ngin duong di khat thyc cua
Ngai, bay ngay sau bi dét sup chét, roi phai bi doa vao A
Ty dia nguc (Avici-naraka).

Chét c6 thé xay dén trong hai canh ngo:

1. Akalamarana: Chét khdng phai thoi, nghia 1a chét trong
khi con manh gioi bong dung bi tai nan nhu xe dung, xe
can, sét danh v.v...; chét nhu vay ching ta néi rang chét
bat dac ky t.

2. Kalamarana: Chét phai thoi, nghia 1a chét vi binh, mic
dau hét suc thude thang nhung khong thé ciru dugc.
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g

Van: Bach Ngai, khi chiing ta chét thi cai x4c than trude da tiéu
diét mat; chirng luan hdi séng qua kiép khac, nguoi ta lai c6 xac
thén, vay xac than sau day do noi ddu ma c6? Hai xac than trudc va
sau 0 lién hé vaéi nhau khong?

Pap: Xac than sau nay ma c6 la do xac than trude. Vi nhu hot 10a
ta gieo thanh ma, khi ma nho dem céy thi lai thanh cay Ila, sau lai
tré bong. Than trude nhu hot lda gidng vay. Than trude tao nghiép,
nghiép 4y két thanh qua cho c6 than sau; than sau va than truéc
khong khac nhau cling nhu hot lta trude va hot lda sau vay.

GO

Van: Bach Ngai, theo 1oi Ngai day thi xac than nay vi nhu cdy laa
hién tai, n6 da nho hot lda qua khir ma moc 1€n, bach Ngai cé phai
vay khong?

Dap: Su that la vay.
.

Van: Bach Ngai, néu vay, ta sanh ra 1a do céi nghiép hay 1a do noi
cha hoac me?

DPap: Néu néi mot nguyén nhan nao ciing khong duogc, phai co day
du ba nguyén nhan, khong thé thiéu mot nguyén nhan nao. Vi nhu
hop quet may, néu co da ltra, nhung khong c6 banh xe, thi ciing
khong tao ra lira, néu co d4 lira va banh xe co nhau, nhung khong c6
moi bit lira thi cling khong chay dugc. Phai nhd ¢6 méi, c6 da lira
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va banh xe mai phat ltra dugc. Con nguoi sanh ra phai co6 du ba
nguyén nhan la:

1. Raga sannipata: Ai duc (tinh duyc) hoi hiép. Nghia 1a su
hoa hgp caa cha va me.

2. Utu sannipata: Cha va me déu manh, nhat 1a me phai c6
Kinh ky dang.

3. Okkanti sannipata: Duyén nghiép khién sanh vao bao
thai.

LG O

Van: Ngai day thé, tai sao t6i thay nhiéu cip vo chong manh khoe
lai khéng con?

DPap: Vi khong c6 chung sanh déng mot nghiép vai cap vo chong
ay.

LG

Van: Sau khi hai nguoi 4y ly di, mdi ngudi 13p lai gia dinh thi lai
co con.

Pap: Dé cho dé hiéu, day t6i xin nhic cho 6ng mét tich trong kinh
Phap Cl (Dhammapada 157). Buc vua Bodhiraja lam 1€ thinh Phat
trong toa lau cuc ky nguy nga trang Ié cua Ngai. Nhung Ngai 1a nha
vua khéng con, Ngai mudn thir coi nghiép caa Ngai ¢ con hay
khdng, Ngai mai trai tim vai trang tir nic thang lau cao nhat xuéng
ti chan thang va thim phat nguyén rang: "Néu Tram s& ¢6 con, Xin
dac Thé Ton ngy di trén tam vai nay".
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Khi dic Thé Tén ngu dén noi, dic vua hét 1ong kinh can
khan cau duac Thé Ton ngy Ién toa lau cua Ngai; vua thinh ba luot
ma dic Thé Tén van dang lang thinh va nhin dic A Nan Da. Bic A
Nan Da hiéu ¥ nén xin dtc vua hay cudn dep tim vai trang phu
thang lau. Khi vai cuén xong, dirc Thé Tén mai ngu Ién toa lau ay.

Sau khi trai Tang xong, dirc vua méi bach hoi dic Thé Ton
rang: "Bach dic Thé T6n, tai sao dtirc Thé Ton khdng ngy Ién trén
tAm vai tring ay dé di 1én 1au?"

Btc Thé Tén méi hoi lai rang: "Tai sao nha vua lai trai tim
vai trang ay?"

Duic vua mai to bay nguyén vong caa minh. Btc Thé Ton
méi day rang: "Vi thay nha vua khong thé c6 con dugc, nén Nhu
Lai khéng thé di trén tam vai ay."

Bt vua lay 1am kinh ngac bach hoi dtic Thé T6n tai sao
Ngai lai khdng con?

Duc Thé Ton méi nhac lai tién kiép cua dic vua nhu vay:
"Kiép qué khir ¢6 hai vg chong nguoi kia lam céng cho mot nguoi
l4i budn; lic thuyén ra giira bién bi ddm, nguoi trén thuyén déu bi
chét sach, riéng hai vo chong cua ngudi lam cong dy con sdng sot,
nho dm mot miéng van rdi troi giat vao mot hai dao hoang vu. Ca
hai déu khong c6 chi dé in, ban so bét lay chim #n, sau in dén
trimg, dén chim con, dn nhu thé cho dén ngay 1am chung. Vi nghiép
sat sanh 4y nén sau khi chét ho bj doa vao bén duong ac. Nho trong
khi luan hdi gap duoc cac bac tri thirc ¢6 gisi duc day lam lanh nhu
bé thi, tri gigi v.v..., nén hdm nay ho dugc sanh lai lam vua tac 1a
duc vua Bodhirajakumara day. Vi ca hai vo chong kiép truée déu
pham vao toi sat sanh, nén bay gio khdng thé co con dugc. Vi nhu
trong hai kiép trudc, trong hai ngudi ¢6 mot ngudi nao khéng pham
gidi dy, hay c6 pham ma nhd tu hanh, 1am lanh, nhu bé thi chang
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han thi s& duoc con nhu ¥ nguyén”. Sau khi thuyét tich nay xong
duc Thé Ton c6 day cau ké rang:

""Attanaiice piyam jaiifia, Rakkheyya nam surakkhitam,;
Tinpam afifataram yamam, Patijaggeyya pandito."

Nghia: Néu biét ban than 13 yéu dau thi nén bao vé n6 can
than. (Téi thiéu 1) vao mot trong ba thoi, ngudi tri nén canh tinh
(ban than) (Doi ngudi phan 1am ba thoi ky: 4u nién, trung nién, 130
nién).

Trong loi k&, Ptic Phat ngu y day rang: Phai rang tu hanh dé
tao cho than sau mot ngudn hanh phuc hon than nay. Theo su tich
trén day thi chung ta hiéu rang: Néu hai v chong khong con ly di
nhau roi mdi ngudi 1ap lai doi méi caa minh voi nguoi ban trim
nam khéc, ma ca hai déu c6 con véi ngudi ban mai thi ¢6 thé do hai
ban m&i ¢6 tu hanh hay déu lam phudc thién trong mot thai ky nao.

I EEGO

Van: Bach Ngai, Ngai da giai dugc sy thic mac cua toi tir bay 1au
nay. Nhung xin Ngai vui long chi bao dai cuong phan su ctia nguoi
tu Phat cho tdi hiéu. Toi nhan thay rang: Phat Phap 1a mot triét ly
cao sAu mau nhiém, nguoi ma con ham mé tran duc nhu t6i, nhat 1a
trong ldc tudi da vé chiéu nhu toi, thi lam gi hiéu thau duoc?

Pap: Phat phép that la séu rong vo lugng vo bién, nhung dai khai
la day chding sanh bo dir vé lanh. Tam muén bén ngan phap mén
ctia Phat cd thé tém lai trong cau ké nay:

""'Sabbapapassa akaranam, Kusalassa upasampada,
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Sacittapariyodapanam, Etam buddhana sasanam."

Han dich:
"Chu ac mac tac, Chung thién phung hanh,
Tu tinh ky y, Thi chu Phat giao™.
Ta dich nhu vay:
"Khdng 1am moi diéu &c, Thanh tyu c&c hanh lanh,
Tam y giwr trong sach, Chinh loi chu Phat day™.
(Loi gido huan cua chu Phat trong Tam thé).

I EEGO

Van: Bach Ngai, cau nay toi nghe tir 1au, n6 1a mot trong nhitng
diéu toi lay 1am nghi ngo, vi khdng 1am ac thi goi 1a 1am lanh rdi.
Tai sao dirc Thé Ton day phai lam lanh? Vay hai y niém &c, lanh

khéng 13n 1on nhau sa0? Hay ¢6 an y nhu thé nao, ngudi it tri nhu
t6i khong hiéu thau cai ly y?

Pap: Cau ké "Khong 1am céac diéu &c” tc 1a bao chling sanh hay
nghiém tri gioi luat. Khi ngudi nghiém tri gisi luat thi khang bao
gio 1am nhitng diéu toi 16i X4u xa nhu: sat sanh, trém cudp V.v...
Pugc nhu vay, 1 chi méi khéng 1am nhitng diéu ac thdi, ché chua
lam duoc viéc lanh: tdm tham lam, bon xén van con, vi tam nay nén
khdng thé bé thi, hodc ciing dudng, hay giup d& quyén thude dugc
va cling khong thé tham thién rai 1ong Tur bi cho nhan loai duoc.
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C6 ldm ngudi tuang rang khdng 1am &c tic 1a 1am lanh.
Nhung su that thi khéac, khong 1am éc 1a chang qua 1a théi do tiéu
cuc, ma lam lanh lai 1a thai d6 tich cuc. Bay toi xin vi du cho 6ng
dé hiéu.

C06 mot nguoi Kia rang tri gidi that la trong sach, mot con
kién ciing khong giét, mot 101 vo ich ciing khong bao gior ndi, tom
lai 12 rit trong sach. Ngay no c6 mot hanh khit dén nha xin mot bira
an. Ngudi ay khdng cho lai dubi ngudi hanh khat dy di. Vi qua déi
ngudi hanh khat lai nhidm gio doc ma chét, sau khi vira ra khoi nha
ctia ngudi gisi dic ay.

Nhu vay ngudi ¢6 gidi dic ay c6 pham gisi sat sanh hay
khong? Ta phai nhin nhan rang: Khong. Ta c6 thé néi rang nguoi
gidi duc Ay 1a nguoi 4c khong? Tram lan khong. Nhung chiing ta c¢6
thé noi rang: Nguoi 4y khong c6 1am lanh, khong c6 lam phudc
thién, thiéu long Tir bi. Nhan ¢ ay, nén dtic Thé Ton day rang:
Khong nén 1am nhimng diéu ac, nhung phai l1am thém viéc lanh.

<ELEG O

Van: Bach Ngai, Ngai con day rang: Khong lam céc diéu ac 1a tri
gidi, vay nhitng em nho so sanh khong c6 1am diéu &c, ching né cé
tri gigi khong?

DPap: Nhimg dira nho dy khéng co gigi hanh chi hét.
BHEGO

Van: Bach Ngai, tai sao vay? Dtra bé ay c6 lam nhiing gi ac dau,
ca ngay chi nam ngo ngoe vay thoi.
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Pap: Danh rang chiing n6 khdng c6 1am nhimg diéu ac that, song
ong hiy nghi thém rang: Nguoi c6 giéi dtc 1a ngudi ¢b tam lanh xa
nhimg diéu toi 18i va phéat nguyén khong 1am nhiing diéu toi 16i, ma
ho c6 phuong tién 1am duoc d& dang. Con dira bé kia khong biét chi
hét, khong c6 y niém &c, lanh chi hét, khdng biét gisi 1a gi.

I EEGO

Van: Con nhu ngudi nha giau, 6 toi t can gi phai sat sanh, dau
thieu thon ma phai trom cudp, ¢6 vo dep can gi phai ta dam va noi
doi, nhu thé ta co the goi 1a ngudi o gidi dic dugc khéng?

Pap: Ngudi ¢b lanh nhimg diéu ac vi so toi 18i va ho then vi toi
15i goi 1a ngudi ¢6 gidi. Con ngudi giau co bac tridu, ho co thé
khdng tham bac dong, nhung khi ho gip co hoi thuan tién duoc bac
triéu thi chua chic ho khong tham sé bac 16n. Vay da tham 1a pham
gidi; nguoi co gisi dic vi ghé sg cai qua caa nghiép nén mic dau co
ctia nhiéu dén dau, gai dep dén bac nao ho ciing khong bao gio dam
nghi dén, nghi dén ma thdi chg ding néi chi trom caa hay 1a trom
dam. Vi ngudi ta trong thiy cai toi cua sy phé gioi.

GO
Van: Gioila gi?

Pap: Ngudi cb lanh bay diéu &c trong Thap ac (bo ba diéu ac
thugc vé ¥ ra), hay 1a nguoi ¢6 that hanh theo bay diéu thién, hozc
ngudi ¢b y xa nhitng didu ac hay 1a khong ta kién, tham lam, 0an
thu, goi 1a nguoi cé gidi.
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Van: Bach Ngai, ¥ nghia caa Gidgi ay ra thé nao?

Pap: Gidi theo tiéng ta c6 nghia 1a phong bi, ran dé va cau thic.
Tiéng Phan goi la "Sila" ¢6 nhiéu y nghia khac nhau. "Sila" c6
nghia 1a khuon khé giir cho than, khau ciia con ngudi dugc thanh
tinh ving lang khong t6 ra nhitng cir chi kha 6.

"Sila" con c6 nghia la nang d& cac phap thién, vi khi ta co
gidi hanh duoc trong sach rdi, qua cua gidi 4y lam cho tam ta duoc
an tinh c6 thé tham thién dugc dé dang. C6 nhiéu noi day rang:
"Sila nghia la cao thugng, hudéng dao, mat meé, dang hanh theo."

LG

Van: Bach Ngai, tai sao Gigi lai c6 nhiing nghia 1 cao thugng,
hudng dao, mat mé va dang that hanh theo?

Pap: Gidi c6 nghia la cao thugng vi mot khi nguai €6 gidi hanh
roi, nhur cac bac xuét gia, thi ¢ nhiéu nguai kinh trong, dau cho dirc
vua ciing 1€ bai cung dudng: ciing vi mot 18 nira, 1a sau khi duoc
sanh vé cBi troi thi nguoi c6 giéi hanh dugc cao thugng hon céac vi
chu Thién khac ¢t moi phuong dién.

Gidi ¢6 nghia 1a huéng dao vi nho gidi dat din con ngudi di
tir chd toi 161 dén noi toan my, toan thién, di tir chd dau kho dén coi
an vui. Giéi 1a huéng dao vi nho gigi huéng dan céc phéap lanh khéc
phét sanh Ién, chang han nhu nhd ¢ gidi ma tm an vui, nho ¢6 an
vui méi tham thién duoc dé dang, nhd ¢é tham thién mai sanh tri
tug v.v...

Gidi ¢6 nghia la mat meé, vi nho gitr gidi ta tranh duoc su
nong nay do trom cudp, ta dam, vong ngit, am tiru gay ra.
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Gidi co nghia 1a dang that hanh theo, vi ta s& cam thy duoc
nhiéu hanh phic nhit 1a khong so ké nao 1am hai ta vi thu 0én, boi
ta khdng lam phién long ngudi khac.

LG
Van: Bach Ngai, Gidi c6 nhiéu y nghia nhu thé, vay con Tuéng

ctia n6 ra sao? Vi cua no ra thé nao? That tuéng cua nd ra sao? Nén
tang cua no ra thé nao?

Pap: Mic dau Gisi c6 khac nhau & chd nhiéu va it tir buc Ngii
gioi, Bat quan trai gigi, Thap giagi va Cu tlc gidi, su tho tri cac gisi
tuc la Tudng cua gidi.

Su ngan can ngudi pha gisi bang cac dac lanh, hay 1a su cai
tao nguoi ac thanh ra nguoi thién ay la Vi cua gioi.

Con sy nhan thiy Than, Khau, Y dugc thanh tinh 1a Qua cua
giai va tuc la That tudng cua gioi.

Su ho then va ghé so nhitng diéu hung &c va xau xa khong
bao gio dam nghi ti ciing nhu nguoi so rin doc va gém phan
khong dam cham dén, d6 1a Nén tang cua giai.

Ngudi biét ghé so va ho then toi 15i thi mai cb tam xa lamh
nhitng diéu toi 16i, ma nguoi xa lanh toi 16i 1a nguoi co Gidi.

C6 gioi ma thém biét ghé so va ho then toi 161 d6 1a nguyén
nhan va nén tang 1am cho gioi thém trong sach va bén chac.

GO
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Van: Bach Ngai, khi chiing ta tho tri giéi hanh dugc trong sach thi
s& duoc hudng phude bau nhu thé nao?

DPap: Trong bai kinh Mahaparinibbanasutta (Kinh Dai-bat Niét-
ban) thuoc tang Kinh ctaa bo Dighanikaya (Truong Bo Kinh), dtrc
Thé Ton c6 day cac nguoi thién nam x Pataligrama rang: Gidi la
nguyén nhan sanh 1én nam diéu hanh phuc Ia:

1. Tiéng tét ddn di khap moi noi.

2. Dau vao hoi kién véi nha vua hay cac vi Hoang toc hoac
cac vi Ba La Mon ciing van giit duogc thai do tu nhién
khong biét kinh s, vi chinh ngudi ¢6 gidi biét minh 1a
nguoi khong co toi 16i.

3. Luc sap 1am chung khéng si mé, hoic so hai.

Sau khi chét duoc sanh vé noi nhan canh.

5. C6 mot khéi tai san vi dai 1a sy khdng d& dudi (lam diéu
t6i 16i) d6 1a mot cong duc cao thuong.

&

Mot noi khac, diic Thé Ton c6 day chu Tang rang: Néu thay
Ty khuu mudn cho minh tré nén ngudi ma ban xuat gia kinh né
thuong yéu sting bai, hoan nghinh, thi phai ¢é tho tri gisi hanh cho
trong sach.

Trong bo kinh Majjhimanikaya (Trung Bé Kinh) phan
Miilapannasapali (Nam Muoi Kinh Dau), bai kinh Akankheyyasutta
(Kinh U'éc Nguyén) cé day rang: "Ngudi ¢d gidi hanh trong sach
van duoc ngudi ngudi yéu mén tin tudng, nguoi ta ¢o thé giao pho
cho nhiing cua cai, vi nguoi ta tin ring nguoi ay khdng bao gio gian
lan."

Duic Thé Ton cd khen quéa bau cua ngudi ¢ gisi hanh ¢
nhiéu noi. N6i tom lai, ngudi tu theo gido phap cua duc Thich Ca
ma bo gidi luat ra, thi khéng con biét nwong nho vao déu nita, ma
cling khong thé bao d6 1a nguoi tu theo Phat.
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Khong ai cd thé phong doan duoc ring qua bau cua gioi
nhiéu téi mot dd nao. Nam con song khong 16 cia An Do 1a Ganga,
Yamuna, Sarabhii, Aciravati, Mahi, ngudi ta cho réng nam con song
ay c6 phép huyén diéu, c6 ngudn nuée chay hoai khdng dit. Nhung
nhitng con sdng ay khong thé nao rira hét vi tran trong 1ong cua
chung sanh duoc; chi ¢ nudc caa con sdng Gidi méi co thé rira
sach duoc vi tran, 1a phién ndo, trong tdm cua ching sanh.

C6 nhiéu thir nude hoa dét gia, nhung nhimg nuéc hoa iy
khong thé rira hay 1am sao cho con ngudi phé gidi duoc tiéng thom
va dugc nguoi yéu chudng.

Nguoi ta thuong ndi rang co thi ngoc tén 1a Nhu Y Bao
Chau (Ngoc Mani); nguoi nao ¢ dugc vién ngoc dy muén gi ciing
déu dugc nhu y. Nhung vién ngoc ay khdng thé nao lam cho nguoi
pha gidi duoc an vui, nhat 1a khi 1am chung khéng thé sanh vé coi
an vui. Chi c6 giéi méi lam cho tAm ngudi dugc an vui trong kiép
nay va doi vi lai. Giéi vi nhu ciy thang bat 1én cdi troi va Niét Ban.

<ELEG O

Van: Bach Ngai, khi gidi trong sach 12 do nho hai phép: tu tam
khién nguoi biét ghé so va hé then trudc toi 15i, con giéi bi nho duc
la do noi mot nguyén nhén nao?

DPap: Gidi bi nho duc 1a do bay nguyén nhan, tiéng Phan goi la:
"Methuna Samyojana”.

1. Thay Sa Mén hay Ba La Mén tu cho minh I nguoi hanh
dao cao thuong, tranh gisi ta ddm nhung van con trang
diém nhu deo dong hd, ca ra, néi chung 1a d6 cua nguoi
cu si hoac cua phu nir dac cach phung su.

2. Dau long khdng td ma van thich su gidu cot véi phu nit.
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3. Thich liéc xem mit phu nit, thich liéc mit dwa tinh voi
phu nir.

4. Thich nghe tiéng noi, cudi, khoc caa phu nit & bén ngoai
vach hay ngoai rao.

5. Hing nhé dén cau chuyén di vang da noi véi phu ni.

6. Thay ngudi doi gidu co day da su sung sudng vé Ngii
tran, rdi mong mudn.

7. i hanh dao ma khdng mong sanh vé Niét Ban, lai
mudn sanh vao mét c8i trai nao trong Duc gidi, Sac gidi,
hoac V6 sic gidi.

Gidi bi nho duyc la do bay nguyén nhan vira ké trén. Mac dau
thién nam hay tin nir ciing phai git sao cho khoi bi anh hudng cua
bay diéu 4y, khoi lam cho giéi hanh bi nho duc. Nhu vay giit gidi
mai dugc tron lanh, goi 1a hanh dao cao thuong.

I EEGO

Van: Bach Ngai, ngoai ra hai phap Ghé so va Ho then toi 13i 1a
phéap lam cho gidi duoc trong sach, con cé phap nao khac nira
khong, thua Ngai?

DPap: Ngoai hai phap ay con c6 nhimg phap nhu 1a: Khong b th,
khong quén on ngudi, khong ganh ty, khéng bon xén, khéng khoe
khoang, khong bo d&, khdng cang dau, khéng ngd man, khdng tu
phu, khong khi nguoi, khéng ngao man, khéng dé dudi, ¢ tam tri
tic, mai gitia phién ndo. Nhiing phap ké trén déu la nguyén nhan
lam cho gidi dugc trong sach. S¢ di nguoi tu gitr gisgi dugc trong
sach, phan 16n la nho tréng thay tai hai cia sy pha gidi va tréng
thdy qua bau cua sy tri gigi trong sach.

I EEGO

Van: Bach Ngai, cai hai cua su phé gii nhu thé nao?
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Pap: Phé gi6i c6 ndm diéu hai Ia:

1. Nguoi khdng cé gigi hanh hay c6 ma khong duoc trong
sach hing bi sy ton hao tai san.

2. Tén tudi xdu xa truyén di khip noi.

3. Vao noi hdi hop hang kinh so va h then toi 13i ciia minh
da lam.

4. Lic sap 1am chung tam hing xao dong.

5. Sau khi chét bi doa vao ac dao.

Theo loi Phat day thi nguoi khéng c6 gidi hanh hay la c6 ma
khong duoc trong sach, thi chu Thién va cac ban dong dao khong
bao gio nhac nho nguoi dy vé sy tu tap; nguoi dy hang bi nhiing
diéu buc boi kho tam, vi I& ho bi nguoi doi ché bai khinh bi, hoic vi
I& thay nguoi ta siing kinh nguoi ciing hanh dao nhu minh; ngudi ay
6 vé budn byc va tidu tuy. Roi ngudi hang than can véi ngudi dy
cling tré' nén ngudi giai dai néu khdng mudn nai la pha gidi.

]

Van: Bach Ngai, ltc ndy Ngai c6 day hdy hanh thém sy B4 thi va
Thién dinh. B4 thi, toi thiy t6i c6 thé tam hiéu, con Thién dinh Ia
chi?

DPap: Thién la tiéng &m theo Pali, 12 "Jhana", nghia 1a thiéu dot
nhitng ac phap, nhu hon tram, phong tam, v.v... Nhung chung ta

4
" oA

quen duing tiéng "Thién" iy nhu 1a tiéng Viét, lai hiéu nghia c6 khac
chat 1a: Yén lang. Con "dinh" Pali 1a "Samadhi" nghia 1a gom tam
cho tru chac vao mot dé muc, khdng cho tdm xao 1ang. Khi hai tiéng
ay di d6i nhau thi chung ta lai hiéu nghia 13: Lam cho Tam yén tru
vao mét chd, khong cho Tam vong méng theo Ngii tran. Boi tam
cuia chiing ta khéng bao gio chiu tru vao mot chd, né chay theo cac
diéu ua thich, luan chuyén mai nhu cai banh xe lan. TAm con ngudi
vong mdng cho dén khi ngi ma né ciing van nam mong. Vi vay nén
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duc Thé Ton day dung dé muc dé cot tdm lai. Phuong phap lam cho
tam khdng vong dong goi l1a Chi quan, c6 bén mwoi cach khac nhau,
t6i khdng thé giai thich noi déy 5 rét cho 6ng, xin dng vui long tim
xem trong bo "Anh Sang Phat Phap", tap chi do mot nhém Cu si &
Nam Vang xuét ban.

Dt Phat ¢ day: Trudc khi mudn 1am cho tam ta mau tru
thi phai ¢d gidi hanh trong sach. Tam ching ta hang rung dong chay
theo triéu luu cua canh tran. Vi 1& iy nén dtc Thé Ton c6 day trong
kinh Phap Ca mot cau ké (Phap Cu 34) rang:

"Varijo va thale khitto okamokata ubbhato,
Pariphandatidam cittam maradheyyam pahatave™.

Nghia 13: C4 ma ngudi ta bat 18n khoi nudc rdi, bo né trén
kho né hang gidy giva nhu thé nao thi tam cua hanh gia bi dem ra
khoi chd né hang & 1a Ngii tran rdi khép n6 vao khuén khé 1a Minh
sét, cot dé dut bo sy tham mudn (14 ludi) cia Ma vuong thi né hang
lay dong thé ay.

Theo cau Phat ngdn nay, ta thiy rd rang: Tam ta di ngdm
trong Ngil tran hang vo sé kiép, né bi Ma vuong cam d va da tham
nhiém diéu xang bay khong lo giai thoat; mot khi ta nhan thirc duoc
con dudng giai thoat cua ding dai Tur bi tim thdy va hanh theo, thi
phai nho giéi dem tam 4y ra khoi ngii tran, phai khép tam vao
khudn khé 1a Thién dinh.

Vi tdm tham mé theo Ngii tran nén khong trong thay cai vo
thuong, kho ndo va vo ngéd; mot khi TAm dwoc an tinh thi méi sanh
tri tué nhan thay rd ba tuéng dy. Day toi chi giai so luoc thdi, xin
6ng tim xem tap chi "Anh Sang Phat Phap" rd hon.
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I EEGO

Van: Ngai day vay thi t6i danh tim coi tap chi dy, song xin Ngai
vui long cho t6i hiéu thém vé van dé Thién dinh chit nira. Ngai c6
day rang "Samadhi a dinh" ma "Binh" 4y Ia thé nao?

Pap: Dinh nghia 1a 1am cho tdm an tru lai mot chd, goi 1a dé& muc,
khdng cho tdm chay theo tran canh 1a Séc, Thinh, Huong, Vi, X(c,

Phép, bat tdm phai cham chu vao mot dé muc, khong xao lang, lay

dé muc l1am muyc tiéu niém tuong.

I EEGO

Van: Bach Ngai, xin Ngai vui 16ng chi rd Tuéng, Vi, That tuéng
va Nén tang cua Dinh 4y ra thé nao?

Pap: Theo tdi biét thi dng khdng phai 1a ngudi mai bat dau hoc
da0. Néu t6i doan khong sai thi 6ng da nhiéu nam nghién ciru; nay
6ng hoi dao véi t6i, hodc 1a dé thau hiéu dao ly sau xa, hoic 1a 6ng
muén hoi tdi cho toi khong thé tra 101 duoc. Néu that long dng hoi
dé hiéu thém thi nén, bang hoi dé cho t6i khong tra loi dugc thi xin
6ng cho t6i nghi con hon, vi hoi nhu thé dé thoa long hiéu ky thi
khong b ich chi cho chiing ta hét. Riéng toi thi tdi tin rang toi
khong dén ndi khdng tra 161 duoc.

A EHEG0

Van: Bach Ngai, toi dd day cong nghién ctiru Phat gido nhung
khong duogc thdng rd, vi cudc vat 1on véi doi khong ranh rang dé
tam hoc thém; nén hdm nay duyén may run rai gap Ngai c6 thé chi
day thém cho t0i, nén t6i mai dam hoi, xin Ngai tha thir va chi
thém, xin Ngai coi t6i nhu mot nguoi thién nam cua Ngai.
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Pap: Néu vay thi tdi rat vui 1dng giai nhitng gi ma éng mudn hai,
tly theo sy hiéu biét cua toi:

Sy khéng giai dai 1a Tudng cua Thién dinh.

Su danh d6 duoc giai dai 1a Vi cua Thién dinh.

Su khdng giai dai 1a That tudng cua Thién dinh.

Sy yén vui cua than va tam 1a Nén tang caa Thién dinh.

b

EEG o
Van: Bach Ngai, nguyén nhan chi l1am cho Thién dinh nho dyc?

Pap: Su tham mé trong Ngil tran 12 nguyén nhan 1am cho Thién
dinh nho duc. Tréi lai, su tinh tin va khdng nhé dén Ngii tran la
nguy@n nhan 1am cho Thién dinh dugc trong sach.

]

Van: Néu ta mudn cho Thién dinh dugc phat sanh phai nho vao
phap chi?

Pap: Néu ta mudn cho Thién dinh phat sanh phai nho sau phap 1a:

1. Giir gigi cho trong sach.

2. Phai cit dut nhitng gi dinh dap voi ta, nghia 1a doan
tuyét su quyén luyén va céc sy tiép xic véi doi.

3. Phai than can vai cac bac tri thi, hiéu thong 16i giai
thoat dé chi day minh.

4. Phai hoc d& muc dung véi tanh minh.

Chd & phai hop véi tanh minh.

6. Phai thong hiéu ranh phuong phap hanh dao lam cho
Thién dinh phat sanh mau chong.

o
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I EEGO

Van: Bach Ngai, toi hiéu nim phap dau, nhung vé phép thir séu
Ngai day rang "Thong hiéu ranh phwong phap hanh dao lam cho
Thién dinh phat sanh mau chéng", bach Ngai, phwong phap 4y nhu
thé nao? C6 may chi?

Pap: C6 mudi phap 1am cho Thién dinh phat sanh:

9.

Lam cho bé ngoai duoc trong sach, nghia 14 than va db
vat dung dugc sach sg.

Lam cho ngii cian ddng nhau. Ngii can 4y 1a: Tin cin,
Tén can, Niém can, Dinh cin, Hué can.

Phai thong hiéu rd dé muc, nghia 1a phai 1am cho tam tru
trong d& muc cua minh niém.

Phai biét cot tim lai, nghia Ia khi nao biét tam giai dai
thi hanh gia phai biét cach kém chat n6 vao mot dé muc
va lam cho n6 tinh tan thém.

Phai biét dé nén tam xuéng mot khi biét rang tam minh
rat tinh tin qua hon bdn phép kia.

Phai biét 1am cho tam vui trong khi tm buc boi.

Phai xem chung tdm trong khi thdy nd khan khit véi dé
muc thai qué, phai kéo bat nd lai cho vira véi suc cua
may phap kia.

Khong nén giao tiép v4i nguoi co tam phong ting, nghia
1a ngudi khong 1am dwoc mot chuyén gi cd két qua.

Phai than can véi cac bac thién tri thiec ma tam khong
gidi dai, trai lai tinh tan, an dinh va khéng vong dong.

10. Phai ¢ dem tam dén muc dich 1a an dinh.

I EEGO

Van: Bach Ngai, thé toi da hét hoai nghi; nhung Ngai con day rira
Iong trong sach la rira cach nao?
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Pap: Tiéng Viét ching ta thudng dung tiéng "long"” thay thé cho
tiéng "tam". Day 1 n6i rira tam 1a 1am cho tam trong sach.

B 0

Vian: Bach Ngai, xin Ngai day cho t6i biét: Khi chung ta 1am
phudc va toi, phudc va toi dy ta dé dau?

Pap: Dé trong tam.
e

Vvan: Néu phudc va toi dé trong tam, t6i khong hiéu tai sao Bic
Phat day: Rura tdm trong sach. Khi ching ta ria tdm trong sach, thi
phudce va toi déu di mat hét ching?

Pap: Cau nay, 6ng hoi nghe xubi lim, nhung theo ly thi khéng
nhu 10i 6ng hoi. Nhiing phap cia dirc Thé Tén day c6 chd ching ta
phai duing tri tué dé suy nghi méi thay rd, ciing c6 chd ching ta
khéng phai mét tri dé suy nghi ciing c6 thé nhan thirc duoc; cu 6ng
hoi day ciling vay, 6ng can phai suy nghi thém cho nhiéu méi hiéu
16 duge. Phap day, dai khai dic Thé Ton day c6 ba phap.

1. Phép tring.
2. Phap den.
3. Phép khong tring khong den.

Giai:

1. Phép triang két qua tring. Phap trang day ngu y chi
phép thién. Phap thién c6 nghia 1a sy an vui, néu ta lam lanh nhu 1a
bé thi, tri gii hay tham thién thi ta dugc huéng qua an vui trong
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kiép hién tai va vi lai, vi d6 1a nguyén nhan lam cho tam ta trong
sach.

2. Phap den tra qua den. Phap den ddy y néi tit ca cac Ac
phéap, néu hanh Ac phap thi tra qua khé vi d6 1a phién néo & trong
tam ta.

3. Phéap khong tring khong den, két qua khong tring
khong den. Y noi rang: Nguoi lam phudc khong lam cho hoan toan
trong sach, hay khong hiéu cho rd thé nao goi 1a phudc, thé nao goi
1a toi va khi lam 161, ciing khong 1am nhirng t6i vi dai, vi vay nén
khi bi hay duoc qué ciing bang mot cach lung chirng khéng rd rét,
vui ciing khong hoan toan vui, kho cling khong hoan toan kho.

Duc Thé Ton biét rang tam ching sanh rat 1a ban thiu, xau
xa, chat chira nhiéu phién ndo, phién ndo iy vi nhu 1a tim vai den
ma nho nhép, nén Ngai day raa tdm cho trong sach, nghia 1a lam
cho hét phién ndo, hay 1a lam cho tring; ma trang ay chinh I1a phap
thién. Y Phat muén day ching ta hdy cb xda hay rira bo nhiing diéu
Xau xa dé tién, 1a ac phap o trong 10ng ta va tao thém phudc thién,
14 Gigi, Binh, Hué. Ba phap nay goi la Thién phap hay la Phap
trang. Vi vay nén Bc Phat day phai rira 10ng trong sach, phai tiéu
trir nhitng diéu toi 16i cho tam duoc trong sach, y day ta phai hanh
cho dic qua Niét Ban, chd khong phai rira toi nhu dao Ba La Mén ¢
con sdng Ganga. Vi rira toi bén ngoai 1 thudc vé phan thé xac; con
vé phuong dién tinh than ta khéng thé hiéu cho cach rira toi dy
dugc. Néu ndi cy thé vin hoa thi ¢6 thé hiéu la phai rira toi bang
nudc ciia cac con séng B4 thi, Tri gisi, Tham thién méi 1am cho
tam dugc trong sach.

I EEGO

Van: Bach Ngai, nhu vay ngudi tu Phat mudn dic qua Niét Ban
phai nho may nguyén nhan?
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Pap: Phai c6 du ba nguyén nhan la:

1. Nho qua bau da tao tir qua khir.
2. Cb6 lam nhiing diéu phuoc thién, xa nhing toi 15i x4u xa.
3. Do tri tué diét trir tan gc cua phién nio.

Sssg

Van: Bach Ngai, cau thu ba day "Do nho tri tug". Vay Tri tué 1a
chi, xin Ngai giai rd?

Pap: Tri tué nghia la sy quan sat trong thay than nay 1a Vo
thuong, Khé ndo va Vo nga.

LG

Van: Bach Ngai, xin Ngai hoan hy day tdi biét va thay 16 cai dai
khai cua Tri tué ra thé nao va né khéac voi Tuong va Thic thé nao?

Pap: Tri tué dai khai 12 hiéu rd triét dé céc ly 1& ciia Vo thuong,
Khé ndo va Vo nga, 1a hiéu tan ngudn gbc cua ba phép. "Tri" nghia
la hiéu rd Ly, Su. "Tué" nghia 12 Tinh man, 1a Ranh r&. Tiéng "Tri

tug" phai hiéu khac hon Tuéng va Thirc nhu vay:

Tuaong chi biét rang vt nay c6 mau xanh, dé hoac I6n, nho,
dai, ngan v.v... chd khdng thé nhan dinh rang nhitng vat 4y déu ¢
trong ba tuéng 1a Vo6 thuong, Khé ndo va Vo nga.

Con Thirc da biét rd hinh dang va mau sic cia vat trong
thay, con c6 biét hon céi thay nay nita, 1a biét rang nhitng gi ma da
trong thiy déu la Vo thuong, Khd ndo va Vo nga. Nhung Thic
khong thé doan dwoc phién nfo 4y dé dic Qua Niét Ban dugc. Chi
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c6 Tri tué mai 1a hoan toan nhan biét hinh thé mau sic 1a Vo
thuong, Khé ndo va Vo ngéd, ma lai con c6 thé quan tuong biét ro
nguyén nhan rdi doan tuyét phién nio, dic Qua Niét Ban. Nhung
Tudng, Thic va Tri tué khong thé nao xa nhau dugc, vi nhu mot
dara bé, mot ba me va nguoi tho bac. Khi dira bé luom dugc cuc
vang né chi biét cuc vang théi chd n6 khdng biét gia tri caa cuc
vang y; nd méi dem vé cho me nd coi; ngudi me biét rang: Vang 1a
vat cd gia tri, ¢ thé 1am vong, ca ra (cai nhan), day chuyén duoc,
nhung ba khong thé 1am ra nhitng moén d6 d6 duoc, phai di nho
ngudi tho bac 1am. Dta bé ay vi nhu Tuong, vi Tuang chi biét mau,
hinh cua van vat nhung khong biét gia tri. Thirc vi nhu ba me Vi biét
rd mau sac gia tri caa vang, 1a biét Vo thuong, Kho ndo, Vo ngé,
nhung khong thé dut phién nio dé thoat khoi ba tudng ay. Con Tri
tué biét hon hai phap kia, 13 biét chd doan diét dugc tan goc phién
ndo va giai thoat khoi V6 thuong, Kho ndo va Vo ngi, cling nhur
ngudi tho bac biét 1am vang y ra nhitng moén nit trang. Ca ba Phép
ay c6 tanh cach khac nhau nhu thé.

I EEGO

Van: Xin Ngai giai cho t6i rd chi 1a Tudng cua Tri tug? Chi la Vi
caa Tri tué? Chi la That tuong cua Tri tug?

Pap: Tu cach pha tan hay 1a diét trir tan goc cua céac ac phép l1a
Tudng cua Tri tué.

Tu cach ddnh d6 dwoc sy md &m 14 sy si mé che day hay pha
hoai cac ac phap la Vi caa Tri tué.

Su khong si mé theo cac ac phap va khong quén minh dé bj
sy cam dob ciia Ma vuong 1a That tuéng cua Tri tué.

I EEGO
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Van: Bach Ngai, néu mudn 1am cho tri tué tin hoa va phat sanh
thém, phai lam thé nao?

DPap: Chu hanh gia muén cho tri tu¢ phat sanh thém hay 1a 1am
cho tri tué tan héa thi phai hoc cho biét phap nao 1a Nén tang cua tri
tué va bay diéu Thanh tinh, tiéng Pali goi 1a "Visuddhi".

Van: Toi chua tirng thay noi nao day nén tang va bay diéu thanh
tinh nhu Ngai vira day, vay xin Ngai vui long giang giai cho toi ro.

Dap: Nhitng phép co trang thai khac nhau la: "Khandha™ nghia la
Uan, "Ayatana" nghia 1a Can tran, "Dhatu" nghia la T dali,
"Indriya" nghia 1a Can. Khi hanh gia tréng thay rd rét cac phap ay
va khdng ham mé theo, 1a d c6 nén tang cua tri tué.

Con bay diéu thanh tinh (Visuddhi) 1a:

1. Sila visuddhi: Gigi thanh tinh.

2. Citta visuddhi: Tam thanh tinh, (Hai phap nay la nguon
coi sanh tri tug).

3. Ditthi visuddhi: Thanh tinh vi hiéu thiy chon chanh.

4. Kankhavitarana visuddhi: Thanh tinh vi diét bo dugc
su hoai nghi.

5. Maggamagga-nana-dassana visuddhi: Thanh tinh va
Tri tué biét rd day 1a Chanh dao hay 1a Ta dao (Pao day
y noéi la duong).

6. Patipada-iiana-dassana visuddhi: Thanh tinh vi Tri tué
tréng thay rd su hanh theo chanh dao.

7. Patipada-iana-dassana visuddhi: Thanh tinh vi tréng
thdy & Thanh dao. Nam diéu sau nay vi nhu 1a than hinh
cua trf tué. Hay néi cho d& hiéu hon 1a hién than cua tri
tué.
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I EEGO

Van: Bach Ngai, khi trf tué tan héa nhu thé, hanh gia duoc huong
nhitng qua bau gi?

Pap: Khong mot ai c6 thé do ludng qua cua tri tué duoc. Nhung
thdy c6 chd dtic Thé Tén day c6 bdn:

1. Khi c6 tri tué rdi mai c6 thé tiéu trir duoc cac phién néo.

Nho tri tué ta méi dugc huong mui vi caa Thanh qua.

3. CO thé nhap Diét tho V6 Tuong Pinh duoc (vi da dac
duoc tir tam qua A Na Ham tro 1én).

4. CO thé dem minh dén noi ma ching sanh 18 bai clng
duong (¥ néi rang dang goi 1a Phude dién caa nhan loai).

N

]

Van: Bach Ngai, toi thuong nghe c6 chd goi 1a Bat Nha. Vay Tri
tué va Bat Nha khac nhau chd nao?

~~ =11

Pap: Tiéng "Bat Nha" la tiéng &m tir tiéng Nam Phan la "Pafifia
hay Bic Phan la "Prajiia"; tiéng ta dich 1a tri tué ciing dong maot y.

<ELEG O

Van: Bach Ngai, trudc hét mubn lam cho tri tué phat sanh phai
lam cach nao?

DPap: Phai hanh theo bon phap la:

1. Théan can vai cac bac co tri tué.
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2. Rang nghe loi chi day cua cac Ngai.
3. C6 tam nghién cau 1oi giang day cua dac Thé Ton.
4. Hanh theo phap cua duc Thé Ton di gido truyén.

Con ¢6 bon phép nira la:

Phai rang nghe phap.

Phai suy nghi cho chu d4o sau khi nghe xong.

Khi suy nghi k¥ réi nhung con chd nghi ngo nén hoi lai.
Khi hoi va hiéu r nén viét dé danh.

e

Pay 1a bude duong tién hda cua Tri tug.

LG

Van: Bach Ngai, ching ta Iam thé ndo ma phan biét duoc rang c6
tri tu¢ hay khéng?

Pap: C6 bdn diéu lam cho ta phan biét duoc 1a:

1. Biétrd rang: Bay la Ac Phap.

Biét rd rang: Day la Thién Phap.

3. Phan biét duoc Ac Phap hay Thién Phap khdng cho 1an
16n nhau.

4. Diét bo tat ca Ac Phép, vun trong thém Thién Can.

N

Sy hanh dong nhu thé goi 1a Pham tué. Diéu nay vi nhu
ngudi 1am trang hoa biét chon lya céc thir hoa tuoi, thom va dep két
thanh trang hoa.
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Van: Theo loi Ngai day tri tué c6 hai phan 1a Pham tué va Théanh
tué. Bach Ngai, hai tué ay khéac nhau thé nao?

Dap: Pham tué tri nhu trai cdy con séng chua in dugc vi Pham tué
chua giai thoat dugc bdi chua hoan toan, 1am Itc con bi phién ndo
lam cho mo am.

Thanh tué la tué cua cac bac Thanh nhan da tiéu diét duoc
tan gbc caa phién ndo, khdng con mot ty bon nho nao trong tim,
mac dau con trong tran, nhung sau khi bo xac than nay thi nhap Niét
Ban.

I EEGO

Van: Bach Ngai, khi d4 qui y theo Chanh phép, c6 phai bi bat
budc thé thdt hay khong, duoc quyén bo dao khdng?

DPap: Theo cac ton gido khac thi toi khong duoc biét, nhung riéng
vé chanh phap cua Puc Phat T thi khéng bao gid ¢6 chuyén thé
thdt, vi Ngai biét rd rang nhitng loi chi bao cia Ngai la nhiing
phuong phap dem ching sanh giai thoat, nhirng buec tri thire da tin
theo Phat phép thi chic chan khong con tin gi hon, vi cac vi dy thay
rd loi ich cua phéap dap tat lira 10ng, nhu thé thi khong con cd maot ly
do gi 1am cho céc vj 4y lay chuyén sy tin tudng dugc, nén khong co
su thé thét hay bo dao.

<ELEG0

Van: Bach Ngai, mot khi 1a tin @ ciia Phat mdi ngay phai cling
may thoi?

Pap: Vayy dng mubn néi cung cach nao?
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GO
Van: Bach Ngai, ciing nu6c iy ma.

Pap: Khdng can cing nudc ndi gi ca. Mdi ngay chung ta dé ra
mét it thi gio vao 16i bay hay tdm gio téi, sang bén gio rudi hay
nam gid, thip nhang dén lam 1& doc kinh Tam Bao, trong quyén
Nhat Hanh theo phai Phat giao Nguyén Thuy cua ching toi da
thong dich ra tir Nam Phan. Sy tung kinh khong phai tung khong
khdng ma can phai hiéu nghia cua kinh dé hun dtc 1ong tin tudng
noi Tam B4o va that hanh theo. Khi tung kinh xong xin héi huéng
phudce lanh cia minh d lam t6i nhitng ngudi c6 on véi minh, chang
han nhu cha me va vo con v.v... R6i minh lai phat nguyén cé ging
tu hanh tinh tan dé diét trir tan goc cua phién ndo va xin cho duyén
lanh sanh lai kiép nao ciing déu sanh vao gia dinh chanh kién dé tu
hanh theo chanh phép va xin duoc gip Phat ra doi dé tu hanh theo
Ngai. D6 1a phap lanh ciaa mét tin ¢ chon chanh.

]

Van: Bach Ngai, nhu thé thi Phat gi4o day rét tién va hop voi moi
tang I6p cua dan ching. Bach Ngai, hiang ngay diy dao qua van con
hay la tiéu diét roi, ma minh khdng nghe thiy ¢ dau c¢6 vi Thanh
Tang ca, trong khi hang bao nhiéu triéu tin d6 tu Phat?

DPap: Néu bao gio Bat Chanh Dao con thi dao qua van con; nhung
tiéc rang ngudi hanh khong dang theo 10i ciia Phat day 1a mot 18,
mét I& nita 1a duyén lanh cua chung ta con it, chua c6 thé dic dao
qua dugc. Hon nira néu c6 thi cac Ngai dic qua ciing khong bao gio
bao ngay vai ching ta rang: "Ban dao da dic dugc qua nay, qua
no." Vi nhitng 18 ké trén, nén ching ta khong gip duogc cac ding cao
ca dy. Nhung chiing ta rang lo tu thi ngay kia chung ta ciing gap va
cling dac qua vi ay.
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GO
Van: Bach Ngai, chi 12 Tuéng cua Dao?

Pap: Gisi, Binh va Hué 1a Tuéng cua dao, vi ba phép ay 1a phap
trir diét phién ndo. Ngudi vang giit hanh theo ba phap 4y la phap
hoan toan trong sach goi 1a ngudi & trong dao. Mot khi ngudi ¢b
cong hanh ding muec thi s& dugc két qua, do 1a Niét Ban. Riéng
chung ta hang ngay day tam goi 1a ¢ trong dao, hay c6 thé néi 1a ¢
trong pham dao. Y tdi mubn noi rang chung ta dang c6 gang hanh
theo cho thanh chanh qua, nhung chwa diét ndi tan nguén goc cua
phién n&o, nén con 12 Pham nhan, hay 1a Pham dao. Con qua Thanh
ctia cac buc Thanh Nhan thi goi 1a Thanh dao. Tai xin vi du: Ai duc
va phién no vi nhu cac chiing binh; nguoi con trong vong cuong
toa ciia Ma vuong nhu ching ta vi nhu nguoi binh; dao vi nhu
thudc chira binh. Khi ngudi binh biét rang ta c6 binh phai ¢ gang
udng thudc thi s& khoi binh, ciing nhu hanh gia biét ring minh c6
binh vé tinh than, phai mau tim thudc tinh than chira binh, ay 1a
hanh dao; khi hanh diing theo va khong hé gidi dai, cir hanh cho dén
noi cuing tot thi s& duoc giai thoat, cling nhu nguoi binh udng dung
theo toa ciia bac si va do luong cua bac si da day thi nguoi binh 4y
s€ manh.

B0
Van: Bach Ngai, tai sao goi la bé khé tram luan?

Pap: Bacdi 1a Duc gidi, Sic gisi va Vo sic giéi con trong ¢ trong
vong cia ba tudng 1a V6 thuong, Khd ndo va Vo nga, lai 1a chd tri
ngu cua chung sanh, noi ay toan I1a nhimg diéu dau khd, ciing nhu
bién ca 1a noi tri ngu caa loai thay toc, ¢ séng 16n nhan chim ghe
thuyén. Tram luan theo Phat phap c6 ¥ nghia 1a chim dam trong ba
cdi sau duong. Ching ta bi chim dam nhu vay mai méi 1a do Vo
minh, &i duc vi nhu luon song cudn ta chim méi; s¢ di ta khong giai
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thoat duoc 13 vi ta khong du sic tran ap nhitng luon song 4y, ciing
nhu nguoi hanh dao khéng giai thoat duoc, la vi khéng hanh cho
dung d6 cua Buc Phat day, nén bi phién ndo 16i cudn.

B 0
Van: Bach Ngai, con tai sao goi la Tam gigi?

Pap: Tam gi6i 1a ba cdi: Duc giéi, Sic giéi va Vo sic gisi. Trong
ba cBi 4y su an lac khac nhau.

Van: Xin Ngai giai cho t6i biét trong ba canh 4y su an lac khac
nhau nhu thé nao?

Pap: Cai nao huong su an lac theo Sic, Thinh, Huong, Vi, X(c
goi la cdi Duc gidi. Canh Sic (gigi) 1a canh tho huéng an vui do qua
cua Thién dinh. Trong kinh day rang: "C6i iy khéng phan biét dan
o6ng hay dan ba, cdi dy goi 1a c8i Pham Thién." C&i V6 sic la ci
khdng con c6 sic tudng, cdi nay chi con mot diém linh quang thira
huong qua caa Thién Vo sic da duoc trong khi con ¢ trong cdi
ngudi. Phai dac dugc Thién dinh trong ¢di ndy méi sanh vé ci Sic
va Vo sic iy duoc. Con ¢di ngudi dugc sanh vé ¢di Dyc 1a nhd qua
cua su b thi hay tri giéi hay 1a kinh trong nhitng buc truong
thuong.

ELFEG O

Van: Bach Ngai, c¢di Sic va Vo Sic khong cé tinh duc, vay d6
khong phai 12 Niét Ban sao?
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Pap: Hai canh iy nho Thién dinh d¢ nén duoc 10ng duc vong
trong thoi gian ¢6 han dinh tiy theo hanh gia dian dugc phién néo,
cha khdng phai diét trir duoc tan ngudn goc caa phién nio nhu cac
bac Thanh nhan. Hai canh 4y c6 thé vi nhu mot san ¢6 bi nguoi ta
ldy da trai 1&n, co ay moc khong duoc vi bi dé trai 1&n trén ché
khdng phai khdng c6 co. Dé trai 1én trén dam c6 4y vi nhu Thién
dinh. Con co vi nhu phién ndo, khi dem d4 4y di thi c6 lai moc lai
nhu thuong. Mudn khong cho co6 moc lai dugc thi phai tan diét cho
hét goc cua no.

Nuédec duc dem 10ng trong, néu ta khoéng loc lai mot 1an nia,
thi khi bi xao dong no sé duc lai nhu trude; d6 cling nhu tim cua
con nguoi dugc thanh tinh 1a do nho thién dinh 1am cho 16ng trong,
mét khi Ngii can cham phai Ngii tran thi phién ndo sanh lai nhu cil.
Mudn khong cho tdm duyc lai thi phai nho Théanh tug diét tan phién
ndo nhu nuéc nho binh loc hét can thi nuéc khdng bi duc lai.

]

Van: Bach Ngai, tai nguy&n nhan nao lam cho chidng sanh phai
luan hoi trong tam gidi ndy mai mai?

Pap: Do nghiép Thién hay Ac phét sanh tiy than, khau, y. Do qua
cuia nghiép 4y ma ngudi tao ra; vi cac qua ay, nén ching sanh phai
sanh tré lai dé huong hay tho theo nghiép Thién hay Ac. Nghiép
thién la khdng tham, khong san, khéng si, con nghiép ac la tham,
san, si.

I EEGO

Van: Bach Ngai, néu ta mudn ngin ba diéu ac nay, phai lam cach
nao?
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Pap: Cach ngira ba diéu ac 4y, duc Thé Ton ¢ day rang: Trudc
nhat phai thu thic luc cin, phai dung tri tué quan tuong rang luc
tran 1a Séc, Thinh, Huong, Vi, XUc, Phap do noi luc can da tho roi,
déu 1a V6 thuong, Khé ndo va Vo nga. Khi tam tham sanh 1én né
tuong rang cac phap ma né duoge 1a tredng ton. Mot khi ma tam ta
nhan thay rang van vt gi da c6 trong troi dat déu phai bi dudi
quyén s& hiru cua sy thay doi 1a vo thuong, khéng bén viing, mac
dau ta cd rang giit ciing ching dugc nao, khi da nhan thay Vo
thuong nhu thé thi tam khdng con c6 thiét gi d&én vat chi, vi c6 duoc
vat y chang nita ciing khong gitr né dugc méi voi ta, hay 1a né bi
tiéu diét trong khi ta chwa mudn xa n6. Mot khi biét 1a kho no do
noi long san han thi khéng bao gio nguoi ta dai gi ma san han dé
mang lay cai hau qua khé so. Mot khi thdy va biét rd moi vat déu
khong phai cua ta hay 1a ta thi con nguoi con ngoan cé hay la cé
chap 1am chi cai vat day toi 15i va khdng trung thanh ay?

]

Van: Bach Ngai, tai sao lai phai thu thac luc can? Thu thuc dé lam
gi?

DPap: Dé ngan ngira khdng cho thm cam x(c véi canh tran, vi khi
ta bi canh tran cham phai, 1am cho tdm xao xuyén hozc vi tham lam,
san han, hoac si mé; vi nhiing su xuc dong ay tdm ta mai lam toi 15
nén dic Thé Ton day ta phai thu thic luc can.

Van: Bach Ngai, xac dong thé nao dén ddi tam ta tu hanh khdng
duoc?

Pap: Vinhu mit trong thiy sic dep thi tam lai tho su khoéi lac

cua su thdy sic dep 4y, tiép theo la long duc vong phét sanh; khi dy

tam lai tim tat ca cac phuong phap 1am sao cho doat duoc so thich
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cua n6. Nhitng toi 16i phat sanh 1én ciing vi ta thiéu thu thic luc cin
cho thanh tinh. Con nam can kia cling thi du muong tuong nhu vay.

A EHEG0

Vian: Bach Ngai, theo tdi thiét tuong minh khdng can phai thu
thic chi cho mét, khi nao minh biét rd sic kia thAm nhap vao tam
minh rdi, minh quan tuéng dit bo nd ciing duoc ché c6 sao?

Pap: Ong noi nghe xudi lim va nhu thé thi rat d& cho nhing
ngudi tu qua. Nhung toi xin hoi ong: Ong dao giéng truéc khi khét
nudc hay doi khat méi dao?

I EEGO

Van: L& c6 nhién 1a phai dao giéng trude khi khat nudc. Néu dé
dén khi khat méi dao thi da chét trude khi duoc nuéc!

Pap: Phai, ciing nhu sy thu thic luc can vay; I& ¢b nhién phai thu
thic trudc chd dé ngoai canh tham nhap rdi thi chi con chiu chét véi
no thdi. Chac dng khdng quén cau: Ngira binh hon trj binh ché?

]

Van: Bach Ngai, tdi c6 xem kinh, chd Buc Phat day cac thay Ty
khuu rang: Luc can 1a lira. Bach Ngai, vay y Btc Phat muén day
sa0? Chd néu 12 lira thi 1am sao chu Ty khuu va ching ta sdng
duoc?

Pap: Lua c6 nhiéu tha: lira than, lira rom, lira dién vv... Chiing ta

c6 thé dap tit n6 dugc bang nudc hay bang chit hoa hoc, hoic

ching ta tim thé ngin ngtra. Con thtr ra khdng ngon, khdng khoi
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thi ¢6 chi la triéu ching dé cho ching ta biét rang day 1a lira dé ta
diét trir n6? Béang so nht 1 thir lia do, lira cua luc cin nd néng tot
buc, nd hing thiéu dét tri tué caa ching ta, ma ching ta khdng bao
gio thay va biét duoc. Lira cua luc can chiing ta khong thé tit duoc
bang nudc hay bing chat héa hoc duoc.

Van: Vay xin Ngai day cai néng ciia né cho t6i hiéu trudc.

Pap: Su nong cua lia lyc can, ching ta khong thé nhan thirc duoc
1a vi khi nhan thirc tiép xuc véi sac tran rdi nd tho mot diéu nao
trong ba diéu, 13 ua thich, khong ua thich hay 1a khong wa thich ma
cling khong ghét. Nhung phan nhiéu 1a wa thich hay khong wa thich
ch¢ it khi co than nhién. Mot khi gap treong hop né khong ua thi
long n6 ndng nay ghét vo, mudn tim thé diét trir didu dy di cho
khuét mit, d6 1a mot thir lira d6t tAm ta ma ta c6 dé y biét n6 dau.

Con nhu gip diéu nao 1am no ua thich, ma né khong thé
chiém vat ay dugc, thi tim ciing budn rau dau kho va néng nay vo
cuing. Xin 13i dng, trong khi 6ng séng ¢ doi phai gap biét bao nhiéu
truong hop nhu vay, ong c¢6 quan tim dén hay khdng? Ong co biét
d6 1a vat nong nhat khong?

A EHEG0

Van: Khi Ngai day nhu thé t6i moi nhan thay khi mat hay gap
nhiing sy thwong ghét thi 1ong minh néng nay lam; nhung dang
thwong hai 1 chinh minh khong hay biét rang minh dang bi lra Tam
Poc thiéu d6t. Nhung bach Ngai, chi riéng chu Pai duc 1a céc buc
xa lanh hdng tran nén thu thdc d& dang con ching toi 1am gi thu
thic dugc nhu qui Ngai?
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Pap: Panh nhu 101 6ng néi, nhung ciing c6 cach dé cho dng thu
thic lan, chang han bét coi nhitng diéu khdng b ich cho minh ma
con lam cho gia ting phién ndo, nhu xem céc thir hat, vi khi xem hét
con ngudi khong thé ndo tranh khoi nhimg diéu 1am cho tam minh
xuc dong hay la thuwong ghét riéng, lam cho tdm minh phéng ting
va gquen thich mé say. Ngoai ra 6ng con phai rang xa lanh ban ac,
néi chuyén nham nhi vo ich vv... Khi 6ng 1am nhu thé thi 1am cho
luc can cua 6ng dugc trong sach thém 1én. Nguoi ma luc can khong
trong sach thi gi¢i hanh cling khong dugc trong sach. Vi nhu toa
nha that dep ma khong cé hang rao, thiéu céi hang rao 1am cho toa
nha mat vé nguy nga trang I¢ ma ciing dé cho ké trom dom ngé va
trom cap dugc dé dang, kho giir dugc sy hao mon hu hai. Ngudi ¢é
gidi cling nhu toa 1au 4y; khong c6 thu thic ciing nhu khong c¢6
hang rao. Ké trom day vi nhu cac canh tran bén ngoai thAm nhap
vao trom céc Thién phép cua ta hét. Vi vay dau 1a ngudi Cu si
nhung ciing can phai thu thic lyc can.

<ELEG O

Vian: Bach Ngai, nhimng gi Ngai da day, t6i thiy t6i da thong cam
dugc. Nhung xin Ngai day phuong phéap nao tiéu trir dwoc chat
nong ay?

Pap: NO la chat lira khdng ngon thi minh nén dap tit n6 bang
nudc khéng ngudn.

Van: Bach Ngai, xin Ngai vui 1ong day cho, chd Ngai bao thé thi
t6i khong du tri tué dé hiéu noi.

Pap: Nudgc khdng ngudn 12 mot ther nudc khong ai tim ra, ngoai
trir dic Chanh Pang Chéanh Giac tim thay dudi coi Bo dé, nudc ay
la thu thic luc can cho thanh tinh. Luc can thanh tinh la nguyén
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nhan lam cho Giai thanh tinh, Gigi thanh tinh [a nguyén nhan lam
cho Tam thanh tinh, TAm thanh tinh thi Thién dinh lai phat sanh,
Thién dinh phéat sanh thi Tri tué lai sanh. Tué la nguyén nhan hay
no6i cho dung 1a ludi guwom rit bén doan tuyét dugc phién ndo. 6 la
nuéc khdng ngudn dé dap tat lea khdng ngon.

Van: Bach Ngai, danh rang phai thu thuc, nhung mot khi ho hong
dé ngil tran thAm nhap vao tam roi, thi hanh gia phai l1am sao?

Pap: Duc Phat day, khi ay phai rang dung Tri tué quan sat cho
thdy rd diéu da tham nhap vao tim ta la Vo thuong, Kho ndo va Vo
nga. Chlng ta bi luan héi 1a vi ching ta hang cho rang: Ngii can nay
la cua ta, ma ngil tran ciing 13 cta ta, nén khi dugc né thi vui, con
khi mat n6 thi budn; khi dwoc né, lai so mat, chi lo git thi cang khé
hon nita. Khi mét né cé hai cai kho khéc nhau 1a: Diéu tha nhat vi
bi ké khéc chiém mét, hay la bi hu hoai vi thoi gian, khong gian;
diéu thu hai 13 khi ta con dang thoa thich voi vat 4y ma ta lai phai
bo, vi bi bat bugc, hay 1a ta chét bo n6 lai. Nhimg diéu ké trén ta
phai bi mot diéu nao, khong sao khoi. Ta khong con co phuong
phap nao giit nhitng vat ma ta thuong yéu qui mén & lai véi ta duoc.
Khi suy nghi thdy thé mai c6 thé chan dung va tiéu trir duoc diéu
ma da tham nhap vao tim ta. Nguoi ma diét trir duoc cac diéu ay 1a
nho ¢6 Minh Sat Tué.

Van: Bach Ngai, khi suy nghi nhu thé thi minh thay chan véi cdi
doi 6 tuc nay that, t6i chi nghe Ngai day ma tdi nhan thiy néu toi
biét suy nghi nhu thé nay tir xura, thi chic it c6 oan tréi, 0an thi va
t6i 15i. Bach Ngai, c6 chd nay tdi can hoi va xin Ngai tha toi. Néu
cac buc tu hanh quan tuong thiy rd 13 than nay 13 Vo thuong, Khd
ndo va Vo ng, tai sao cac Ngai van con vui song véi no, vay tai sao
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khdng uéng thudc doc chét di cho roi dé khoi phai khd? Vi khi con
mang cai than nay ngay nao thi con khd ngay ay.

Pap: Ong hoi nghe ciling c6 1y that, nhung trai lai, t6i con ¢ mot
y nghi khac ciing la, xin hoi lai 6ng: C6 khi nao dng bi ghé khéng?

GO

Van: Tudng binh chi ché binh Ay thi toi thuong co, day toi dang
bang no day. Bach Ngai, Ngai hoi chi vay?

Pap: Vay coi bo 6ng thuong mut ghé ay qua, phai khong?
BT

VAn: Bach Ngai, thuong lam sao dugc ma thuong, né hanh dau
nhtc an khong ngon, ngu khdng yén, ma lai con héi ham khoé chiju
qua.

Pap: Vay ma t6i tuong ong thuong né 1im chd. Néu 6ng khong
thuong no tai sao dng phai luéng cong chiam nom rira ry, bang bo,
thudc men cho né luén ludn khong ngaot?

]

Vian: Bach Ngai, sy that t6i khong thuong né chut nao hét, nhung
toi phai chdam nom n6 cho mau lanh dang tranh khoi sy dau nhtrc do
né hanh; ky that thi khdng phai mot minh toi, ma ai ai ciing déu ghé
tom va kinh sg no.
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Pap: Cac buc hanh gia ciing vay, vi nao ciing déu chéan so xac
than nay lam, ciing nhu 6ng ghé so mut ghé kia vay. Vi xac than
nay lam cho chung ta dau kho kho chiu vé cling, nhung ciing phai
rang lo cham nom nd, cling nhu chinh 6ng cham nom mut gh¢é kia
vay.

Van: Bach Ngai, Ngai chi ding nhiing thi dy rat thyc té 1am cho
dé hiéu dugc nhitng cai khé khan. Bach Ngai, trong kinh ¢6 chd day
cha, me, chu Phat, chu Thanh Vin dé tir Phat, chong, déu 1a lira.
Bach Ngai, tai sao cac bac ay déu Ia lira? Néu ndi cac bac y 1a lia,
vay ta phai d6t lira 1én thd nhu Ba La Mon vay sao?

Pap: Lua day dic Thé Ton ngu y khac, chd khdng phai lira giét
ngudi nhu ong nghi. Lura ¢6 hai, ma ciing ¢6 lgi: Néu nguoi biét
dung lira dem ndu com hay ho 4m trong mua gié rét, hoic dét cho
séng trong nha, thi lta cé loi; bang ta ding lia dét nha thi lira rat c6
hai. Vi vay nén duc Thé Ton vi cac bac ay véi ltra. Vay nguoi nao
biét dung lura, tirc 12 biét cung phung, kinh né, vang loi cac bac 4y,
thi s& duoc két qua lgi ich 1au dai. Bang khinh bi, chudi mang, ché
bai thi bi toi 18i, nhu tu dem Iira thiéu ldy minh hay d6t nha minh.

A EHEG0

Van: Bach Ngai, cac bac hitu an nhu Cha, Me, Phat, chu Thanh
nhan 1 céc bac co cong dirc cao day, dang cho ching ta 18 bai cling
dudng da danh t6i khong dam cai, nhung chong ma ciing coi nhu 1a
cac dang ké trén thi dang thuong hai cho hang phu nit bao gio ciing
bi thiét thoi qua. Nhur vay that la bt céng. Xin Ngai giai rd coi c6
an y gi trong ay khong?

Pap: Pham ngudi chong, dung theo 101 Phat day, khong phai la
con ngudi say sua, co bac hanh ha vo nhu ké t6i doi, hoac xem vo
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nhu cai may dé dé con ndi dong cho ho nhu ta da thiy nhiéu trong
doi nay dau. Bon phan cua mot nguoi chong khudn mau, bao gio
d6i vo ciing nhu 1a mot ngudi anh d6i v6i ngudi em gai, nhu nguoi
cha d6i v&i ngudi con, nhu nguoi ban tdm giao hay 1a ban lanh bao
gio ciing thu 18 khdng dam 1am phién 1ong nhau. Theo trong bai
kinh Singalovada Sutta (ta dich 1a L& Bai Sau Phuong). Buc Phat ¢6
day riang 6ng chdng, ngudi tai gia cu si con trong gia dinh phai c6
tu cach tbt dbi véi vo hién, 1am cho dang mat ngudi ma vo kinh né,
thwong yéu, qui mén, vang 10i. Bac Thé Ton day nguoi chong ay
phai c6 du nam yéu phép 1a:

1. Sammananaya: thuong mén vo va ludn ludn néi loi diu
ngot. Y n6éi pham nguoi chong ding dan, mac dau da an
& V6i nhau dén rang long dau bac, ciing ludn ludn 18
phép Vvdi vo nhu lic ban so. Mic dau vo cd 1am gi séi y
nghich long, ngudi chong ciing dung 15i diu ngot khuyén
ran, chd khong dung 1oi thé 16, coc can chudi mang.

2. Avimananiya: khong ha hiép va khinh bi vo. Ong
chdng dung dan khdng bao gio dung quyén thé ha hiép
vo, khinh bi vo khi biét vo nha thiéu mot diéu nao trong
Cong, Dung, Ngon, Hanh.

3. Anaticariyaya: khdng ngoai tinh. Ong chong diing dan
ludn lubn gitr mot long thuong vg, khdng bao gio ngoai
tinh. Day 1a mot diéu trong ngii giGi cam. Mot s6 Ion gia
dinh bj tan ra ciing vi thiéu diéu nay.

4. lIssariyavossaggena: giao chu quyén trong gia dinh cho
vo. Vi sanh séng theo quan truong hay 1a trén duong
thwong mai, 6ng chong khong co du thi gid trong lo viéc
gia dinh, nén giao chu quyén ay cho vo. Chang nhiing
vay, khi vap phai van dé gi kho giai quyét, chong nén
dem ra ban véi vo, vi dau biét ring vo nha khong gidp
dugc, nhung day la phuong phap lam cho vo vui long.
Lam nhu vay, chong cho vo mac nhién cam thay rang
minh ciing 1a ngudi quan trong trong viéc lam an va
trong gia dinh, khi ay vo lai cang hét long lo cho gia
dinh. Hon nira, vo nhan thay bang chimg dugc chong tin
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cay. Néu vo chong khong that 10ng véi nhau thi s& di toi
chd tai hai.

5. Alankaranuppadanena: cho nhiing vat trang stc. Néu
ndi 1a phai cho hing ngay hang thang thi cia dau cho du
ma cho. Day y ndi rang: Tuy thoi ma cho. Theo y toi thi
cho trong ngay & sinh nhut cua vo hay mét ngay 18 nao
ctia gia dinh. Cho nhu thé dé to ra ngudi chong mac dau
phai lo 1am an, nhung ciing khong quén nguoi vo duy
nhat va bao gio ciing hét 1ong sin soc, chim nom.

L& ¢6 nhién, ngudi dan ong nao c6 du dirc tanh ndy, thi ba
vo phai kiéng né, kinh vi, khdng nghi ky, thi trong gia dinh méi
duoc ddm 4m, an vui.

Riéng phan ba vo, khi 6ng chong c6 du cac dic tanh ké trén,
bon phan 1am vo phai cu xtr hoan toan nhu ngudi em gai dbi voi
ngudi anh hay 1a ngudi con ddi vai cha ludn ludn kinh né va 18
phép.

Duc Phat day ngudi vo hién ludn phai c6 ¢ nam phap 1a:

1. Susamvihitakammanta: lo sap dit viéc gia dinh cho c6
thir tw. Ngudi vo 14 nguoi quan trong nhét trong gia
dinh, tiéng Phan goi 12 "Matugama" nghia 1a Me cua gia
dinh. Khi c6 khach dén tréng thay nha cira sach sg,
chung don vén khéo, nguoi ta c6 thé doan rang: Ba noi
tro trong gia dinh nay 1 hang nguoi ndo. Vi vay bon
phan lam vg phai lo cho nha ctra duoc thir tu, sach sg,
lam thé 12 1am cho chong nd mit véi ban be.

2. Susangahitaparijana: tiép dai va giap d& quyén thuoc
ctia chdng nhu ctia minh. Nghia 1a hét long cung kinh
cha me chong, tiép dai quyén thugc caa chong ciing nhur
ctia minh, khdng to vé budn gian hay lot lat. Ngudi vo
hién, 14 nguoi biét yéu kinh chong va khong c6 tanh ray
con, qué té, chugi chd, méng méo.
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3. Sambhatam anurakkhati: biét gin giir cua cai ma
chdng da giao phé cho. Y day rang: Khi dugc chong
giao pho 1am chu gia dinh, thi tiy thoi ma st dung tién
bac 4y, khéng nén cd bac, khong dut nhét cho quyén
thudc caa minh, khong chi tiéu vo ich. Néu can, ba noi
trg nén c6 mot quyén so chi tiéu gia dinh. Panh rang dng
chdng khong bit budc, nhung do 1a phan sy caa ba noi
trg. Su thanh that vai chong nhu thé 1a mot sgi day
thiéng liéng dé cot chat Chong, Vo.

4. Anaticarini: khéng ngoai tinh. Bay la moét gidi trong
nim diéu ran cua thién tin that hanh.

5. Dakkha ca analasa sabbakiccesu: gioi gian, siéng
ning, khong ludi biéng 1am viéc trong gia dinh. Y néi
rang: Tir viéc nho tai viéc 16n cua gia dinh, ba ndi trg
khong hé bo qua mat viéc nao.

NGi vé sau thir lira ma noi day t6i néi nhiéu vé gia dinh dé
o6ng trong thay rang: Chong 1a ngudi ddi vai vo phai ¢ phan sy thé
nao va ba vo hién phai 1am sao dé bao toan dwoc ngudn hanh phic
cua gia dinh.

GO
Van: Tu hoi ndo tai gio tdi khdng thé tuang rang trong Phat gido
lai day 16i an & nhu Ngai vira day, nén t6i nghi chac Phat gi4o chi
day cho nhiing nguoi xuat gia thoi. Bach Ngai, xin Ngai vui long

day cho ti biét rang: Tai sao trong kinh c6 chd day sat sanh c6
phudc, ma trong Ngii gidi day sat sanh co t6i?

Péap: Phai, nguoi ¢ gidi ma sat sanh thi c6 phudc; con nguoi
khong c6 gigi ma sat sanh thi ¢ toi.

I EEGO
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Van: Bach Ngai, tai sao la vay?

Pap: Nhu t6i di noi, 1am khi chdng ta phai dung Tri tué dé hiéu
Phat ngon vi khi xua c6 nhiéu vi tri thac hoi duc Thé Tén nhiéu
chuyén la, Ngai nhan co hoi éy dap lai nhiéu diéu la nén 1am cho
ching ta kho hiéu duoc ly giang giai cua Ngai. Buc Phat day sat
sanh c6 nghia nhu vay: Nguoi mudn tim duong giai thoét hang
tréng nom coi ching tam ding cho bao gid xao 1ang, mot khi thay
tam xao dong vi mot ac phap nao sanh ra, thi lap tuc tiéu trir ngay,
nén goi rang "sat sanh" c6 phudc vi "sat sanh" day la giét nhirng
"Ac phap" sanh trong tdm, chd khdng phai giét nguoi hay giét thi.

I EEGO

Van: Bach Ngai, khdng biét do phap nao ma lam cho phuéc thién
phat sanh?

Péap: Do noi dirc tin chon chanh ciing goi Chanh tin, 1a tin noi
Tam Bao, hanh theo 10i Phat day: B4 thi, Tri gioi, Tham thién. Dt
tin 1a nguon gbc sanh ra phudc thién; vi co dic tin méi lam dugc
moi Vviéc lanh.

I EEGO

Vin: Bach Ngai, lam sao cho ta biét rang: ngudi kia c6 duc tin va
cho ta biét riang: ta c6 dbc tin?

DPap: Co ba trang thai cho ta nhin biét rang co6 duc tin hay khdng.
Ba diéu dy la:

1. Pasada saddha: lam cho tam ta dugc trong sach.
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2. Pakkhanta saddha: tdm trong sach va 1an xa cac phép
ac.

3. Pakkhanta laddhana saddha: 1am cho tdm tinh tan lam
phudce thién va ngudi ¢ dac tin hang mong moi gap
duoc nguoi théng hiéu Phat phap dé duoc nghe giang
giai vé duong giai thoat, mong gap nguoi c6 gidi duc dé
B& thi 1am lanh. Ay la trang théi chi rd cho ta biét rang:
nguoi hay ta co duc tin.

I EEGO

Van: Bach Ngai, ching ta hiang noi dén Phudc, vay ching ta lam
sao thiy Phudc dugc?

Pap: Than, Khau, Y trong sach, thanh tinh, yén vui, ay 1a Trang
thai cua Phudc, vi tiéng Phudc ngu ¥ chi sy An vui, hoic chi su Tot
lanh, Giau sang, hay viéc May man. Ngudi ma Than, Khau, Y duoc
trong sach 1a ngudi khdng co su thong kho, khdng bi su rai ro.
Puoc nhu vay 1a ngudi ¢6 nhiéu Phudc.

<ELEG O

Van: Bach Ngai, néi dén phudc thi ai ai ciing déu ua thich ham
mudn ma téi khéng hé thiy va khong biét rang phudc 4y dé ¢ chd
nao, xin Ngai chi cho.

DPap: Phudc 1a phap vo hinh khong ai chi dugc, nhung toi ¢6 thé
chi cho 6ng bang vi du. Nhung trudc khi chi cho 6ng rd bing nhiing
161 vi duy, tdi xin 6ng tra loi nhitng cau hoi caa toi trudce. Vay toi xin
hoi 6ng: Ong c6 biét tiéng Phap khong? Biét tiéng Lao khong? Biét
tiéng Viét khong?

65



Ba Ngay Ludn Bao
Van: Bach Ngai, toi biét nhitng tht tiéng 4y. Bach Ngai, Ngai hoi
chi, cé chuyén gi chang?

Pap: Cob chd, vay xin 6ng tra loi thém cho tdi mot cau nira. Vay
nhitng thir tiéng ma ong biét iy ong dé dau, ma t6i khong thiy?

I EEGO

Van: Ngai hoi thé thi kho chi qué, néu toi néi dé trong 6c, thi thé
nao Ngai ciing hoi: C4c vi Bac si thudng mé éc con ngudi sao
khdng thay chir va tiéng cat trong ay? Ching ay cang kho tra 1oi voi
Ngai. Con ndi & trong tam thi chic Ngai ciing hoi thém khong thé
dap 161 dugc. Toi xin thua that rang: T6i khong biét dé chd nao,
nhung khi can thi t6i ¢6 ding ngay. Vay xin chiu thua Ngai chd cat
danh chix, vi t6i khong du tri hay noi rd 1a khong di phuong tién dé
chi cho Ngai thiy rd noi dé chit.

Pap: Hay la dng khong biét cac thir chit va tiéng 4y ching?
BTG O
Van: Biét chac chan vay, bao gio tdi lai dam déi Ngai.

Pap: Tai chi hoi thir 6ng vay thdi, ché néu dng khong thong
nhitng thir chit va tiéng 4y thi 1am sao 1am viéc cho dugc. Phudc ma
6ng mudn biét ciing thé, c6 that nhung khong thé chi dugc 1a dé chd
nao. Ong nghi thém cho k¥ coi, chit va tiéng ma ta thudng dem ra
st dung hang ngay ma ta con khdng thé chi chd &, hay chd ma ta cat
dé dugc thay, phuong chi 13 chd cia phudc 1am sao chi cho dugc.
Nhung chiing ta c¢6 thé nhan biét hay phan biét duoc phudc nhu thé
nay 1a: bao gio Than, Khau, Y trong sach, vui vé, sung suéng goi 1a
phudc.
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I EEGO

Van: Bach Ngai, Ngai day vay thi chang t6i ciing hiéu, nhung xin
Ngai cho thém mat, hai cai vi du nita cho d& hiéu.

Pap: Nhu ong trong mot cay budi, dng tin chic rang né sé co tréi
thi 6ng mai trong, co phai vay khong?

KBGO
Van: Bach Ngai, phai vay.
Pap: Vay mot cay budi may nam co trai?
<ELEG O

Van: Bach Ngai, tdi khdng hiéu rd vi khong c¢6 1am vuon, nhung
cling ude do ba hay bon nam no c¢o trai.

Pap: Trong thoi ky n6 chua co trai, vy 6ng co chic va dinh rang:
trai n6 s& tro & chd nao, canh nao hay khong?

e
Van: Bach Ngai, chuyén ay lam sao dam chic duoc.

Dap: Trong khi n6 chua cé trai, ong lai ¢dn no rdi dem di ché
manh, ch¢ muan ra dé kiém coi trai n6 & chon ndo, nhanh nao, vay
ong c0 thé tim trai n6 bang cach d6 dugc khoéng?
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I EEGO

Van: Bach Ngai, chuyén ay ciing khong gitp cho toi thiy va biét
chd trai trd duoc.

Pap: Con nhu chung ta c¢b céng vun quén cho n6 dén thoi ky
dung stc N6, vay né co thé tré trai hay khong?

I EELGO

Van: Bach Ngai, theo phuong phap sau nay thi chac c6 két qua,
nhung nhiéu hay it khdng nhét dinh dugc.

Pap: Thé 1a mot chuyén la, vi khi ché ra kiém khong c6, khong
thy, con dé toi ding stirc va mua thi lai ¢6. Ky qua éng nhi?

I EEGO

Van: Bach Ngai, d6 ciing khong chi 14 la, chi vi chua téi IGc n6
tro sanh trai thoi; néu chua t6i lGc thi 1am sao chi chd dugc.

Pap: Phudc ciing vay, néu né chua téi thoi ky cho ching ta
huong qua thi chiing ta ciing khong thé chi chd cua nd ¢ duoc, ma
ta cling khong biét n6 & noi ndo, dau ta c6 moi trong 6¢, méc trong
tim, ciing khong tim ra dugc. D6 1a mot vi du cho 6ng dé hiéu.

I EEGO

Van: Bach Ngai, ldy chi 1am bang ching chic chin rang Phat
phap Co6 That?
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DPap: Phat phap c6 that bai c6 thé can ctr vao hai phap: Phap Hoc
va Phéap Hanh. Phap hoc 1a Kinh, Luat, Luan cua dic Thé Ton da
gi4o truyén, chu Ty khuu dang hoc va hanh theo. Con phap hanh Ia
hanh theo ba muoi bay Nhan Sanh Quéa B Dé.

Susg

Van: Bach Ngai, hai phép hoc va hanh dé chi rd va lam ching
chac rang c6 Phat phéap chéc that. Xin Ngai cho t6i biét coi khi hoc
vay ¢06 hanh hay khéng, con khi hanh cé hoc hay khéng. Con hién
gio, Ngai ¢ trong phap hoc hay phap hanh?

Pap: Trong phap hoc cling ¢6 hanh, nhu nghiém tri gidi luat, thu
thlic lyc can thanh tinh, rdi ¢4 tam hoc cho thong hiéu Tam Tang
Phép Bao cua Birc Phat di gido truyén. Nhung vi trong khi hoc dy
khong c6 Tham thién vé chi quan hay Minh Sat Tué. Cac nha su
con trong phap hoc 1a vi cac Ngai con phai hoc cho hiéu thong moi
c6 thé tam lay noi thanh tinh dé ty hanh Thién dinh khoi phai tim
thay. Nhung goi la phap hoc vi cac Ngai khéng hanh Thién dinh,
khong & noi thanh ving, nén ngudi ta van tuéng rang hoc khang,
khong c6 hanh. Su that thi cac Ngai déu c6 hanh ma chi gitr gioi
cho trong sach théi.

Con vé phap hanh thi cac Ngai hang & noi thanh tinh lo tham
thién nhap dinh, khong chiu ¢ noi ¢ thién nam, tin nir; cac Ngai chi
tim s giai thoat cho c& nhan théi. Néu nhitng bac xuat gia déu lo vé
phap hanh hét thi 6ng dau c6 duoc biét gido phép cua dic Thé Ton.
Vi vi ndo ciling tim rirng sau, ndi tham dé tim huong vi cua giai
thoat.
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Van: Bach Ngai, theo Ngai day vay thi tdi hay vay, nhung long
t61 ciing van con nghi ngd khong biét c6 Phat that hay khong. Vi toi
va tat ca nguoi hién gio khong ai gap Dic Phat hét.

Pap: Ong khdng tin vay ciing phai, nhung riéng toi thi tin chic
Iim. Néu 6ng tha 13i, t6i ¢ mot cach chi cho dng thay rd c6 Bic
Phat.

e
Van: Bach Ngai, theo ti tudng thi Ngai d hiéu toi rdi, xin Ngai
thy tién giai cho t6i rd, Ngai coi téi nhu la nguoi thién nam cua
Ngai.
Pap: Puogc vay con gi quy hon, vi cau hoi nay hoi bat nha, nén toi
phai co 15i véi ong truéc méi dam hoi sau. Vay dng co trong thay
hay gap ong So cua 6ng hay khong?

BT

Van: Bach Ngai, khong.

Pap: Mot khi 6ng khong thay vay 6ng c6 tin rang ong So cua dng
cé hay khéng?

GO
Van: Bach Ngai, theo tdi thi tdi tin chic rang cé.
Pap: Néu dng khdng thiy sao 6ng dam chic rang c6? Vay co chi

lam bang ching?
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I EEGO

Van: Bai vi néu khong c6 céc bac Tién nhan thi 1am sao c6 toi
bay gid, ma cé tdi by gio thi cac Ngai da co tir trudc. Tuy rang
khong thay, ma téi tin chac rang cd, vi ly do trén.

Pap: Déi voi tdi va Buc Phat cling vay, tdi tin rang ¢6 Buc Phat,
vi t6i con trong thiy Chanh Phap cua Ngai dé lai 1a con duong di t6i
noi giai thoat. Theo t6i tudng nhu cac dang Tién nhan cua ong
khong co dé chdc ngén hay 1a 15i gi lai dé day dng, ma dng con tin
rang co6 thay, phuong chi dirc Tir phu Thich Ca c6 di huan lai day
bao chiing toi dén tim mudn bén ngan Phép mdn la con duong di
t6i noi giai thoat, thi 1am sao t6i lai khong tin. Ong nghi c6 phai vay
khong?

ELFEG O

Van: That Ngai biét cach chan don dit moi phuong dién, toi xin
chiu. Bach Ngai trugc khi Btrc Phat T6 xuat hién trén c¢di Diém Phu
Dé nay c6 cac ton gido khac hay khdng?

Péap: Trong lic chua c6 Bic Phat ra doi thi c6 cac dao khac nhu
Ba La Mén gi4o. Nhiing chi dao 4y ciing c6 chd dang khen vi ¢6 thé
ngudi hanh theo phéap Thién dinh dugc sanh vé cdi Sic gidi hay 1a
V6 sic gioi. Nhung khong phai giai thoat ¢én Niét Ban duoc.

B0
Van: Duc Thé Ton day ta ¢én Niét Ban bang cach nao? Va tai sao

cac chi dao khéac khong thé day cho chiing sanh dén Niét Ban duoc?
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Pap: Duc Phat day cach tan diét ngudn goc cua phién ndo bang
Gidi, Binh, Hué khdng con mot nho bon nao trong tam ta.

Con céc chi dao khéc chi day nén phién ndo bang Thién dinh
thdi, vi vay phién néo chi bi dé bep trong khi ngudi con dan ap duoc
phién ndo; khi ma nguoi lo ding phién ndo van sanh lai nhu xua.
Cac chi dao khéac chi day con nguoi téi Minh Sat ché khdng day
dugc toi Chi Quén, vi vay nén Phat gido mai c6 mot gia tri cao
thuong hon va dugc nhiéu béc tri thire sung béi phung hanh.

LG O

Van: Bach Ngai, theo trong Kinh day thi nguoi dac dugc qua cua
Niét Ban roi thi khéng con 1a Ta, 1a Cta Ta nira, c6 phai vay khéng,
thua Ngai?

bap: Phai vay.
BT

Van: Bach Ngai, bac di dac A La Han qua roi, thi khéng con
tham muén chi ca, nghia 1a da diét hét phién ndo. Nhu vay Pai duc
X& Loi Phat va Muc Kién Lién di bao rang hai Ngai khong tham
séng ma ciing khong s chét, ma hai Ngai chi song dé doi ngay
nhap Niét Ban thoi, thi cai mudn ay khdng phai 1a Tham &i sao?

Pap: Pham Ai duc hay Tham &i 1a phién nfo mubn nhitng gi ma
n6 chua c6, nhu mudn tién cua vi chua cé hoic c6 it, hay mudn lam
quan khi chwa dugc lam nhu thé goi 1a Ai duc. Con Niét Ban 14 noi
khong con co nhiing gi thudc vé Ai duc, noi iy khong con co Tai,
Sic, Loi, Danh gi hét. Vi l& éy nén nguoi mudn dén Niét Ban khéng
goi 1a muén trong vong Ai duc. Néi cho dé& nghe hon 13 nguoi da co
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nhitng gi thudc vé Ngii tran, Luc duc ma lai bo di mong tim cai
khong c6 Ngii tran, Luc duc nén muon ay khéng goi la Ai duc dugc.

A EHEG0

Vian: Bach Ngai, néu Niét Ban khong con chi chi nita hét thi chi 1a
khéng vay sao?

Pap: Co6 Tué qua Phan ngit goi 1a "Phalafiana” séng sudt hoan
toan khong dudi quyén so hiru ciia phap nao ca. T6i xin vi du: trai
dira kho khi ta dé danh 1au thi n6 hu, con dem di trong thi no lai
moc 1én thanh cy rdi tré qua, cir luan chuyén nhu thé mai. Nguoi
tri khdng muén cho dira iy thui ma ciing khong mudn duoc trai
khéc nira, thi phai lam sao? C6 nhién phai dem di nau cho ra dau,
khi dira da thanh dau thi dem trong ciing khong moc, ma dé lau
ciing khong hu. Néu ta noi rang: D6 khong phai 12 dira khong duoc,
ma noi la dira ciing khong duoc. Tué qua kia cling vay, néu ta noi
rang: N6 khdng c6 chi ca ciing khong duoc, ma néu ndi rang co
cling khong duogc. Vi qua cia Tué 1a hoan toan sang subt khdng con
phién ndo xen vao duoc.

I EEGO

Van: Bach Ngai, theo t6i biét thi hai tiéng Niét Ban chic khong
phai tiéng Ta hay Tau, vay nd la tiéng chi xin Ngai day cho?

Pap: Sy that khong phai la tiéng Viét, nhung chung ta nghe
thudng qua thanh ching ta ty bién tiéng 4y nhu tiéng Viét d6 1a
tiéng am cuia Nam Phan ciing nhu Bac Phan. Tiéng Nam Phan la
"Nibbana", con Bac Phan Ia "Nirvana".

GO
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Van: Xin Ngai vui 10ng giai rd hai tiéng ay cho t6i hiéu ly.

Pap: Vé Nam Phan, Chu giai Kinh Pai Bon giai tiéng Niét Ban
rang: "*Vianato nikkhantanti nibbanam"'. Nghia 12 ngudi hoan
toan ra khoi rieng nén goi la "Nibbana", "Nibbana" nghia la ra khoi
rung. Chir "Bana” ding mét minh c6 nghia nhu chir "Vana". Chir
"Bana" hay la "Vana" déu c6 nghia 1a rirng. Néu c6 chir "Ni" dung
trudc chit "Bana™ theo van pham ctia Nam Phan thi phai thém vao
mat chit "b" vi vay lai viét 12 "Nibbana". V& B4c Phan néu chit "Ni"
dung trudc "Vana" thi phai thém vao chix "r" vi vay ta thiy thuong
viét 1a "Nirvana". Mac dau khac tiéng nhu vay ché ciing dong mot
nghia; cling nhu tiéng Viét ching ta giita Nam va Bac khac nhau
d6i tiéng nhu "Nhai" va "Nhai" vay thoi.

"Nibbana™ hay la "Nirvana" c6 nghia la ra khoi rirng mot
cach hoan toan, hay n6i theo tiéng ta 12 hoan toan ra khoi ring. Néu
giai nghia ting chir thi "Ni" nghia 1a tot dep, hoan toan, toan thién,
toan my, chu dao, rdt rdo. Con tiéng "Bana" nghia 1a ring.

<ELEG O

Van: Bach Ngai, tai sao Niét Ban lai nghia 1a hoan toan ra khoi
ring. Vay c6 ¥ nghia nhu thé nao ma dic Thé Ton mai day chiing
ta nhu thé?

Pap: L& cd nhién 1a 1o Phat day déu c6 nghia Iy rat chu dao.
Tiéng ay c6 1y 1a: Pham ngudi di trong rirng sau hang bi lac, vi
trong 4y c6 nhiéu dudng nhiéu n&o nho, khdng ai cé thé khdng 1am
lan duoc; nguoi ma bi lac trong ring thi khong sao tranh khoi
nhitng tai nan kinh khung nhu thu di, gié doc, nude doc, lai con
nan thiéu thyc pham v.v... Con nguoi ra khoi rimg 1a ngudi hoan
toan sung sudng, khéng con kinh khung, lo &u hay la nhitng gi ma
nguoi con trong rung sau lo au, kinh so nita. Bay tdi xin giai thém
tir chi tiét. Btc Thé T6n vi ring 4y 1a rirng tham 4i, i duc, phién
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ndo, nhirmg dam rirng nay rat ram va rat kho tim duong ra duoc,
ching ta vi bi lac trong 4y nén phai chiu khdng biét bao nhiéu kiép
va bao nhiéu khé. Khi ta ra khoi rimg ay thi ta dwoc an vui hoan
toan. Ngudi ra khoi ring phién ndo dén noi dé thi noi 4y khong bi
nhitng de doa nhitng gi ma ta di bi trong ring, nén goi la dén noi an
vui; d6 thi 4y tam vi nhur Niét Ban 13 noi khong con su kinh so gi.

I EEGO

Van: Bach Ngai, toi d hiéu nhung xin Ngai vui 1ong gii cho toi
biét sao goi la lra Kho va sao goi la ltra Phién ndo?

Pap: Nhiing céi khd nhu 13 sanh, gia, dau, chét, that vong, budn
rau v.v... n6i tdm lai nhitng kho ndo sanh 1én boi c6 than Ngii uan
nay goi la lira Kho. Con sy tham lam, san han, si mé hang lam long
ngudi ban khoin lo sg, dau khé ting gio, tieng phdt nén goi 1a lira
Phién néo.

I EEGO

Van: Bach Ngai, sao goi la phap hanh? Va néu chia ra c6 may
chi?

Pap: Phap hanh c6 nghia 1a sy chuyén dong, tao tac khéng nging,
khong dat. Néu chia ra phap hanh c6 hai chi 1a:

1. Upadisesa sankhara nghia 1a phap hanh hitu thirc. Y
noi rang: Phap hanh dy c6 Tam thirc nhu nguoi va tha.

2. Anupadisesa sankhara nghia 1 phap hanh vé thuc. Y
néi nhitng phap hanh khong c6 thire tanh, nhu dat, nudc
V.V...

75



Ba Ngay Ludn Bao
Vé phuong dién khac phép hanh c6 chia ra 1am ba chi nira

la:

1.

2.

Puiifiabhi sankhara: Phap hanh sanh 1én do nho phudc
bau cAu tao. Nhu do nhd phudce bau nén ngudi hay thi
duoc sanh vao cbi Troi. Nguoi hanh dac duoc Thién
dinh duoc sanh vé ¢di Pham Thién.

Apuiifiabhi sankhara: Phap hanh sanh 1én do qua caa
4c phép ciu tao. Nghia 1a cac chung sanh ndo sanh vao
bén duong &c.

Anenjabhi sankhara: do dic Tu thién sau khi chét duoc
sanh vao cdi Pham Thién.

]

Van: Bach Ngai, do noi phap nao phap hanh phat sanh 1én? Noi
nao mai la noi khong con c6 phap hanh, hay la tiéu trir dugc phap

hanh?

Pap: C6 bon nguyén nhan 1am cho phap hanh sanh 1én duoc la:

HowodPE

Avijja: Vo minh.
Kamma: Nghiép.
Tanha: Ai duc.

Ahara: Vat thuc.

Chi c¢6 Niét Ban 1a noi khong c6 bon phap ké trén nén khong
c¢6 phap hanh hay phap hanh da tiéu trir tan nguén goc khéng con co

lra kho.
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Van: Bach Ngai, tai sao phap hanh ma con ¢ phéap hanh hitu thic
va vo thirc?

Béap: Phép hanh y ndi Ia sy tao tac, nhu chiing ta 1a nguai o thuc
tanh, thi chling ta biét cir dong 1a di, ding v.v... va lam nhiing diéu
thién hay ac do noi thac tdnh cia ching ta. Con nhu cay, da, gio ltra
v.v... n6 cling tuy theo truong hop ma sanh ra khéng ngirng nghi,
nhung nd khong biét no dang lam gi va két qua di t6i dau. Nén goi
Ia phap hanh v thac, y ndi su hanh dong khéng c6 thic tanh.

I EEGO

Van: Bach Ngai, t6i chua thong dat dugc bén phéap nhan sanh ra
phép hanh, xin Ngai vui long giai rd.

DPap: V6 minh 1a nhan khong hiéu rd phap hanh, nén sanh ra phap
hanh. Y muén ndi rang: vi V6 minh ching ta khdng nhan dinh dugc
rd rang toi phudc, thién ac nén chiing ta hanh dong: da lam, dang
lam hozc sap lam goi la phap hanh.

Ai dyc la sy mong uéc va nguyén vong ciia con ngudi nhu
muon Sy giau sang, sung suong sanh ve cdi troi v.v... ndi tom lai la
muon sy an vui cho minh cang ngay cang nhiéu.

Nghiép 1a noi V6 minh va Ai duc ma ta tao ra nghiép.
Nghiép day y noi la nghiép thién hay la ac. Khi c6 nghiép ta phai
sanh lai & huong hay tho céi nghiép ay. Nghiép 4y la vat thuc caa
ching sanh.
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Van: Tat ca cac phap sanh ra déu do noi mot nguyén nhan nao
mai sanh 1én duoc, bach Ngai? Vay t6i va phudc do noi nguyén
nhan nao sanh I&n?

Dap: Nguyén nhan sanh t6i la do noi Tam doc la Tham, Sén, Si.
Tam doc 1am cho ta khdng con phan biét thién ac, y mudn néi rang:
ta chi thay Ac, Ac va Ac, vi vay nén ta ctr [am Ac.

Nguyén nhan sanh 1én phudc 1a do noi khong tham lam,
khong san han va khdng si mé. Khong tham lam la nguyén nhén
lam cho con ngudi ¢6 long tir bi lo bé thi. Khéng san han 1a nguyén
nhan lam cho nguoi tri gidi dugc trong sach. Khong si mé la nguyén
nhan lam cho tim con ngudi khéng vong dong nén mau dac Thién
dinh; Thién dinh khi dac roi 1a nguyén nhan lam cho ngudi phét
sanh Tri tué, ma Trf tué 1a ngudn cbi sanh phudc.

GO

Van: Bach Ngai, hai phap 1a Phudc va Ti, phap nao c6 sac manh
hon? Phap nao c6 qua bao nhiéu hon?

Pap: Phudc ¢b qua bao nhiéu hon hay co thé néi 1a cao thuong
hon.

e
Van: Bach Ngai, tai sao phudc lai c6 qua bao nhiéu hon t6i?

Pap: Néu giai ra c6 nhiéu nguyén nhan, nhung xin dua lai mot
bién phap that té va gan ddy cho ong d& hiéu va it mat thi gio. Khi
con nguoi lam diéu toi 13i nang nhat la Ngti nghich dai toi, khi chét
sanh vé cdi A Ty dia nguc lau khdng sao ké cho xiét, nhung rdi
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trong ngdy nao dé lai duoc sanh lai 1am tha, roi ngudi, tuan tu theo
da tién hoa. Con ngudi ma di dic duoc Thanh Qua nhap Niét Ban
roi thi khong c6 ngay tro lai mot ¢di nao trong Tam gidi. Nhu thé
chi cho ching ta thdy rang: Phudc c6 qua béo cao thugng hon,
manh hon, nhiéu hon.

I EEGO

Van: Bach Ngai, mot ngudi khdng biét toi 1a gi, ho tha hd l1am toi
con mot ngudi biét dao dirc va tu hanh, nhung vi hoan canh bat
budc ho phai lam toi. VAy trong hai ngudi dy, ngudi nao bi toi nhiéu
hon?

Pap: Nguoi khdng biét toi 1am toi bi toi nhiéu hon.
)

Van: Bach Ngai, sao la vay? Theo t6i hiéu thi ngudi biét toi song
ho lai 1am thi phai bi t6i nhiéu hon méi phai chd. Theo luat thé gian
thi nguoi biét toi, 1am toi, bi toi nhiéu hon, vi 18 nguoi dy cb tm
lam, con ngudi khdng biét toi, 1am toi 12 vi ngd tam, thi ngudi biét
t6i 1am toi phai bi toi nhiéu hon mai phai ché.

Pap: Ong noi nghe hitu 1y, t6i cling nghi nhu 6ng; nhung day trai
lai khdng phai 14 t6i, vi day 1a 1y ciia Phat ma toi 1a nguoi thay thé
dé nai lai nhiing gi Phat da day. Vay t6i xin hoi ong nhu vay: Mot
ngudi biét rang: day 1a lira, trudng hop bat budc ho phai bbc, nhung
ho chi bbc véi hai ngén tay, thi néu ¢ phong ciing phong hai ngén
thoi. Con ngudi khdng biét 13 lira, ho bbc hay ho hét ca hai tay, vay
trong hai nguoi Ay ai phong niang hon? Lira day t6i vi nhu toi.

GO
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Van: L& c6 nhién 1a ngudi hét ca bum lira phai bi phong nhiéu
hon.

Pap: D6 cling vi nhu ngudi biét toi va khong biét toi. Nguoi biét
tdi mot khi vi hoan canh bit budc ho phai lam, ho mai lam ché
khdng phai tu y mudn, trude khi 1am tam van lo so qua cua toi ay,
trong khi lam ciing lo so, sau khi dang lam xong 16ng van nghi dn
nan hdi han, lo au.

Con ngudi khdng biét toi, trude khi ho tim kiém 1am toi hét
suc lam theo s thich cia ho, dang khi 1am ho cang ¢b 1am cho két
qua my man, khi 1am xong ho ty hao rang: Ho 1am viéc dy duoc két
qua my man lam. Vay ong 1a nguoi bang quan 6ng thir dinh coi ai
t6i nhiéu hon?

<ELEG O

Vian: Bach Ngai, néu xét ki toi thay rang: Nguoi biét toi kia vi
nhu ngudi NGO tim, con ngudi khong biét toi 1a ngudi ¢b tam thi
ngudi ¢6 tam phai ¢6 toi nhiéu hon nguoi ngd tam. Bach Ngai, con
nhu ngudi khong biét phude ma lam phudc ¢6 18 duge phudc nhiéu,
vi ho ¢ tam lam dai nhu nguoi lam toi kia vay.

DPap: Trai lai, nguoi khong biét phudc lam phude duge phudc it
hon. Boi sy 1am phudc lai ¢6 18 16i khac hon, day toi xin vi du:

C6 nguoi kia giau 1ong bé thi, khi gap mot ngudi nghién
rugu dén xin ngudi bd thi. Ngudi thi chii vui 1ong cho. Khi di mua
rugu cho y cling vui thich trong tadm, khi dang cho y cling vui thich,
khi cho xong y cling vui thich, n6 tron da ba nguyén nhan. Nhung
su b thi cua nguoi thi chir Ay khong cé phudc vi ho bé thi chat say
cho nguoi khac.
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Pay 1a vi du tht nhi: nguoi kia khéng ting biét 1am phudc 13
gi, khi dugc nguoi thién tin ra di chua lam phudc, ho chi vi tinh nén
ho gai tién hay 1a vat gi dé 1am phud6c cing chua giim ho; vi I8
khéng biét phudc 14 gi, nén cai phudc cua ngudi y lam ciing khong
duoc két qua my man. Kiép sau nguoi Ay sanh lai giau sang, nhung
khdng biét gi vé su tu hanh dé giai thoét, vi khong trong thay céi
khé cia Sanh Tir Luan Hoi.

Day 1a céi hai cua sy khong biét 1am phudc. Con nguoi biét
lam phudc trude khi lam phude ngudi dy suy nghi thdy doi 1a Vo
Thuong khdng chi bén viing, nhimg gi ta c6 ciing khong vinh vién
Vi ta, nguoi ay suy nghi thiy ba Tuéng nhu c6 doan toi da giai cho
6ng rd rdi, khi ay ho vui vai sy bd thi vi nghi rang: Day la con
duong di dén Niét Ban, nguyén nhan diét trir phién nao la sy bon
xén, dap thém 1ong Tir bi thwong nhan loai; khi b thi xong ngudi
ay ciing khong mong duoc tra on ngay nao. Khi dang bd thi, y hét
long lo lang vui vé, kinh trong nguoi tho thi chd khdng y minh 1a thi
chu coi thuong nguoi tho thi. Khi bé thi xong y thay 1ong han hoan
tho théi vi da 1am dugc viée lanh. Hon nita, néu nguoi hiéu biét
ranh vé Phat phép thi khi lam phudc nguoi 4y lam bang dong tien
Chénh Nghiép nén phudc bau cang cao thugng.

LG
Van: Bach Ngai, thé ndo goi la dong tién chanh nghiép?

Pap: Tién ma ty ta 1am in chon chanh, nhu khong trom, cudp,
ludng gat, hay giét tha ban lay tién, goi 1a dong tién chanh nghiép
hay 1a dong tién chan chéanh.

I EEGO

Van: Bach Ngai, khi ching ta muén hanh cho mau giai thoat thi
phai hanh thé nao?
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Pap: Phai hanh nhu con chim, dirng hanh nhu con Ign.

Van: Bach Ngai, tai sao Ngai lai dem hai con tha ay 1am vi du cho
nguoi hanh dao?

Pap: Bat cr loai chim nao duoc hay bi 6ng bit dem nhét trong céi
long son son thép vang cho an sung sudng, mic dau la sung sudng
nhung trong thAm tim ctia nd cling van mudn giai thoat khoi cai
long tai hai 4y. Chim d6 c6 khac nao ngudi mudn giai thoat, cu si
cling nhu xudt gia, déu ¢ hoan canh rang budc: cac buc xuét gia vi
say mé trong su cung dudng va kinh né caa thién tin, nén khong thé
bo chuia ra di hanh dao; néu vi nao co nhiéu tri tug tréng thay nhiing
phap ay nhu 1 cai ong dep nhung 1am mat sy giai thoat caa minh,
cac Ngai c¢b gang chay khoi céi 16ng tai hai 4y. Con vé phan céc vi
tai gia, khi con ¢ trong gia dinh ma ¢ cong hanh dao thuong bi Tai,
Séc, Loi, Danh lam cho tdm say mé, khong thé hanh dao cao thuong
duoc, 1am tro ngai su tu tap; khi nhin thay céi tai hai dy thi c6 lo
chay ra khoi cai 1ong nguy hiém 4y. D6 1a ngudi biét hanh theo céi
hanh con chim.

Con con lon thi c6 khac, ca ngay chi biét doi an, an xong lai
di nam, an cho map lai bi dem di lam hang. Nguoi xuat gia ham mé
theo su cting dudng, su siing bai, sy khen ting cua tin dd quén lo tu
hanh. Con ngudi cu si thi mang lo mé say theo tai, sic, loi, danh ma
khong lo tu hanh dé ngay kia tir than dén danh ngira c6 cho Tt than
xuéng tay, thé 12 uéng cho mét kiép nguoi. Ngudi xuat gia va ngudi
tai gia nhu thé that khdng c6 cai hanh cua con chim ma phai chiu sé
phan cua con heo vay.
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Van: Bach Ngai, tiéng ndi 13 "A La Han", 1a tiéng Viét hay 1a
tiéng Anh?

Pap: Tiéng "A La Han" 1a tiéng &m ciia Nam Phan 1a "Arahant",
Béc Phan la "Arhat", c6 bén nghia la:

1. Arakatta arinam nghia I xa lia quan thu.

Aranaiica hatatta nghia la nguoi bé gdy nhirng cam.

3. Paccayadinam arahatta nghia 1a dang cho chiing sanh
1€ bai cang duong (Tau dich 1a Ung clng).

4. Papakarane rahabhavati nghia 1a khong 1am toi 16i noi
khuat tai, khuat mat.

N

GO

Van: Theo nghia s mot Ngai bao xa lia quan tha, vay cha chi 13
quan thu cua cac Ngai?

Pap: Quan thu day ngu y la phién ndo, bac A La Han khang bao
gid gan duoc quan thi ay.

]

Van: Néu vay nén hiéu rang: phién nfo so vi A La Héan hay vi A
La Héan so phién ndo?

Pap: Néu chiing ta muén ndi phién ndo so vi A La Han hay vi A
La Han so phién ndo, ndi cach nao cling duoc.

<ELFEG O
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Van: Bach Ngai, Ngai day phan hai vay 1am sao hiéu duoc, pham
hai diéu phai c6 mot diéu dung mot diéu sai chd?

Béap: Boi 0ng hoi phan hai toi phai tra loi phan hai vay. Vi trong
cau hoi cua ong ciing c¢6 ding va ciling cd sai. Nhu cau 6ng hoi:
Phién ndo so dic A La Han 1a dang. Vi 1 ¢b nhién bao gio ciing
nhu bao gio cac bac chua dac Thanh qua, tdi mudn néi la A La Han
qua, vi bac A La Han mai hoan toan diét tan hét phién ndo, con ba
bac dudi van con phién ndo nhiéu hay it. Tir A Na Ham tro xudng
pham nhan 1a nguoi con ¢b gang danh dudi phién ndo cho dén khi
nao cac Ngai danh bat phién ndo ra khoi tam céac Ngai, thi chiing dy
phién no khong bao gio dam dén gan. Hon nita, khi chiing ta chwa
dac toi A La Han qua la ching ta con kinh so phién ndo va cé danh
hay diét trir phién ndo. Dén khi da dic A La Han qua rdi trai lai
phién néo lai s¢ ta, vi n6 1a quan da bi bai tran thi con dau dam 1éo
hanh lai gan.

]

Van: Ngai day thé thi toi da hiéu rd rdi, vay xin Ngai vui 1ong giai
cAu bé gay cam. Tiéng néi cam day y Ngai day chi?

DPap: Tiéng cam day c6 ¥ noi cam cta banh xe luan hoi.
GO

Van: Theo loi Ngai day 1am cho t6i cam tuang luan hoi 1a mot céi
Xe, 0 thung xe, gong va banh xe, nén c6 cam xe v.v... Vay xin Ngai
vui long chi day.

Pap: Ong tudong twong nhu thé that dang, cdm cua banh xe luan
héi dem chung ta di quanh quan trong Tam gii.
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I EEGO

Van: Néu Ngai day vay xin Ngai cho phép tdi hoi Ngai k¥ lai.
Bach Ngai, néu c6 cam thi di nhién phai c6 dum, c6 nién, c6 cay di
va c6 thing xe. Vay xin Ngai vi du cho di mot céi xe cho toi biét
thém.

Pap: Co6 Gia, Binh, Chét 1a Vanh. V6 minh, Canh gigi, Ai duc 1a
DPum. Tap hdi hop nhitng su kho va phién néo tran (Asava) |4 cay
Di. C6 mudi phap la: Hanh, Thic, Danh, Sic, Luc nhap, Xuc, Tho,
Al dyc, Thu, Hiru, Sanh 1a Cam. C6 Sanh, Tt la Vanh, c6 Tap va
phién néo 1a Di, thé 1a du cho thiy maot cai banh xe Luan héi. Con
Tam gigi 1a thung xe. Vi vay nén méi noi rang: Cac bac A La Han
bé gy nhimg cam cta banh xe luan hoi.

B0
Vian: Bach Ngai, lam cach nao méi bé gay duoc banh xe luan hoi?

DPap: Ngudi mubn bé giy duoc banh xe luan hoi phai dang trén
dat ciing, dat day 1a Gisi. Hay chan that 1a cang 1a Tinh tan. Tay tréi
cam céi banh xe cho that chéc, 4y 1a duc tin. Tay mat cam céi bla
that bén, bla dy 1a Tri tué. Khi 4y méi chat ra ting doan, tirg manh
vun, khong cho con vanh, dum v.v... nita, thi nd khdng thé nao rap
lai thanh banh xe duoc.

Nguoi tiéu diét duoc banh xe luan hdi bang dac tin, Gidi
tinh tan, Tri tué ma ty nguoi y da tao ra tir vo sb kiép. Ngudi ma bé
dugc banh xe luan hoi goi 13 A La Han. Bac di duoc qua A La Han
cling goi la "Jatikkhayam patto" nghia 1a bac di di dén noi khong
con sanh.
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Van: Xin Ngai giai cho t6i rd cau thu ba noi: 1a dang dang cho
ching sanh cing duong.

DPap: Dai khéi néi rang: Bac A La Han 1a ¢ang khong con phién
ndo da bé gay béanh xe luan hoi, 1a bac dang tho lanh sy 18 béi va
ciing dudng caa nhan loai. Chi ¢6 bac d6 méi 1a phude dién cua
nhan loai.

I EEGO

Van: Con cau tha tu day rang: dac A La Han khong hé 1am toi 16
noi khuét tich, iy cd y day thé nao?

DPap: Mot khi nguoi 1am toi 161 hodc noi d6 hoi hay noi khuét tich
déu do noi long day day phién ndo. Riéng cac dang khéng con phién
ndo thi khdng bao gio mudn 1am quay hoic khdng bao gio 1am
trong khi quén minh hay khéng bao gid 1am bang cach v6 y. Vi nhu
ngudi dd an no rdi khong khi nao biét thém gi mac dau db an 4y c6
ngon dén dau ciing khong thé dung thém dugc. Con ngudi pham
nhu ching ta diy day phién nio vi nhu ké da quéa doi thay céi gi co
thé an duoc 1a an ngay khong tir mot vat gi; ddy ¥ noi chung ta 1a
nguoi nhiéu phién ndo nhu nguoi d6i gap diéu toi nao noi do6 hoi
hay noi khuét tich ciing khong tir.

A EHEG0

Van: Bach Ngai, tiéng "Phat" nghia la chi? Tiéng &m hay tiéng
Viét?

Pap: Tiéng "Phat" 1a tiéng am ciia Phan ngit. Néu doc nguyén la
Phat D4, nguyén & chit "Buddha” ra. Phat Pa nghta 1a Giac Ngo,
nghia 1 hiéu thdng moi 1& trong Troi Dat. Ciing con nhiéu nghia
nia.
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I EEGO

Van: Bach Ngai, néu con nhiéu nghia nita xin Ngai vui 10ng giai
lubn cho chung téi biét.

Pap: Ong mubn vay thi t6i ciing giai cho dng hiéu duoc, nhung
t6i khong thé giai theo Tau duoc vi tdi khong thé tim du nghia cua

.....

ra tiéng Viét thoi.
@\58@“ -

Van: Bach Ngai, khdng sao, mién 1a Ngai giai bang tiéng Viét cho
chung t6i hiéu duoc 1a xong chuyén, vi toi 1a ngudi mong hoc triét
Iy ché khéng hoc tir nglr hay van chuong.

Pép: Phat Ba (Buddha) c6 muoi lam nghia khac nhau la:

1. Bujjhita saccaniti nghia 1a Ngai la dang hiéu rd nhiing
su that (y néi hiéu rd TG diéu dé).

2. Bodheta pajayati nghia la Ngai kéu goi ching sanh, day
cho chding sanh hiéu rd su that ma Ngai d hiéu.

3. Sabbaiifiutaya nghia 1a Ngai thong thiu rd moi I8 trong
Tam thé khong thay chi day.

4. Sabbadassavitaya nghia 1a Ngai thong thau rd moi 18
trong Tam thé.

5. Anainfaneyyataya nghia la Ngai giang giai cho chung
sanh thay va biét rd Niét Ban. Ngai théng hiéu nhitng
phap ma ching sanh trong Tam gigi khong thé hiéu
duoc.

6. Visavitaya nghia 1a Ngai c6 day du tri nhé.

Khinasavasankhatena nghia 1a Ngai diét tan vi tran.

8. Nirupakkilesasankhatena nghia 1a Ngai 1a dang hoan
toan trong sach khdng con bi phién nio lam nho ban.
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9.

10.

11.

12.

13

14.

15.

VAan:

Ekantavitaragoti nghia 1a Ngai da hoan toan xa lia
Tham ai.

Ekantavitadosoti nghia 1a Ngai hoan toan xa lia phién
nao la San, Han.

Ekantavitamohoti nghia 1a Ngai hoan toan xa lia phién
ndo la Si mé.

Ekantanikkilesoti nghia 1a Ngai hoan toan khong con
mét vi té phién ndo nao trong tam Ngai ca.

. Ekayanamaggam gatoti nghia 1a Ngai 1a d4ng da di

trén con duong di mot minh (con dwong nay ngu y chi
Bét Chanh Pao). Con duong di dén Niét Ban.

Eko anuttaram sammasambodhim abhisambuddhoti
nghia 1a ty Ngai ngo lay phap V6 Thugng Chanh Pang
Chanh Giéc.

Abuddhivihatatta buddhipatilabha nghia la Ngai diét
trir sy ti mé bang su Giac ngo.

<ELFEG O

Bach Ngai, su ¢6 thi, hing hiép, thu nghich, hai ngudi ma

phat sanh 1én la do mét nguyén nhan nao?

Dap: Do noi su ganh ti va bon xén.

VAan:
dan?

ELFEG O

Ganh ti va bon xén sanh 1én 1a do noi mét phap nao hudng

bap: Bai su thuong va ghét trong cac phap hanh.

GO
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Van: Sy thuong va ghét trong cac phap hanh sanh 1én do noi dau?

Pap: Do noi sy ham thich trong Ngii tran.

AEETo
Van: Sy ham thich trong Ngii tran sanh 1én do noi dau?
DPap: Do noi su hang suy nghi trong cac ac phap.

o EHHG0
Van: Su suy nghi trong cac 4c phap phat sanh 1én do noi dau?

DPap: Boai cac phap &c 1am cho tam ta c6 tham mudn, Ai duc, Nga
man, Ta kién. Ai dyc la nguyén nhan Iam cho ta say mé trong su
yéu thuong tinh 4i, luén luén mudn dugc an vui vé nhuc duc. Nga
man la nguy@n nhan 1am ta chap lay than Ngii uan nay va chap
trong khi tudi con tré hay la gia tdy theo tudi, vi ngudi chap rang:
tudi ta con tré 1a tudi vui choi, vi vay ho khéng can lo 1am viéc lanh
hay tu hanh gi ca. Con cac byc ¢ tudi thi ho lai néi rang: Tudi nay
ma con tu hanh gi kip nira, tudi nay ta da hiéu doi lim roi khong ai
day ta nira. Vi vay cac 6ng khong chiu ai giang giai chi hét. Ngoai
ra con chap: ta 1 hang quy phai, sang giau, cé quyén chirc, c6 thé
lyc. Con ta kién 1am cho ta nhin thy phai ra trai, trai ra phai.

I EEGO

Van: Bach Ngai, mudn tiéu trir cac phap ay phai 1am thé nao?
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Pap: Phai ¢ gang vun trdng thién phap va cé diét trir cac ac phép
(Néu mudn hiéu rd thém xin xem lai quyén Hé Thich Van Pao cua
t6i da 4n tong).

<ELFEGO

Van: Bach Ngai, theo tdi thiét tuong ching ta ai ciing c6 Phat
tanh thi ching ta hay ¢ tim cho ra céi tanh 4y 1a duoc ché cé kho gi
va cai tu ciing khong phai phién phac nhiéu chuyén déng dai qué,
nao 1 phai biét phap nay, phap no, toi tudng tu tat 1a xong.

Pap: Ong noi nghe ¢ Iy Iim, t6i ma khong hiéu theo 18 dao ciing
mé theo ly thuyét ciia 6ng. Nhung 6ng cho t6i hoi lai cau 6ng vira
noi, roi tdi tra loi cau 6ng hoi, dng c6 bang long khdng? Tai hay 1
ai 12 nguoi hoc Phat déu biét tiéng Phat nghia 1a Giac ma néu ching
ta c6 Phat Tanh sao con si mé?

GO

Van: Vi bi V& minh che day, vi nhu hon ngoc bi chat d4 bao kin,
lam cho chling ta khong thay duoc hon ngoc bén trong.

Pap: Ong noi that 14 c6 1y, nhung hai phap Giac va Mé Ia hai
phap tuong phan nhau, khong thé di chung nhau dwgc. Néu con mé
thi khong co giac, ma khi da giac roi thi khong con mé nita, ciing
nhu khi c¢6 sang dén thi khdng thé nao 6ng tim cho ra céi téi, ma khi
da t6i thi 1am gi ¢d sang. Pay xin 6ng vui 10ng giai cho t6i nghe.

I EEGO

Van: Bach Ngai, khi tanh nét chua dugc hoan toan thi 1am sao lai
khéng mé?
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Pap: Vi boi tanh nét chua hoan toan nén chua goi 1a Phat Tanh
duogc. Xin 6ng nghe t6i vi du thém, néu troi séng thi ndi sang, bang
t6i thi ta n6i tbi, con md ma thi ta goi 1a mo ma, ché ¢é ai n6i mo
mo 1a sang duoc khong? Theo 6ng néi thi c6 thé lam cho ngudi Mai
hiéu Dao ho nghi rang: Ho 1a mét vi Phat khdng can phai tu 1am gi.

Van: Bach Ngai, néu khéng c6 Phat Tanh, sao lai biét suy nghi
moi viéc, lam moi viéc?

Pap: Thé thi 6ng con nhiéu ngd nhan 13i 1am trong Phat gi4o va
6ng quén nhitng doan giang giai luc ban dau vé tdm rdi. TAm nghia
1a suy nghi va lam cac viéc, néu khdng c6 tam thi than chi la mot cai
xéc thoi, khong lam gi dugc. Con néu dng néi vé hiéu thi do lai 1a
thace, 1a mot nguyén nhan khac nhau.

LG

Van: Bach Ngai, that ra toi it hiéu dao nén cau hoi khong dugc
chu d4o ma bi Ngai chan dtng ché sy that y tdi mudn ndi rang: Sy
biét so toi 15i 1am lanh, 1anh dit, chd khdng ngu y cai biét cua Tam
hay cua Thrc.

Pap: Néu dng ndi vay dang chita céi ly cua ong nhung ciing con
chua tring, vi khi ta biét 1dam nhitng diéu phai, tranh nhitng viéc
quiy 1a do noi tam thién di voi thién tm s¢ 1a Tam (thién tam so
Tam) nghia 1a then va hé véi toi 16i. Hay (thién tam s& Quy) la kinh
so diéu toi 16i. Khi c¢d hai phap ndi trén thi tam khong dam lam toi
16i ch¢ ky that d6 khong phai la Phat Tanh.

GO
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Van: Bach Ngai, néu khdng c6 Phat Téanh, vay lam sao c6 ching
sanh sanh 1én duoc?

Pép: Chang sanh ma sanh lai day khong phai 1a do noi Phat Tanh
ma trai lai do noi V6 minh.

I EEGO

Van: Tai sao sanh lai do noi V& minh? Bac Thé Ton c6 thuyét noi
nao khong hay la tu Ngai thuyét 1ay?

Pap: Ong ¢ biét rang: Trude khi thanh dao dudi coi Bo dé, duc
Thé Ton quan sat trong thay nhitng gi khéng?

KBGO
Van: Bach Ngai, khong, vi vay nén toi xin Ngai hoan hy chi giéo.

DPap: Vi vay nén 6ng tudng tdi noi theo y kién cia toi, mot Phat tur
chon chanh khéng bao gid dam ndi theo y kién caa minh. Vay toi
xin cho dng thay rang: Khi thanh dao BPtc Phat quan séat vé Thap
nhi nhan duyén, ciing goi l1a Thap nhi duyén khai, nghia 1a muoi hai
nguyén nhan sanh ra ching sanh.

Thap nhi duyén khai 4y Ia:

V6 minh sanh ra Hanh.
Hanh sanh ra Thuec.

Thuc sanh ra Danh Séc.
Danh Séc sanh ra Luc Nhap.
Luc Nhap sanh ra Xuc.

Xuc sanh ra Tho.

ok wdPE
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7.
8.
9.

10.
11.

Tho sanh ra Ai.

Ai sanh ra Thu.

Thu sanh ra Hiu.

Huru sanh ra Sanh.

Sanh sanh ra Lo, tir, dau dén, than van, khé ndo, budn
rau, that vong.

Sau 4y Ngai méi quan tudng nguoc lai rang:

CoNoaA~®WdE

el
— O

Van:

Néu V6 minh diét thi Hanh 4t diét.

Néu Hanh diét thi Thic it diét.

Néu Thirc diét thi Danh Sic 4t diét.
Néu Danh Séc diét thi Luc Nhap it diét.
Néu Luc Nhap diét thi Xdc at diét.

Néu Xuc diét thi Tho at diét.

Néu Tho diét thi Ai it diét.

Néu Ai diét thi Thu 4t diét.

Néu Tha diét thi Hiru 4t diét.

. Néu Hitu diét thi Sanh 4t diét.
. Néu Sanh diét thi L4o, binh, ti, than van, khé ndo, budn

rau, that vong at diét.

A EHEG0

Bach Ngai, Ngai day cau Phat ngon nhu vay thi tdi khong

biét n6i sao nhat 1a toi 12 ngudi cin co thap kém khong thé hiéu hon
nhitng gi ma t6i da hoi Ngai. Nhung theo Ngai thi Ngai khong nhin
nhan céi thuyét Phat Tanh, phai vay khéng?

DPap: Phai that vay va toi xin nhac lai mét 1an nira rang: Ching
sanh la chdng sanh, chdng sanh lam sao c6 Phat Tanh duoc?

I EEGO
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Van: Bach Ngai, néu khong c6 Phat Ténh, thi 1am sao c6 ching
sanh, vay chung sanh tir mot ly do nao sanh lai?

Pap: Nhu t6i vira ndi véi 6ng rang: Tir V6 minh sanh lai, thua
ong, 6ng da quén roi sao?

I EEEG0
Van: Vay xin Ngai cho toi hiéu rd chir V6 minh nghia 1a gi?

Pap: Tiéng "Vo minh" dich tir tiéng Phan la "Avijja". Tiéng
"Avijja" mai co tir ngay duc Thé Ton thanh dao dudi coi B6 dé chd
trugc ngay ay khdng ai biét tiéng "Vé minh (Avijja)" dy ca. Vay toi
xin giai theo Phan ngir. Chit "Avijja" chia ra 1am hai phan la "A" va
"Vijja". "A" nghia 1a Khdng, "Vijja" nghia 1a Hiéu. "Avijja" nghia
la khdng phan biét va khdng hiéu theo loi Phat day thi, vat chi
khong nghe, khong thay, khong biét, khdng phan biét déu goi la

"Afana", "Adassanam" hay ciling goi la "Avijja" nghia la VO minh.
B

Van: Bach Ngai, c6 I& Ngai muén ngu y néi ching sanh khdng
tréng thiy phap Tt D& nén goi 12 V6 minh chiang?

Pap: Ay la cai Vo minh Ci, hay tam goi 1a V& minh ché ky that
no chi la hién anh cua V6 minh théi, chd khdng phai that 1a V6
minh cling goi nd 1a Si mé. Theo kinh thi thuong goi do 1a Si mé
thudc vé Tam doc ché khong bao gio goi 1a V& minh ca. Tai sao
vay? Vi con ngudi con biét thuong, ghét, budn, tham, gian v.v... nén
khong thé goi 1a V& minh, ma goi la Si mé. Vi ho khéng thay Iy cua
Ta Dé. Con cai VO minh ma tbi ndi véi ong day 1a cai VO minh la
cai V& minh that, y tdi mudn ndi cai V6 minh khéng biét gi hét, hay
no6i cho dé nghe 1 cai Vo minh méi.
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I EEGO

Van: Vay thi lai con c6 cai Vo minh cii; V& minh méi hay 1a Vo
minh tam goi nira that la phién phac quéa. Song xin Ngai giai ré cho
t6i hiéu hai cai VO minh ay khac nhau nhu thé nao?

Pap: V6 minh moi 1a dat, nude, gio, lira, vi nhitng chat dy khdng
biet thuong, ghét, dau, kho v.v... vi nhu sat méi dem tir mo 1én chua
loc xong nén chua dung vao dau dugc.

Van: Bach Ngai, néu néi Tt dai 12 V& minh khéng c6 cai biét tai
sao lai sanh ra con nguoi ¢6 céi biet dugc, néu khdng c6 Phat tanh?

Pap: Mot khi T dai hoi hop lai goi 12 Hanh, khi Hanh 4y di t6i
muc hoan toan roi thi lai ¢ Thuc nghia 14 lic biét cir dong, khi nd
ctr dong duoc thi n6 ¢6 hai phép goi la Danh, Séc v.v... nhu Thap
nhi duyén khoi ma t6i da noi xong.

I EEGO

Van: Bach Ngai, Ngai giai van tit qua chdng t6i khdng thé hiéu
ndi xin Ngai vui 1ong chi day cho rd thém.

Pap: Xin Ong cho t6i biét: Ong cd tirng thay, nhitng con thi nao
sanh 1én do noi nhitng chit nhu 14 cdy hay khong?

B
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Van: Bach Ngai, c¢d, chinh t6i IGc no c6 gap con cao cao sanh bai
dot cay tring c4, toi thiy rd rang cai dau n6 con dinh véi cong, toi
ldy 1am la c6 hoi nhidu nguoi, co ngudi bao rang: D6 1a chuyén
thuong. T6i con hoi nhiéu ngudi hoc thirc thi lai bao: P6 1a do noi
Mot con cao cao d¢é trung trén d6 nén né mdi sanh ra dugc, ma Ngai
nghi coi tin cac 6ng dy sao dugc, vi chinh t6i trong thiy cai dau caa
n6 con dinh noi cong trimg c4, ma hon nita toi thiy 6 cao cao chd
khong thay trirng cao cao bao gid. T6i con thiy hai cai canh cua nd
con la cai la cdy mot bén khtic trong coi nhu cai canh, bén ngoai
con 1a 14. Sau lai tdi con gap cai minh 1 con cio cao, con cai dau
chua c6 cai minh ciing con dinh véi cai cong cay trizng ca. Lai nira,
hoi t6i vé thaim nha, ¢ nha toi c6 nguoi ban di bat cd mo nham maot
con lwon ma kéo hoai khong ra, y tic gian lay dao cét dut dem ra thi
céi khuc trong la ré ciia cay ling, ngoai 1a dudi con lwon. Téi nghi
khong I& Iwon lai dé khic tring dinh & ré cay roi lai sanh ra luon.

Con mot chuyén la nira 1a con duong tir Vientiane di Luang
Prabang c6 mot doan rirng toan maot thir cay goi la cay sinh, néu
nam nao cdy ay tré bong thi kho Iim, khong biét hang triéu con
chuot tir dau dén an hai mia mang khong 1am sao trir diét cho kip.
Sau nguoi ta tim ra biét rang: Nhitng con chuét tai hai dy sanh boi
bong cay sinh. Ngai thir nghi coi néu noi chudt dé thi nhitng nim
cay 4y khong tré bong sao khdng cé gidng chudt ay, con ndi chuot
la gidng sanh mau dé le thi 1am gi trong mét ldc sanh hang triéu
con, danh rang chudt dé nhiéu, nhung cai nhiéu c6 gigi han cho
nhiéu gi khong thé (rc doan dugc vay. Nén nhiing gi ma tdi thay thi
t6i tin chac vay, minh ciing c6 thé tin cac 6ng 4y nhung c6 chd minh
phai dung tri ma phan doan chd lam sao tin can dugc.

Pap: Theo 6ng thi 6ng tin rang: L4 cay trang c4, ré cay ling va
bong cay sinh thanh ra nhirng con thd ma 6ng ndi co phai vay
khéng?
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Van: Bach Ngai, tai sao thi t6i khdng biét, ché tdi thy sao thi ti
tin vay, mac dau co ai noi toi ngu toi cling chiu.

Pap: Vay thi ti xin hoi 6ng 14 cay tring ca, ré cay lang va bong
cay sinh kia c6 Phat Tanh khéng?

GO
Van: Bach Ngai, nhitng céi 4y déu khong cé Phat Téanh.

Pap: Thé la ty dng nhan rang: Nhitng vat 6ng noi khdng c6 Phat
Tanh ma sanh lai nhiing con tha 6ng vira ké, thi 6ng suy nghi k§
theo Thap nhi duyén khai 6ng sé& thay ré 1a V6 minh sanh ra chiing
sanh.

I EEGO

Van: Bach Ngai, tdi van con thac mac, tai sao trudc kia la Vo
minh roi hop lai goi la Hanh, roi lai Thuc v.v... nhu Ngai da giang,
roi Thirc tir dau dén?

Pép: Vay tdi xin thi du nay khdng co tanh cach khoa hoc: xuwong
ca khd, rau dén, 14 mong toi, mang, mudp, bip xét ra roi nau chung,
khi né chin, vat dy c6 tén la gi? N6 la thic chi?

I EEGO

Van: Nguoi ta goi 1a canh Xiém lo, né 1a mét thirc an ciia ngudi
Vidt.
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Pap: Tai sao lai goi la canh Xiém lo ma khong goi la xuong ca
khd ndu muép v.v..., néu ta ldy ra mot hai mén, ta cé thé goi la canh
Xiém lo dugc hay khong?

Van: Bach Ngai, khdng.
bap: Tai sao vay?

EEG o
Van: Vi khong du chat cho thi canh ay.

Pap: Bay la mot vi du cho 6ng thay rang: Néu trong Tt dai ma
thiéu mot chat nao thi ciing khong thé nao cau tao ra dugc. Nhu &
nhitng xi lanh thi nhitng loai kién, mdi, rudi cé rét it vi né thiéu
nguyén nhan cau tao cho phat sanh 1én. Khi nhitng V6 minh ay cau
tao rdi dan dan nd lai thanh ra c6 thirc nhu t6i da giai cho dng nghe
trong Thap nhi duyén khoi.

e
Van: Néu Ngai day thé thi phai can c6 Thic nita méi dugc ché?

Pap: Vay canh Xiém lo can phai c6 mot chat chi nita mai goi la
canh Xiém lo khdng?

Van: Bach Ngai, khdng.
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Péap: Thi ciing nhu t6i da vi du c6 Tt dai thi da du roi khéng can
cé gi thém ntra.

GO
Van: Néu day nhu Ngai thi khong c6 Phat Tanh sao?

DPap: Theo toi hiéu thi khong c6, vi nhu t6i da noi véi dng rang:
Phat nghia 1a Giac, ma mét khi nguoi da Giac thi hoan toan khong
con mé say trong Ngii tran nita. Néu noi 1a nguoi 6 Giac ma con bi
V6 minh bao boc thi mau thuan qua.

I EEGO

Vian: Bach Ngai, Ngai day vay t6i nghe vay, nhung con c6 chd toi
nghi ngd 1 t6i cd xem kinh c6 chd Phat day rang: Ching sanh la
Phat vi lai. Vay c6 nghia la sao, bach Ngai?

Pap: L& cb nhién chung sanh nao mudn thanh Phat thi phai noi
theo con duong cua chur Phat di thanh tir vo s kiép, 1a phai hanh
theo phap Ba-la-mat cua Ngai thi sé thanh Phat. C6 khi nao 6ng
thiy trong doan kinh nao néi: Ngudoi khdng tu ma thanh Phat
khong? Ong hay thir nghi c6 mot 6ng ky su kia tim thdy mot mo sat
t6t, 6ng 4y co thé néi rang: Day l1a kho khi cu cua ta. Ma chinh 6ng
ay khong khai mo ay va dem vé loc lai rdi tao ra khi cu. Néu dng ay
khdng khai mo va khong bién ché, ong ta co dugc khi cu khéng?
Diéu nay vi nhu chung ta khong tu thi khong thé thanh giong gi
dugc hét; phai tu mai thanh ché.

I EEGO
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Van: Néu noéi nhu Ngai thi chung sanh di tir cai V6 minh tai céi
Minh, phai khéng?
Pép: Phai dung vay.
A EEG0

Van: Bach Ngai, néu Ngai n6i vay, Ngai iy chi 1am bang?

Pap: Nhu t6i di noéi voi dng nhiéu lan rang: tdi dwa vao Thap nhi
duyén khai lam tai liéu.

Van: Ngai ndi sao toi cling van con nghi ngo vi toi lay 1am la la
tai sao chung sanh di tir cai VO minh téi cai Minh dugc?

DPap: Ong nghi sao, ngudi ta tir cai dot di toi cai khon co dugc hay
khong?

GO
Van: Bach Ngai, tly theo truong hop, c6 thé dugc 13m cho.
Pap: Vay tuy theo truong hop, 1a truong hop nhu thé nao?
)
Van: Néu ching ta dét cd thé vao trudng hoc tré nén ngudi thong

minh dugc chd.
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Pap: Thi ciing nhu tir c4i V6 minh di dén cai Minh duoc ciing
khdng c6 gi la vy, xin cho ching ta duoc thay hay ban gioi chi day
cho thi c6 kho gi.

ELFEG0

Van: Néu vay xin Ngai giai thé nao cho tdi hiéu, diéu nay t6i chua
hiéu dugc, nén tdi khong thé tin dugc. Nhung t6i khong bict lam
sao hoi cho rd thém dugc vi nd qua vai su hiéu biét cua toi.

Pap: Day la tai dng mudn td mo hiéu nhitng sy vo ich va qua sirc
tudong tuong cua dng. Phai chi 6ng tim biét ba muoi bay Nhan Sanh
Qua B6 D¢, rdi ong rang hanh theo, khi duoc vién méan rdi thi tu
6ng trong thy su giai thoét. Vi nhiing su cia 6ng biét khong phai 1a
nhan giai thoat chi tim hiéu choi ma théi. Gio t6i xin hoi 6ng:
Ngudi ta ¢d thé |y nuéc man 1am ra nuéc ngot duoc khdng?

e
Van: Bach Ngai, theo t6i tudng thi dugc lam cho.

DPap: Thé ciing nhu V& minh vay, khi ma cac byc cao thuong nhu
duc Chanh Bang Chéanh Giac, Boc Giac ding ba muoi bay Nhan
Sanh Qua B Dé lam dung cu nau né thi né lai thanh cai Minh. Nhu
ngudi ta dem nude bién loc hay ndu 1am lai nuéc udng duoc vay.

A EHEG0

Van: Bach Ngai, Ngai day thé that 1a chi Iy nhung phai chi Ngai
cho thém mot vi du nira.
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bap: Vay ciling dugc, nhung xin 6ng tra loi cau hoi cua toi da.
Vay 0ng c6 biét nguoi ta lam khd ho dung chi muoi ca khong?

LG
Van: Bach Ngai, ho dung mudi dé mudi ca.
Pap: Mudi 1am bang gi vy, ho 6ng?

GO
Van: Bach Ngai, bang nudgc bién.

Pap: Vay tai sao nguoi ta khong lay nude bién ma mudi ca lai lay
muoi muoi ca?

I EEGO

Van: Bach Ngai, néu dung nudc bién mudi ca thi khdng phai
phuong phép.

Pap: Tai sao vay, thi nudc bién cling man ma ciing chinh n6 lam
ra muoi kia ma?

I EEGO

Van: Danh vay, nhung khi né con 1a nudc bién khdng thé dem
mMuoi ca dugc vi no it chat man.
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Pap: V6 minh ay c6 thé vi nhu nudc bién, nhung nude bién
khdng thé mudi ca dugc ma phai dung chat mudi, ma chinh chat
mudi lai 13y tir chat nude bién ra. Cling nhu cac bac c6 Tri tué nhit
1a drc Chanh Pang Chanh Giéc biét ding ba mwoi bay Nhan Sanh
Qua B Bé ép ndu V6 minh thanh cai Minh duogc vay.

I EEGO

Van: That hdm nay toi chiu cach thuyét ciia Ngai. Nhung toi 1ay
lam la 12 ai ai khi néi gi ciing mudn cho nguoi ta tin minh, con riéng
Ngai, tai sao Ngai lai bao tdi khoan tin Ngai?

Pap: Su tin voi 12 mot tai hai cho minh sau nay, chang han
chuyén gi dau Ién hay nho ta ciing phai diing Tri tué suy nghi k¥
trugc roi hdy tin. Lim khi nguoi ta n6i mot cau chuyén nghe co ly
nhung lai khong ding vai sy that. Mac dau dic Thé Tén 1a dang
hoan toan giac ngd ma Ngai ciing van day ching sanh hay suy nghi
loi Ngai cho chu déo roi sé tin theo.

]

Van: That hdm nay tdi chiu cach thuyét cia Ngai. Nhung t6i lay
lam la 13 ai ai khi néi gi cling mudn cho ngudi ta tin minh, con riéng
Ngai, tai sao Ngai lai bao tdi khoan tin Ngai?

Pap: Suy tin voi 12 mot tai hai cho minh sau nay, chang han
chuyén gi dau Ion hay nho ta ciing phai ding Tri tué suy nghi k¥
trugc roi hdy tin. Lim khi nguoi ta n6i mot cau chuyén nghe c6 ly
nhung lai khong dung vai su that. Mac dau duc Thé Tén la ding
hoan toan giac ngd ma Ngai ciing van day chiing sanh hiy suy nghi
loi Ngai cho chu déo rdi sé tin theo.

G
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Van: That ra t6i mudn hoc va hoi nhitng gi t6i nghi ngo tir bay
lau, nhung khong gip duoc ai 1a buc théng hiéu dao Iy rét rao dé
chi day cho, hém nay gap Ngai t6i ldy 1am thoa thich hoi nhiing
chuyén ngoai van dé cua mot ngudi tai gia cu si. Vay bay gio xin
Ngai vui 16ng day cho ching t6i biét cach thuc hanh cia mot ngudi
cu si lam thé nao. Cu xir 1am sao dtng theo 10i Phat day, dem hanh
phdc lai cho gia dinh.

DPap: Phat c6 day nhiéu noi trong Tang Kinh vé phan sy caa nguoi
cu si; néu nguoi ta c6 cong suwu tam cd thé viét ra mot quyén dé
ngudi cu si hanh theo goi 1a Luat Tai Gia. T6i khong thé giai hét noi
day cho 6ng nghe, nhung t6i chi xin noi nhixng gi tdi con thude
duoc.

Vay bén phan nguoi tai gia phai ddi voi cha me co nam diéu

1. Nesam bharanam: nuéi dudng cha me.

2. Nesam kicca karanam: 1am tat ca cac viéc dé gilp cha
me.

3. Kulavamsathapanam: gin git thanh danh cua gia dinh,
khong lam mét thé thdng cua gia dinh va giit gia tai cua
cha me dé lai.

4. Dayajjapatipajjana: lam cho ra nguoi dang tho hudng
di san cua cha me dé lai.

5. Dakkhinanuppadanam: khi cha me qua véng phai lo
lam phudc hdi huéng dén cho cha me.

Bén phan 1am cha me d6i voi con c6 nam diéu:

1. Papa nivarenti: ngin cdm con khong cho lam diéu toi
16i.
2. Kalyane nivesenti: day con lam nhiing viéc lanh.
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3.

4.
5.

Sippam sikkhapenti: cho con hoc cac thién nghiép (cac
nghé chon chanh).

Samaye dayajjam niyyadenti: tuy thoi chia cua cho.
Patiriipena darena samyojenti: 1am I& sinh hon cho
con tiy theo gia dinh ctia minh (y n6i mén diang ho ddi
va cling tuy theo truong hop).

Ngudi ban lanh dang cho ta giao tiép phai c6 bon phép la:

Upakarako: nguoi ban c¢6 on voi ta.
Samanasukhadukkho: ngudi ban cting chia vui kho véi
ta.

AtthakkhayT: nguoi ban thuong chi nhitng diéu hitu ich
cho ta va day nhiing diéu tai hai cho ta lanh.
Anukampako: nguoi ban thuong gitip d& nhirng lUc ta
hitu su.

Hon nita ngudi ban dang cho ta giao tiép c6 nam phap nhu

N

Danena: chia tién cua cho.

Piyavajjena: thuong noi loi diu ngot ma hitu ich cho ta.
Atthacariya: lam su loi ich cho ta, nghia la thuong giup
dd ta moi viéc.

Samanattata: ¢4 sy hanh vi chon chanh. Y néi rang:
Khi gitp ban thi giGp bang long chon that ch khdng
mong vu loi, hoic mong ban tra on, mic dau 1a mot
chuyén gi. Va bao gio ngudi ban 4y ciing c6 mot tu
tudng twong dong khdng phan boi.

Avisamvadanata: khong bao gio lira déi ban.

Ngudi khong dang cho ta lam ban ¢6 bdn diéu ma ta c6 thé
nhan thay la:
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1. Affadatthuharo: nguoi ban chi biét tim su loi ich riéng
cho minh. Y néi nguoi vu loi.

2. Vaciparamo: chi néi tot & miéng.

3. Anuppiyabhant: chi n6i xu bg. Y néi khdng bao gi¢ chi
trich cai quay cua ban mac dau biét do 1a quay.

4. Apayasahayo: nguoi ban dan minh téi noi pha san. Y
ndi ngudi ban iy thuong ri minh di dén noi song bac,
hay quan ruou v.v...

Khi ta chon duoc ban lanh ta phai ddi xa véi ban ta dang
theo ndm phap nay la:

1. Danena: phai cho d6 nén cho. Y noi cho trong khi ban ta
thiéu mon ay.

2. Atthacariyaya: lam sy hitu ich cho ban. Y néi gitp do
nhitng gi ma ban minh khéng biét hay khéng thé lam
duoc.

3. Piyavaca: noi loi diu ngot va thanh that. Y n6i khdng
bao gi¢r dung 1oi thiéu nha nhan ddi voi ban.

4. Samanattataya: trung thanh vai ban.

5. Avisamvadanataya: khong ndi ddi ban.

Hon nita ta phai ¢6 thém nam phap d6i véi ban hién la:

1. Pamattam rakkhanti: ¢ trong nom ban khi nguoi ban
ay dé dudi. Y noi rang: Khi ta trong thay ban ta chénh
mang viéc gi nhu lam nhitng viéc phi phap hoac say mé
viéc gi bo phé gia dinh, ta ¢ nhic nho.

2. Pamattassa sapateyyam rakkhanti: rang tréng nom
san soc cua cai cua ban khi nguoi ban truy lac ma ta
chua khuyén duoc.

3. Bhitassasaranam honti: khi ban ta c6 tai nan ta co thé
cho ban ta nwong nho dugc.

4. Apadasu na vijahanti: khong bo nhau trong khi hoan
nan.
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5. Aparapajam ca pi'ssa patip@jenti: quy mén tat ca ho
hang cua ban nhu cua ta.

BN phan ngudi gilp viée ddi véi chi ¢6 nam phap:

1. Pubbutthayino: phai thuc day lam viéc trudc cha.

Pacchanipatino: khi lam viéc nghi sau chu.

3. Dinnadayino: chi liy cua chu d phat cho. Y néi khong
tham lam, lay cap cua chu.

4. Sukatakammakaraka: cang lo 1am céng chuyén nhiéu
thém.

5. Kittavannahara: ca tung nhirng viéc lam cua chu & moi
noi.

N

Bon phan cta ngudi chu dbi véi nguoi 1am cdng phai ¢d
nam phap:

1. Yathabalam kammantasamvidhanena: cho nguoi lam
cong lam nhiing viéc vira theo sirc ho. Y néi khong boc
16t nhéan cong.

2. Bhattavettananuppadanena: cho vat thyc va tién
thudng cho ngudi lam céng. Y no6i khong vu loi, bon
Xen.

3. Gilanupatthanena: khi nguoi ¢6 binh phai hét 1ong sin
s6c thude men, trong nom cho chu dao.

4. Acchariyanam rasanam samvibhagena: cho nguoi
lam cong an mén ngon vat la. Y n6i khdng bon xén, cho
an nhitng d6 khdng ngon, khong thay budi an ctia nguoi
lam cong.

5. Samaye vossaggena: cho nghi lam viéc hop thoi. Y noi
rang khi c6 18 vui choi nén cho ngudi 1am cdng nghi dé
di xem I¢.

Bén phan lam tro ddi véi thay co nam diéu a:
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1.

&

Utthanena: ding day tiép don thay khi thay dén. Hay
bat ctr trong truong hop nao khi minh dang ngdi.
Upatthanena: vao hau thay theo thoi. Y néi rang: Phai
vao tham viéng thay khi thay c6 gio ranh hay dau om,
hoac cé cong chuyén gi.

Sussusaya: vang 1oi chi day cua thay.

Paricariyaya: hiu ha thay.

Sakkaccam sippuggahanena: khi hoc phai to vé hét
long kinh trong va cham chu nghe 16i giang cua thay.

Bo6n phan lam thay di véi trod ¢6 nam phap 1a:

N

Suvinitam vinenti: day tro rat chu d4o.

Suggahitam gahapenti: tap day tro tré nén nguoi tot.
Sabbasippasutam samakkhagino bhavanti: day khong
gidu nghé. Y ndi day hét nhimng gi minh da hiéu biét.
Mittamaccesu pativedenti: khen tro trudc mat ban
khéac.

Disasu parittanam karonti: tranh sy tai hai cho tro
trong moi noi. Y noéi rang dé y trong nom nhiing noi di,
chén dén, chd & cua tro, khong dé cho tro vi nhe da, non
long bi nguoi cam do, hay truy lac v.v...

Bo6n phan cia nguoi tai gia cu s ddi vai cac bac xuét gia co
nam diéu la:

1.

Mettena kayakammena: tir bi bang than. Y néi rang:
Hang giup d& ngudi xuat gia trong moi truong hop nhu
bd thi, ciing dudng.

Mettena vacikammena: tir bi bang khau. Y néi rang:
Hang dung 1oi diu ngot néi véi ngudi xuat gia.

Mettena manokammena: tir bi bang tdm. Y néi bao gio
cling nghi thuong hai nguoi xuat gia va nghi dén su gilp
d& nhu b thi v.v...
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4.

5.

Anavatadvarataya: khong dong cira nha. Y néi rang:
Bao gio cling mo cta tiép don cac bac xuit gia dé gilp
d& vat thuc, thudc men v.v...

Anisanuppadanena; thuong cing duong dén céc bac
XUt gia.

Bén phan ngudi xuét gia phai dbi voi cu si c6 sau diéu 1a:

Papa nivarenti: rin day tin d6 khong cho 1am nhiing
diéu toi 16i.

Kalyane nivesenti: bt budc, khuyén bao cac nguoi cu
si lam nhitng viéc lanh.

Kalyanamanasa anukampanti: giup d& tin ¢6 bang
long tir bi. Y noéi gitip d& bang long thuong hai tin do,
chd khdng vi sy bat budc hay vi tu loi.

Assutam saventi: day tin 6 nhiing phép giai thoat ma
tin d6 chua ting nghe biét.

Sutam pariyodapenti: nhitng phap nao tin 46 da biét,
giai & 1am cho tin @6 hiéu rd rét hon.

Saggassa maggam acikkhanti: chi Thién dang cho tin
d6. Y ndi day cach hanh dao cho dugc an vui trong kiép
nay va vi lai, khi khdng thé xuat gia hanh dao cao
thuong. Ngoai ra nguoi tin do Phat gido can phai biét
céch st dung tién, khong lang phi thai qua.

Ngudi tai gia cu si phai xai tién nhu thé nay Ia:

PwnpE

Nudi Cha, Mg, Vo, con va gitp do ban be.

Gitap d& quyén thuoc.

Xai trong nhitng viéc can nhu trong khi binh hoan.
Cung dudng dén céc bac hanh Pham hanh. (Ngudi xuét
gia).

Lam nam dicu giup d& la:
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1. Natibalim: chia tién ra gidp quyén thuoc.
2. Atithibalim: tiép khach.
3. Pubbapetabalim: 1am phuéc hdi hudng dén nhitng
nguoi hiru on véi ta da qua vang.
4. Rajabalim: dong thué.
5. Devatabalim: 1am phudc hoi hudng dén Chu Thién.

Lai con ¢6 sau cach xai tién nixa la:

Tra no cii.

Cho vay ng moi.

Trai trén mat dat.

D6 xubng hd sau.
Chén cat.

D6 vao miéng ran hé.

ogakrwnE

GO

Van: Bach Ngai, trong sau diéu 4y co6 diéu tdi hiéu, co diéu khong
hiéu rd duoc, xin Ngai vui long giai cho.

Pap: 1. Ng cii y noi Cha, Me¢. Vi ching ta sanh ra va duoc 1on
khon cé gia dinh déu do noi cha me sinh dudng. Cong on cia hai
ngudi chiing ta khong do luong dwoc. Cha thi lo chay tao, lo tan hau
tim cho ra tién dé dem vé lo cho con an hoc cho nén ngudi, ngoai ra
khi con khén 16n con lo gia dinh, chang nhiing vay lai con chia gia
tai cho, khi con da lap gia dinh roi. Vi vay nén ddi véi cha me con
1a nguoi thiéu no, cha me 1a ngudi chi ng. Vay bon phan lam con
phai lo tra no cii, y day rang: Phai rang phung tho nudi dudng cha
me cho hon cai ma cha me da nudi dudng ta.

2. Cho vay ng méi nghia 1a khi ta c6 con thi ta phai hét long
nudi dudng con, nhu t6i da giai cho dng nghe trong doan cia nguoi
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cu si. Hon nita ta phai giap d& quyén thudc bat ctr bén vo hay bén
chéng.

3. Trai trén mit dat, ¥ day phai dong thué cho nha nudc,
ding dé dudi, vi ching ta la cong dan, c6 bon phan phai gidp chanh
ph.

4. D6 xudng hé sau, y day rang: nhitng c&i hé nao mic dau
sau dén dau ngudi ta cling c6 thé lap duoc, nhung nhitng céi hé 13
mét, mii, ludi, tai, than nay khdng thé nao ai lap cho no day dugc.
Nhu bung an séng trua doi, an trua chiéu d6i. M4t xem séc dep
khong bao gio biét du, biét no v.v... Hang cu si 1a nguoi con gan voi
doi, ching ta khong thé nao tranh khoi nhimg diéu doi héi ay, thi
chung ta ciing phai tra nhiing cai mon no 4y, nhung ciing khong nén
tra thai qua ma co hai.

5. Chén cat dé danh, c6 hai nghia la:

1) Phai lo chia tién dé danh dudng gia, ta khdng nén tin cay
& con ta. Vi néu gap dua con bat hiéu thi khong ai nudi
dudng ta.

2) Lam phuéc nhu 1a b thi cho ngudi nghéo kho, cho ké
Xuét gia. Vi tién cua ma ta chon cat noi dau ciing khong
Kin vi van con bi trém cuép, chay, troi, hay ching ta
chét rdi khong thé nao dem theo duge. Con phudc cua ta
lam c6 thé theo bén ta nhu bong vai hinh; mac dau ta
sanh ra noi ndo phudc ay ciing van theo bén ta va ho tri
ta.

6. D6 vao miéng ran hé, y ndi rang: phai c6 vo, co tién dé
mua sam nhiing vat can thiét cua ho, nhu d6 trang strc dimg dé thua
kém ching ban. Khi c&c ba bi thua kém chiing ban thi c4c ba budn
phién chic chin trong gia dinh khong duoc yén vui.
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I EEGO

Van: That Bac Phat day rat 1a chu déo. Tir bao gior dén bay gio toi
c6 céi thanh kién 12 Duc Phat chi day nguoi xuét gia théi, khéng dé

Ngai day ngudi cu si mot cach chu ddo nhu thé ndy. Bach Ngai, day
1a dic Thé TOn day nguoi tai gia ddi v6i gia dinh con nhu ching toi
dbi vai xa hoi phai 1am thé nao? Xin Ngai vui long chi bao.

Pap: D4i voi xa hoi, diac Thé Ton day ngudi cu si phai co da bon
phép la:

1. Sacca: noi loi chan that.

2. Dama: tu day tim minh. Y ndi phai biét suy nghi moi

viéc trude khi hanh dong.

Khanti: nhan nhin.

4. Caga: dut (xa tai). Y noi dem cua ra bé thi. Tiéng noi
"Caga" nghia la dut c6 y nghia cao thugng hon tiéng noi
"Dana" c6 nghia 1a B thi. Vi tiéng "Caga" nghia 1a dut,
¥y n6i rang khi 1am mot viéc gi cling khong bao gid nghi
gi nhu mudn duge phude dé kiép sau sang giau v.v...
Dut day co y néi dit 1ong tham lam va muén giai thoat
thoi.

w

A EHEG0

Van: Bach Ngai, xin Ngai hoan hy giai rong cho chiing toi hiéu
thém nhitng ly & cao siéu ay.

Pap: 1. Sacca: sy chon that. Y ndi moi viéc hanh dong déu thanh
that khéng lira di nghia 1a 1am gi cling ding dan khong lan diéu g
bi an. Vi nhu ngudi tu khong 1am dang bén ngoai dé tin d6 nghi
rang: Minh 13 ngudi c6 Gidi dirc, nhung ky that khdng c6 gi hét.
Con theo ly thi ¢é y néi rang: Bdi vai ai ciing déu thanh that, khdng
c6 v lra déi hay 1am chuyén bat chanh.
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2. Dama: tu day tam. Nghia 1a biét d¢ nén khi tdm bi phién
ndo &m anh lam cho nho duc. Ngudi c6 phap Dama khéng bao gio
chiu dé tdm bi anh hudng caia phién ndo. Y néi rang nguoi biét cach
lam chu tdm khéng khi nao chiu lam né I¢, phap dan ap dugc tdm
khdng cho 1am &c 4y 1a Ghi Nh¢ va Biét Minh.

3. Khanti: nhan nhin. Nghia 13 lam cho tam khong buc tirc
trong cac trudng hop bi uat e va khéng cho né 1am nhiing toi 16i
Tham lam, San han hay Si mé.

4. Caga: dirt da c6 giai & doan trén roi. Hon nita cau nay c6
nghia 1a giup d& ngudi nghéo khd trong khi thiéu thén ma khdng
bao gio mong ngudi Ay tra on.

Day la nhiing bién phap dé d6i véi nguoi doi, khi ma ta cu
xtr y nhu 10i day trén thi s& duoc tit ca moi ngudi trong moi ting
I6p yéu mén kinh vi.

I EEGO

Van: Bach Ngai Phat phap thi day rang: ngudi tu Phat phai tin noi
nghiép cua minh, vi nghiép nao thi qua iy, ma tai sao t6i thiy co
cau nay: "Tan nhan lyc mai tri thién mang". Cau nay c6 ding theo
Phat ngdn hay khéng?

DPap: Cau ay khdng sai loi Phat day. Vi toi hiéu nhu thé nay. Chi
Thién c6 nhiéu nghia: Thién c6 nghia 1a Troi. Thién co nghia 1a Ty
nhién (thién nhién). Thién nghia tat ca van vat hay la moi viéc phai
nho vao noi dy. CON n6i vé nghiép thi ciing ¢ nghia 1a van vat, vi
van vat déu phai nhd noi nghiép méi sanh ra duoc. Vi ¢ cau Phat
day rang: Nghiép 1a noi sanh ra ta, Nghiép la cha me ta, Nghiép la
quyén thudc ta. Cau Phat ngdn nay lam cho rd ly: Nghiép 12 mot sic
manh, nhung ta khong nén y lai vao Nghiép ma khong rang strc
minh.
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Hon nita Bac Phat ¢é day rang "Viriyena dukkhamacceti®:
Tinh tan 1am viéc 12 nguyén nhan 1am cho ta thoat kho. Khi ta c6
lam viéc ma khong duoc két qua mai that 1a nghiép cua ta; ché ta ¢
khong doi nghiép thi chua hiéu rd dao ly. Nhu ¢6 mét kiép no duc
B Tét tién than caa duc Thich Ca sanh 1am con s6¢ ¢ ven ring gan
bd bién, khi 4y con cua soc ay bi té xubng bién chét. Hai vo chong
nha séc ¢ géng tat cho can bién dé tim con, hai vo chdng s6c chay
xudng bién nhung dudi xudng nuée rdi dem 18n rai trén bo. Lam
nhu thé tir ngay nay dén ngay no lam dong long dirc Bé Thich,
khién Ngai khong thé yén duoc nén hién xubng hoi soc rang: "Cac
ngudi tat bién lam gi?". Séc dap: "Tim con." Ngai néi: "Cac ngudi
thiéu tri khéng biét bién rong 16n 1a duong nao 1am sao tat cho
can?". Soc dap: "Panh rang bién rong nhung sirc ¢d ging cia chling
t6i ngay kia ciing c6 thé 1am cho bién can duoc.” Buc Dé Thich
nghi rang day khong phai 1a chiing sanh thuong, chic 1a dang Bo
Tat, vi vay nén Ngai phat tdm tin thanh trong sach, vét con Ién tra
cho dirc B6 Tat.

Sau khi B Téat thanh Phat, Ngai thuong day ching sanh
rang: Con ngudi nén cd tinh tan 1am viéc thi s& duoc két qua. Nguoi
tu biét cai nghiép, tin cai nghiép, nhung khong bao gid dé cho céi
nghiép chi phéi, nghia 1a ludn ludn chdng véi cai nghiép, ltc nao
ciing ¢ gang thoét nghiép, khong noi day 1a nghiép ma nham mat
dé mic tinh cho nghiép day dua toi dau thi téi. Vi nhitng ly toi noi
trén nén t6i nghi rang: Cau cua dng hoi dy cling dung theo Phat
ngon.

I EEGO

Van: Bach Ngai ngudi tai gia cu si hanh theo nhiing 10i cia Ngai
day 4y da du roi hay con hanh nhitng gi khéc nira?

Pap: Con khong biét bao nhiéu phap ma nguoi tai gia cu si phai

hanh, nhung nhitng phap ma t6i da giai cho éng nghe chi la nhitng

phap dbi véi doi thoi, chua phai 1a phap sanh 1am chu Thién, Pham
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Thién hay 1a dén Niét Ban. Ngudi tai gia cu si mudn cho hoan toan
hon phai tranh bén diéu goi 1a "Apayamukha" nghia 1 bon diéu tiéu
hoai la:

1. Itthidhutto: nguoi mé sic (nghia la ngudi mé theo dang
diém).

2. Suradhutto: ngudi thich ubng ruou (nghia 1a ngudi say
sura ca ngay).

3. Akkhadhutto: nguoi mé say co bac.

4. Papamitto: ngudi cO ban 4c (¥ noi ngudi chi biét giao
tiép véi cac ban khong tét nhu ké co bac, dang diém,
rugu che, v.v...).

Bén phap nay dé ngin ngira nguoi thién tin khong cho lam
diéu toi 13i hay phung phi tién bac vé ich.

LG

Van: Bach Ngai trong lim gia dinh nguoi v khong biét kiéng né
chdng hay noi cho dé nghe 1a khdng so chong ma con an hiép
chéng.

DPap: Co6 nhiéu nguyén nhan. Nhung c6 bay diéu lam cho nguoi
Vo coi thuong chong 1a:

1. Y c6 sic dep.

2. Y c6 nghé c6 thé tu 1am sanh séng duoc khdng nho va &
chdng.

3. Y c6 cua cai va quyén thudc nhiéu.

4. 'Y c6 con, vi khi cd con, chong thuong khong dam bo.

5. Thay chong khdng cé nghé nghiép gi dang ké, hiang séng
nho noi vo.

6. Nguoi chong thuong binh hoan khong nho gi duoc.
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Van:

7.

Nguoi chong bo bé gia dinh khong 1am tron phan su cua
cha va chdng. Hoic chong 13 ngudi vii phu 16 mang,
thuong hay chudi mang vo con.

<ELFEGO

Bach Ngai ngoai nhitng phap ké trén, ngudi tai gia cu si con
phai lo tu bd nhitng gi thém?

Dap: Ngoai ra nguoi tai gia cu si khong nén budn ban nam thu la:

s e

Satthavanijja: ban vii khi.
Sattavanijja: ban tha.
Mamsavanijja: ban thit.
Majjavanijja: ban chat say (ruou).
Visavanijja: ban thuéc doc.

Ngoai ra nguoi tu Phat phai c6 nam phap nay trong tam ta

N

Saddho hoti: c6 dtec tin, tin an dttc Tam Bao.

Silava hoti: tri gigi trong sach.

Akotuhalamangaliko hoti: khéng tin nhirng chuyén di
doan nhu dong bong v.v...

Kammam pacceti no mangalam: tin nghiép cua ching
sanh tra cua lai cho chung sanh ché khong tin sy an lanh
do noi than Thanh nao ban bé cho.

Na ito bahiddha dakkhineyyam gavesati, idha ca
pubbakaram karoti: khdng tim kiém nhitng bac Thanh
nhéan nao ngoai cac bac Thanh nhén trong Phat phap.

Ngoai ra, dac Thé Ton c6 day ngudi tu Phat phai hanh bon
phap dé thang ngudi thu va lam cho gia dinh duoc hanh phc Ia:
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1. Akkodhena jine kodham: thing ngudi gian dit bang su
khéng gian dir cua minh.

2. Asadhum sadhuna jine: thing ngudi xau bang long tét
va sy hanh dong tét cia minh.

3. Jine kadariyam danena: thing ngudi bon xén bang su
cho cta minh.

4. Saccena alikavadinam: thang nguoi gia déi bang sy
chan that cua minh.

Khi ngudi ¢6 bn phép ké trén thi duoc an vui mic dau ¢
noi nao.

I EEGO

Van: Bach Ngai mot khi nguoi nhu ching t6i con trong doi phai
tiép xtc véi moi ngudi vay dang so hang nao hon hét?

Pap: Nén so ngudi 4c nhiéu hon hét.
e

Van: Bach Ngai tai sao lai so nguoi ¢ nhiéu hon hét; theo t6i thi
t6i phai so nha cam quyén nhiéu hon hét.

Pap: D6 1a theo 6ng nghi ché khong phai Phat day, néu ta 1a
nguoi 1am in luong thién thi khong co gi dang lo ngai vé nha cam
quyén lam kho d& ta, vi nha cam quyén 1 ngudi cam don cong 1y
khéng bao gio lam t6i nguoi vO6 can.

Con ngudi &c ho khong co6 luong tdm hay noi cho ding la ho
khéng biét thwong hai ai ca, khi ho trong thiy gia dinh ta c6 an vui
hanh phuc thi ganh ghét, thiy ta duoc loi 16¢ thi ho khé chiu tic
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gian, roi tim phuong kiém ké hai ta, hay ho 1am cho nhimg nguoi
quanh ta khong ua ta hay noéi cho ding la ghét ta. Ho cling ddm
phao vu hay giét hai, hoic cudp cua cua ta. Toi xin hoi 6ng ngudi
nhu thé 4y c6 dang so hon nha cadm quyén khong?

I EEGO

Van: Bach Ngai lam sao ta biét duoc nguoi dy &c hay thién ma
lam ban véi ho?

Pap: Ong chiu kho coi tudng ho thi dng sé thay rd thién hay ac
chd c6 khé gi.

LG

Van: Bach Ngai toi xin tha that vai Ngai 1a tdi rat dot vé khoa
tudng so ay roi.

DPap: Toi noi day khong ngu ¥ coi tudng nhur cac 6ng thay xem
tuéng, ma la coi sy hanh vi cua ngudi ban ma minh sip giao tiép
véi ho. Ta phai coi tir 101 n6i, viéc lam va tu tudng cua ho. Coi tur
l6i n6i 1a khi nguoi hung c noi thi toan nhiing sy giét choc, chudi
mang, 161 ndi ma ngudi tri thic khdng bao gio néi. Coi vé sy hanh
dong cuia ngudi &c thi phan nhiéu ho danh dap ké khac, hay lam kho
thi hoac trom cudp, nghia 1a ltc nao nguoi ac ho ciing lam nhiing
diéu di nguoc véi didu lanh 18 phai, diéu ma céc buc tri thirc khong
bao gio dam lam. Con coi vé sy tu twdng cua ho thi nguoi ac
thuong ¢ nhing tu tugng tham lam, ndng gian va nhiéu hai ngudi
khi ho khdng thich gi ngoai quyén loi ciia ho. Nhitng tu tuéng dy
thudng phét hién cho ta trong thiy ¢ hanh dong va 15i n6i.

Xa nguoi 4c van con chua du, phai than thién giao tiép véi
nguoi tri thie nira. Néu muon biét ai la nguai tri thie thi ta ciing
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phai coi ¢ su hanh dong, 101 ndi va tu twdng nhu ta da coi nguoi ac
vay, khac hon 1a buc tri thirc luén ludn hanh dong, néi nang va tu
twong déu 14 lanh, 1am cho nguoi chung quanh duoc nhiéu lgi ich va
hanh phuc.

LT O

Van: Bach Ngai ngoai ra nhitng loi Ngai da chi bao, ching toi
phai con hanh nhirng phap nao nira chang?

Pap: Néu déng c6 duc tin nhiéu va mudn giai thoat mau hon thi
nén tho thém Bat Quan Trai Gidi.

LG
Van: Bach Ngai Gisi B4t Quan Trai ay cd nhiing gi?

DPap: Gisi Bat Quan Trai c6 tam diéu ma ngudi tai gia cu s hanh
theo ciing goi 1a Pham hanh. Téi xin giai ludn tiéng Pham hanh cho
ong rd. Pham hanh Ia hanh cua cac bac Pham Thién c6 nghia 1a
hanh cao thugng, ma nguoi tai gia cu si kho hanh duoc trong sach.
Tam diéu ay la:

Khdéng sat sanh.

Khéng trom cap.

Khéng hanh dam.

Khong ni ddi.

Khéng uéng chat say.

Khong an sai gio (nghia 1a sau khi troi xé bong qua hon

mét cong toc ciing khong dugc an mot thire an gi hét).

7. Khong xem mua hat, nghe don ken, tu minh mua hat
nghe don kén, thoa vat thom, doi phan va deo trang hoa.

8. Khdng nam ngdi noi cao rdo rong 16n va xinh dep.
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GO
Van: Bach Ngai, ta ddm va thong ddm khac nhau nhu thé nao?

Pap: Khong ta dam I1a khdng trom iy vo con ngudi, con khong
hanh dam Ia trong ngay minh tho Bat Quan Trai Gigi khong dugc
phép chung dung véi vo nha, y néi rang khi tho Bat Quan Trai Gidi
phai cir su an ai vo nha.

I EEGO

Van: Bach Ngai con Giéi thir sau, Bac Phat cam nhu thé c6 lgi
ich chi cho nguoi tho tri?

Bap: Caich la: lam cho ta bét dugc sy tham an, mé ngu, lam cho
than minh duoc nhe nhang tho thai, 1am cho ta tham thién niém
Phat dé dang.

g
Van: Gigi thir bay c6 ich chi cho ngudi tho tri?

DPap: Buc Thé Ton xét rang: Nhiing su choi boi ké trén khong co
bé ich chi ma con phai ton kém tién bac, su tén kém tién bac khong
dang ké bang sy ton tudi tho tuc 1a giam ky. Y noi rang: Khi ta mé
choi theo nhitng diéu 4y, ta phai thirc khuya hao tén tinh than 1am
cho ta binh hoan mau chét.

CEHEG

Van: Tai sao dic Thé Ton khong cho ngdi noi cao dep long 1ay?
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Pap: Vi khi ta ngdi noi cao dep thi 10ng ta c6 cai cam xdc thoa
thich sung suéng va mé theo nhitng céi ay lai chay theo tim kiém
cai dep mai 1am cho kho than mét tam, khong tu hanh gi dugc. Vi
vay nén Ngai cam, cét dé cho nguoi tir tir biét thu thdc va tri tdc, xa
lan nhitng cam db cua tran canh.

Van: Bach Ngai phap Tham thién 1a phap danh dé cho cac bac
Xuat gia tam tri yén tinh thoi ché 1am gi chiing t6i hanh duoc. Néu
c6 phép nao hap cho nguoi tai gia cu si xin Ngai vui long chi day
cho chung téi.

Pap: Trong phap Chi Quan c6 bén muoi dé myc vé Tham thién,
s& di ma co téi bén muoi dé muyc 1a dé thy theo sé thich, hay noi
cho dung la tuy theo tanh cta hanh gia. Nhung su chon loc cho hop
theo tinh nét 1a mot chuyén khé cho 6ng thay day thién dinh, nén
duc Thé Ton c6 day cach niém co thé phi hop véi tat ca moi tinh
nét goi la Caturarakkha-kammatthana nghia 1a bon Thién dinh ma
ngudi phai thyc hanh theo hang ngay 1a:

Buddhanussati: niém an Buc Phat.

Metta bhavana: rai long tur bi, hay 1a niém long tur.
Asubha bhavana: niém vé thé trugc.
Marananussati: niém vé su chét.

HowdPE

Ngudi ta ¢ thé chon mot phap trong bén phap nay dé hanh
theo tlly theo sé thich ciia minh. Bon phap nay hop theo cac tanh
nét.
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Van: Bach Ngai xin Ngai vui long giang giai cho t6i hiéu r ca
bén chi Ngai da day, t6i s& chon mot diéu nao dé ty hanh theo cho
dé.

Pap: 1. Niém an dirc caa Phat Ia ta chon mot trong mudi hong
danh la:

1) Arahari nghia 1a Ung Cung.

2) Samma sambuddho nghia 13 Chanh Bién Tri.

3) Vijjacarapasampanno nghia la Minh Hanh Tc.

4) Sugato nghia la Thién Thé.

5) Lokavidi nghia 12 Thé Gian Giai.

6) Anuttaro nghia la V6 Thuong Si.

7) Purisadammasarathi nghia 1a Diéu Ngy Truong Phu.
8) Satthadevamanussanam nghia la Thién Nhan Su.

9) Buddho nghia la Phat.

10) Bhagava nghia 1a Thé Ton.

Ta chon trong mudi hong danh ay mot hong danh nao ma ta
thay thich vi hiéu nghia hay 1a 4m thanh cua tiéng iy lam cho ta
cam thay wa thich.

Ngdi niém Phat can phai chon noi vang vé nhu dudi coi cay
hay trong nha véng, hoic trudc kim than cia Bac Phat, néu dugc ¢
noi riing véng thi cang quy. Khi ngdi, lung cho ngay thang, ngoi
kiét gia hay ban gia hoac la ngdi xép bang thudng, tiy theo sé thich.
Con riéng quy ba thi ngdi sao goi la thanh nha ddi véi quy ba la
dugc. Khi ngdi, néu tien thi day mat vé huéng Bong, bang khong,
day vé huéng nao tay tién.

Khi nam thi nim nghiéng vé tay mit, tay mat 16t dudi nhung
khong cho bit tai, con tay trai thi dé xudi theo minh, chan mat dudi
thang, con chén trai hoi co 1én mot chit.
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Khi ta ngdi niém Phat khéng can nhé dén nghia cua danh
hiéu ma minh dang niém, chi ¢ nhé mét danh hiéu dy 1am cho tam
khong vong dong va bam chic vao mot d&& muc ma thoi.

2. Niém tir. TAm tir 14 tm ma tat ca bac tri thirc nhét 1 Buc
Phat hang hanh trong mdi kiép ma ciing 12 mét trong ba muoi phap
Ba-la-mat. Nguoi mudn hanh phap nay truéc nhit phai nghi dén
minh nhu vay: Ta ghét sy dau khd, thich sy an vui, thi tat ca ching
sanh ciing mudn va ghét nhu ta. Vay diéu nao ta khdng thich thi
ngudi khac ciing chang wa, néu diéu nao minh wa thi ngudi khac
muén, ta cling nén rang dung tao oan thi va oan trai voi ngudi khéc.

Khi ngudi mudn niém 1ong tir phai nghi nhu thé d6 thi méi
c6 thé 1am cho 10ng tir phét sanh 1én duoc. RoI tuan tu rai 1ong tir
cho cha me, quyén thudc, roi dén nguoi minh khong thich, lai d¢én
ngudi khong wa, r0i dén ngudi minh ghét, ké dén nguoi minh th.
Khi ma minh rai 1ong tir #n ngudi minh thd ma minh thay long
minh khdng c6 cam tuéng mudn 1am hai ngudi ay nira thi ching ay
long tir cia minh tam goi 12 dd nhom moc. Hay ta c6 thé néi rang:
Ngudi hanh nhu vay 1a ngudi di trén bude duong tién hda cia tam
Tur, hay dang hanh mot hanh thanh cao l1a Tam Tu Ba-la-mat.

Sau cting ngudi niém long tir, nén rai 1ong tir cho tat ca
chung sanh theo 15i Phat day nhu vay:

""Sabbe satta avera hontu, abyapajja hontu, anigha
hontu, sukht attanam pariharantu®.

Nghia 1a: tit ca chung sanh 13 nguoi ding c6 thi 0an nhau,
khong c6 kho, khong co sy phién phiic kho khin, khong giét hai
nhau. Khi ngudi ¢6 tdm trong sach mudn niém tir dé tiéu trir nghiép
chudng nhu 13 oan tréai, oan thu cua minh va cau nguyén cho tat ca
ching sanh thi nén hoc thugc long cau Phat ngdn noi trén va luén
lubn miéng niém tuong khong hé xao lang thi tAm ngudi dy s& duoc
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yén lang dat duoc su gian dir, nong nay, oan thu. Phap nay la
nguyén nhan tiéu trir Iong san han. Nguoi ma hanh dugc phap nay
thi trong gi4c ngu ciing dwoc an vui khdng nam ac mong, khi ngu
ciing d&, ciing khong tran troc, vi 1o so 04n thi hay suy nghi su tra
04n cot thu. Chu Thién hing hé tri ngudi ¢d hanh nay va nguoi, ai
ai cling mén yéu kinh né.

3. Niém vé thé trwgc. Phap nay 1a nguyén nhan dé diét trir
1ong Tham 4i. Nguoi doi thuong trong thdy than nay dep, sach s,
thom tho, nén thuong mén va chap rang: Day 1 than ta né dep,
sach, thom v.v... Ngudi doi khong bao gio trong thay rang: Than
nay cau tao bai nhiing thé trugc caa cha va me va nd duoc 16n 1én
cling bang nhitng vat bat tinh nhu vat thyc néu ching ta khdng tin
thi dung stc miéng trong mét hai ngay, khong tim trong ddi ba
ngay, thi ching ta s& thiy trong ngudi cua ching ta s& phat tiét ra
mot mui hoi ham khé ngri. Thir hoi khi ta di dai tién n6 phat tiét ra
nhitng gi, c6 thom tho khong? That khdng va rat ghé gém. Nhiing
vat bai tiét ra iy 1a do noi nhirng vat thuc ma ta ¢4 dung trong ngay.
Néu ta nghi thém rang: Nhiing vat thuc 4y khong dugc sach nén can
b n6 nhu thé; khi chiing ta nghi thdy vay thi ching ta phai nhin
nhan rang: Than nay do vat bat tinh caa cha me ma sanh ra va lén
1én ciing bang vat thuc khdng sach. Vi vay nén Pai duc
Buddhaghosa (Phat Am) viét bo chi giai tén I1a Visuddhimagga
(Thanh tinh dao) c¢6 n6i rang: Con ngudi bao nhiéu tudi thi bén
trong céi da day ciing vi nhu cai cau tiéu ma bao nhiéu nam ta
khong rra.

Khi hanh gia dem phép nay lai quan tuéng nhu da noi day
thi s& b6t chap than nay, khong thuong mén cai than nay, thi dau
con long nao thuong yéu mot cai than tha nhi 1a v, than tha ba la
con v.v... Khi ta b6t thwong yéu thi sé thay phan tam than cia ta nhe
nhang, bét lo ling kinh so vi bi mat than nay hay céi than tha nhi,
thu ba v.v...
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4. Niém vé sy chét. Hanh gia nén suy nghi rang: Khi nguoi
sanh ra rdi, thi khéng khi nao chay khoi cai chét. Vi nhu tay ndm
moc tir dudi dat I&n thi khdng sao tranh khoi dat, cling nhu ta co
sanh ra thi ¢6 cai chét dinh bén minh. T8i con nhé c6 mot lic no
duc Thé Ton hoi dac A Nan Da ring: mot ngay ngudi quan tuong
cai chét bao nhiéu 1an? Buc A Nan Da bach: "Bach hoa dirc Thé
Tén, dé tir quan tuong nhiéu 1an." Buc Thé Ton bao rang: "Nhu thé
hay con it 1im. Nguoi phai suy tuong rang: Néu cé tho ra khdng co
tho vao l1a chét”.

Cau Phat day trén day dé cho ta thiy rang: Doi séng cia con
ngudi rit méng manh, nhu mét hoi tho, bao gio khéng con hoi thé
ra vao 1a ngudi da chét. Cai chét ¢ ké bén ta, hay noi cho dé hiéu la
no ¢ trong nguoi cua ta.

Bo chd giai Visuddhimagga (Thanh tinh dao) c6 day rang:
Néu con ngudi ¢6 thé chdng Vi tir than dugc thi nha vua khdng
chét, vi nha vua c6 du diéu kién dé chéng véi tir than. Néu can danh
VGi tir than thi nha vua c6 quan binh; con nhu tir than can d6 quy gia
nhu ngoc nga chiu bau thi nha vua cling c6 cho tir than dé doi cai
chét; hay néu tir than can ngudi thé mang thi nha vua ciing sin sang
¢6 ngudi chét thé cho. Nhung khong c6 mot ménh luc nao, mot
quan doi ndo, mot thir khi giéi nao chdng néi veéi tir than, khdng cé
vat gi 1am cho tir than ham mudn hay l1am lung lac tir than duoc, nén
tir than khong bao gid an lo, 4n 16t vat gi cua ai ca. Vi vay nén céc
vua chtia khdng thé nao chdng véi tir than dugc, ma ciing khong thé
dung mén gi dé lo 16t cho tir than dugc. Khi chung ta suy nghi nhu
thé thi chdng ta thay rang: nha vua con khong chéng ni vai tir than
thay, phwong chi 1a ta. Khi dy ching ta thiy chéan véi doi sbng nay
va kinh s khong dam 1am toi 13i lo tu hanh dé mau giai thoét khoi
cBi tram luan nay.

Hanh gia can phai c6 bén phéap nay trong tam, khi ta c6 bon
phép nay khin khit trong tam ta, thi ta s& thay rd rang: Cac Phap ac
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1an 1an bi tiéu diét, cac phap Thién lai ting truong. Day 1a con
duong tién caa ngudi tu Phat.

B 0

VAn: Bach Ngai nguoi khong hanh dao cé thé thanh dao duoc hay
khéng?

Pap: Phai hanh mai thanh ché, nhu dirc Thé Ton 1a ddng da tao
dt ba muoi phap Ba-la-mat ma van con phai hanh trong su nam
khé hanh.

I EEGO

Van: Bach Ngai trong nhiéu doan kinh ma toi da xem thay c6
nhiéu vi thién tin nghe phap roi lai dic qua nay, qua no nghe ham
qua, khdng thay hanh chi hét. Vay ciing c6 nguoi khong hanh dao
cling thanh vay?

DPap: That 6ng hoi nhiéu céi it ai tirng hoi. Chac 6ng nghe néi 6
hai hang dé tir Phat dic dao qua khac nhau nhu hang Thanh Vian va
Duyén Gi4c. Thanh Vin l1a hang chi nghe phap ma dac dugc dao
qua nhu chiing ta da thdy nhiéu su tich nhat 1a trong Phap Cu kinh.
Hang nay thug qua khir 1am diéu phudc thién rdi phat nguyén xin
gap duoc dirc Chanh Pang Chéanh Giéc, duoc nghe phap ma thanh
dao khoi phai hanh. Hang nay phan nhiéu khi thanh dao roi doi
ngay nhap diét ché khong biét thuyét phap hay day dao cho ngudi
nao ca, ma ciing khong co Thén thong nhu céc vi ty hanh dao déc
dao. Vi cac vi 4y hanh thién dinh it ra phai dac T thién nén tang
cua Thanh qua.
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Van: Bach Ngai chuyén 4y hay con ric rdi, tdi muédn biét tai sao
cac vi Thanh Vian khong hanh ma dic duoc dé dang nhu vay?

Pap: Ching ta nghe so qua thiy d& dang nhu vay, chd su that
khong nhu vy d4u, ma chung ta phai tim biét hai nguyén nhan lam
cho dic dao nhu vay la:

1. Nguoi mudn dic dao nhu thé phai 1am nhiéu phudc bau
va phai hanh Ba-la-mat dén bd bén kia hang A-tang-ky kiép va phat
nguyén rang: Xin cho toi gap Phat nghe Phép rdi dac tirng loat qua.
Vi ay khdng thiét gi dén sy té do chdng sanh mién 1a tu minh giai
thoat la du.

2. Khi vi 4y gap duoc vi Chanh Dang Chanh Giac hay chu
dai dé tir Phat nghe phap dac qua Tu Ba Huon hay cao hon Ay tly
theo duyén lanh da sin danh trong kiép truéc.

Nguyén nhan thir nhi nghe coi nhu rat d&, nhung trong thoi
gian tuy ngan vay ma nguoi dac ay phai 1am rat nhiéu chuyén la:
phai c6 tdim dé nghe phap dugc phat sanh phi lac; c6 phi lac rdi,
ding Minh-Sét Tué quan tuéng vé ba tuéng, thay 16 ba tudng, dic
tri tué tan diét phién no réi déc duogc mot qua nao tiy theo duyén
lanh d4 sin danh trong kiép truéc.

Khi ta xem kinh séch thiy noi dac mot cach dé dang nhur thé
thi ta thich qua nhung khong phai 12 khdng tu, ma phai tu that nhiéu
trong nhitng kiép trude va tu that nhanh trong mét thoi gian ngan
cua kiép ndy méi duge dén muc ay.

A EHHG O
Van: Bach Ngai t6i thudng nghe va gap ngudi ta tranh luan nhau

vé vin dé B Tat va A La Han.
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Pap: Chuyén gi phai tranh luan giira hai buc ay?

Van: Bach Ngai c6 ngudi bao rang: "Bo Tat Ién hon A La Han".
Con c6 ngudi bao rang: "A La Han 16n hon B6 Tat". Vay theo y
kién cua Ngai thi Ngai nghi sao vé hai byc ay?

Pap: Nhu chung ta di biét Phat gido chia ra 1am hai phéi 12 Tan
Tién va Bao Tha; Tan Tién la Bac Tong, con Bao Thu l1a Nam
Téng. Bac Tong truyén ba vé mién Bac nhu: Tau, Cao Ly, Nhut
Bén, Tay Tang va Viét Nam. Con Nam Téng truyén bé vé mién
Nam nhu: Mién Dién, Tich Lan, Thai Lan, Lao va Cao Mién. Hai
phéi 4y c6 nhiéu quan diém khéac nhau, mét trong nhiig quan diém
ay la B6 Tat va A La Han. Bic Téng cho vi B6 Tat 1a mot vi co
nhiéu phap huyén diéu hay té 6 ching sanh, Ngai 1a mot vi duc
cao, hanh 16n khdng c6 mét ai cao bang, ngoai trir dic Chanh Pang
Chéanh Giac.

Con Nam Tong thi lai cho rang: Buc B Tat 1a dang rat dang
kinh né, Ngai dang hanh theo ba muoi phap Ba-la-mat dé ngay kia
thanh dao hau té do chiing sanh; nhung khi Ngai con 1a mot vi Bo
Tét, con luan hoi, thi Ngai chi 1a bac cao thugng hon chiing sanh,
Ngai con phai 1& bai cung duong chu Thanh Nhan la A La Han.

Vi hai quan niém trén day, nén nguoi ta thuong tranh bién
vé hai dia vi dy. La nguoi dang tu hoc va khao ctru Nam Téng nén
t6i trinh bay véi 6ng theo Iy thuyét cia Bao Thi. Chinh t6i, toi rat
kinh né va mén hanh 4y, vi nao 1a vi B6 Tat ma tdi biét duoc, toi
ciing kinh né, vi vi d6 1a dang c6 nhiéu cong dirc; con ndi vi ay lon
hon cac buc Thanh Nhén thi khéng bao gio t6i dam ndi va cling
khong dam nghi nhu vay nira. Vi t6i thay khi da 1a vi Thanh Nhan
thi hoan toan hon vi Bd Tat,
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Pay la Iy cua t6i tin chac chan nhu vay con sy tin hay khéng
la tuy 6ng; néu khong tin thi xin 6ng cling chd nén buon.

I EEGO
Van: Bach Ngai tai sao Ngai lai n6i budn, y Ngai muén ndi sao?

DPap: Y tdi so 6ng dinh ninh rang: Vi B6 Tat Ion hon A La Hén,
6ng s& budn khi nghe tdi giai khac y cia 6ng. Vi ¢ nhidu ngudi tin
rang: Duc B6 Tat 1a vi cau kho ciru nan, nén nguoi ta thuong niém
danh hiéu B Tét, chd khong niém danh hiéu Phat. Vi 1& 4y nén
Phat gi4o bi chia r&. Bén Nam Tong chi day cho tin d6 niém An
buc Tam Bao thoi.

GO

Van: Bach Ngai t6i thuong thay trong Kinh va céc vi Dai dic néi:
Khi dtrc Thé Ton gan nhap diét, Ngai c6 day rang: "Sau khi Ngai
nhap diét, hang tr chiing nén ldy Kinh Luat lam thay". Tai sao, sau
nay lai con c6 thém Tang Luan nira? Bach Ngai c6 phai Tang Luan
la cua céc vi To sau nay viét hay day thém hay khong?

Pap: Su that, Tang Luan 13 mot tang chinh dirc Thé Ton thuyét tai
cung Troi Dao Loi do Phat mau trét ba thang ha ché khdng phai cua
mot vi Thdnh Nhén hay cac vi Dai dic sau nay. Nhung sau do ¢
nhiéu vi Dai duc khdng hiéu rd vé Tang Luan, cac Ngai mudn cho
chu Ty Khuu hoc cho d&, nén c6 vi nuong theo Tang Luan Ay viét
ra hodc tom tat hoic giang thém cho tién bé hoc tap. Vi Tang Luan,
dac Thé Ton day nhiéu Iy thuyét that uyén tham khoé cho nhiing buc
can co thap kém nhu ta hiéu biét, nén cac Ngai tiy phuong tién giai
thém, hoac thau ngan lai bang cau ké ngdn cho ching ta dé nhé,
nhung cac Ngai khong dam di ra ngoai pham vi caa Phat ngon.
Tang Luan 1a mot trong ba Tang chinh dtic Thé Ton thuyét.

129



Ba Ngay Ludn Bao
g

VAn: Tai sao mdi bo luan cia mét vi Pai duc lai c6 khac nhau
nhiéu doan?

Pap: C6 khac nhau do noi mdi vi ¢6 s trudng mdi bo khac nhau,
vi Tang Luan c6 téi bay bo va nhiéu dén bon muoi hai ngan Phap
moén.

I EEGO

Van: Tai sao 10i di huan caa diac Thé Ton gio chot ciing khong
thdy d& cap dén Tang Luat chi n6i Kinh Luan khdng ma théi?

Pap: Khi dirc Thé Ton con tai thé, Ngai gdm Kinh va Luan lai
mot bo, vi 1& Kinh va Luan hai bo nay chuyén day vé cach ché ngu
Tam, con Tang Luat thi chuyén day vé cach ché ngu Than va Khau.

Sau khi Buc Phat tich diét duoc ba thang cd két tap lan the
nhét, chu A La Han trong thdy va hiéu rd rang: Chlng sanh sau nay
cin co thap kém khdng thé khdng thau duoc triét ly caa Tang Luan,
néu cac Ngai khdng chia thi sau nay cac bac hoc Phat cam thay kho
khan va thdi chi nén cac Ngai dong chia ra lam ba bo 1a Kinh, Luat
va Luan.

I EEGO

Van: Bach Ngai nho Ngai day tdi khdng con nghi ngo nira.
Nhung trude day Ngai co giai cho ching tdi nghe rang: Toi va
Phuéc ma ta dd lam déu cét trong tam ta. Bach Ngai néu cit trong
tdm no6 khoéng 16n nhau sao?
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Pap: Ong nghi sao, néu nguoi kia biét nhiéu tht tiéng, khi gap dip
ding mét thi tiéng nao, may thir tiéng kia chac 12 n6 ra nhau chay
ra lam cho ngudi 4y 16n xon, chic nguoi 4y buc 1am phai khéng
ong?

LT O

Van: Mai lan toi hoi Ngai toi déu bi Ngai hoi don tdi vao chd bi.
Sy that nhiing thir tiéng 4y n6 khong gianh nhau chay ra nhu Ngai
hoi; no tuy truong hop ma ra, tuy theo su stir dung cua nguoi chu.
Bach Ngai t6i khdng con nghi ngo vé van dé toi va phudc & trong
tAm nita. Nhung t6i con nghi ngd rang: khdng biét khi minh chét ba
cai Tam, Phudc va Toi, cai nao ra trudc, cai nao ra sau? Xin Ngai
chi cho.

DPap: Baphap iy khong ra truéc ma ciing chang ra sau, ma dong
ra mot luot, vi nhu ta cam chai nu6c trong hodc duc do ra, hoi vay
nudc ra trudc hay la chat trong hoac duc ra truéc?

)
Van: Nudc va chat trong hoidc duc 4y cling ra mét luot véi nhau.

Pap: Ciing nhu tdi va phudc. Khi ching sanh sap chét bat lay dé
muc Thién hay Ac ma minh da thuong lam rdi, IGc Ay canh giéi do
noi nghiép Thién hay Ac hién ra. Néu nghiép Thién thi dugc sanh

vé ¢di an vui nhu ¢6i Troi hay ngudi, con nghiép Ac thi phai sanh

vao bén duong ac. Tam vi nhu nudc, toi 1a chit duc, con phudéc la

chat trong vay.
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Van: Bach Ngai, Ngai day that 1a chu dao, nhung t6i van con nghi
rang: Khi ta sanh vao dia nguc thi phudc ma ta di tao ra ta c6 dem
vao dia nguc duoc hay la goi cho ai? Ai la nguoi l&nh gitr gium
phudac cho ta?

bap: Khong co ai lanh gitr gium phudce toi cho ta ca. Chinh ta
phai dem theo minh.

I EEGO

Vvan: Néu vay cang thém ric rdi nira, vi Duc Phat co day rang:
C&i Troi hoan toan trong sach, con cdi dia nguc hoan toan nho ban.
Khong khi nao phudc lai vao ¢ trong Bia nguc ma toi lai ¢ cbi Troi
dugc, truong hop nay, Ngai nghi sao?

Bép: Khi ching sanh dugc sanh vao cdi Troi thi phude dang tra
qua cho hudng sy an vui, nghia 1a luc ay phudc c6 mot manh luc
che day hét nhitng toi 1i. Toi khong co stc ndo chen vao tra qua
dugc. Con khi chiing sanh dang bi céi qua ac phai sanh vao dia nguc
thi mac dau phudc ¢6 nhiéu téi ching nao ciing khong thé tra qua
duoc. Vi hai phap ay khdng thé I3n 16n nhau trong c6i Troi va dia
nguc. Vay day toi xin hoi 6ng: mdi ngudi déu cd mot cai bong? Va
bong 4y ludn ludn theo bén hinh, c¢é phai vay khong?

e
Van: Bach Ngai phai vay.
Pap: Vay tai sao toi va dng ngdi day lai khong thiy bong cua ai

hét vay?
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Van: Bach Ngai céi bong cua chung ta dang bi cai bong 16n bén
ngoai che trim nén khéng thay cai bong nho cua ching ta duoc.

Pap: Diéu nay ciing vi nhu khi ta tao nhiéu phudc bau thi dwoc
sanh vé cdi Troi, trong khi ta dugc sanh vé ¢di Troi va dang hudng
hanh phuc & ¢8i ay ciing nhu chiing ta nhd cai bong 16n bén ngoai
bao trium lam nhu chiing ta khong c6 bong, nhung ky that cai bong
nho bi che khuét di. Ciing nhu toi khdng tra qua duoc trong khi
ngudi ¢ noi hoan toan trong sach la cdi Troi.

I EEGO

Van: Bach Ngai tdi c6 xem trong bai kinh Niét Ban néi truéc gio
nhap diét dic Thé T6n cd day rang: Ching sanh khdng nén dé dudi,
cau nay la cau tdi hau. Theo t6i thiét twong chac la cau quan trong
Iim, vay bach Ngai cAu 4y co nghia thé nao? C6 ich loi cho ching
sanh thé nao Buc Phat mai day vay?

Pap: Diéu ay co y day rang: Bing bo qua thi gio quy bau cua
minh. Btic Phat ¢ day riang chang nén bo qua hay la d& dudi vi nim
diéu sau déy:

Ta chua gia.

Ta chua dau.

Ta chua chét.

Ta giau co.

Ta c6 nhiéu quyén thudc va quyén thudc c6 thé lyc.

ok owdE

Vi chiing sanh quén minh khong hay suy nghi dén nhiing
diéu trai véi nam diéu ké trén, nén dé dudi lam nhiing diéu toi 161,
say mé theo Ngii tran, Luc duc. Khi nguoi mang mé theo Tai, Sac,
Loi, Danh nhu thé lai 1am tudng doi 12 hanh phic bén bi lau dai, cir
mudn chiém moi viéc minh wa thich vé cho minh. Khi ngudi mong
moi nhu thé 14 khé, khi mong moi ma khéng duoc vé cho ciing kh,
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khi dugc phai ¢ cong giir ding cho mat ciing kho, khi gitr nd
khong duoc bi mét di ciing kho, ma cai khd nhat 1a khong vira 1ong,
mudn dit bo ma dit bo khong dugc cang khd. Chung quy lai, vi ta
qué say ddm trong mui phi qui, ba lgi danh nén phai bi khd nhu
vay.

Btic Thé Tén cd day rang: Nhitng céi say ndo trong doi nay
céc vi luong y déu chita dugc, nhung cai binh say trong Tai, Tinh,
Danh, Loi thi khong ai chira cho hét. Vi nguyén nhan dé& dudi rang:
Ta chua gia v.v... 1lam cho con nguoi dam lam nhiing diéu toi 16i. Vi
I& 4y nén dirc Thé TON day ngudi nén diét trir sy dé dudi bang quan
tuong thay vo thuong, khd ndo va vo ngd dé thm chéan véi moi viéc
& doi méi lanh dit, 1am lanh duoc. Bic Phat c6 day rang: Khong co
phap nao tan pha cé4c thién phap bang su dé dudi, ma ciing khong c6
phap nao lam cho phap &c phat sanh 1én dé dang nhu phap Dé Dudi
nay. Vi hai Phap nay quan trong nhu thé nén dic Thé Tén khdng
quén nhac lai cho chu dé tir nhé trong khi Ngai sap nhap diét. Vay
néu ta 1a mot dé tir chan chanh nén nhé 1oi gio huan t6i hau nay va
thuc hanh theo.

I EEGO

Van: Bach Ngai xin Ngai day cho biét rang: Tai sao sau khi dirc
Théi tir Si-Pat-Ta xuét gia dic Tinh Phan Vuong khong cho dem xa
gia rugc Ngai tro vé hoang cung? Vi Théi tir 1a ddng chi hiéu 18 nao
lai dam trai y vua cha khdng vé. Vay theo Ngai c6 mot y gi 4n bén
trong khong?

Pap: Buc Tinh Phan Vuong khong cho xa gia rudc Théi tir vé vi
bdn nguyén nhan Ia:

1. Buc vua nghe rang: Théi tir Si-Dat-Ta da thi phat nén
Ngai khong rudc vé boi thoi 4y nguoi ta rat kiéng su cao dau, cho
rang ngudi da thi phat 1a nguoi rat xui xéo, & dau hai d6; ngudi thoi
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ay ma cao dau thi di t6i dau nguoi ta dudi téi do, vi coi sy thi phat
nhu 12 mot toi tay troi, khéng con ¢ chd nao dung tha duogc. Vi vay
nén dirc vua khong ruéc vé.

2. Trong thoi ay néu vi nao mudn 1am vua Chuyén luan
Thanh vuong thi phai bo Ngai vang xuat gia mot thoi gian. Vi vay
nén duc Tinh Phan Vuong nghi rang: Chéic day 1a tng nghiém theo
l6i thay tudng nam xua bao rang: Thai tir s& thanh Chuyén luan
Thanh vuong, phai di xuit gia mot luc nhu vay. Vi 18 Ngai tin nhu
thé nén khong dem xa gia ruéc Théi tir vé.

3. Con diéu thir ba Ngai khong cho rudc vé vi dic vua Tinh
Phan Vuong nhé va tin theo 10i ban ciia thay s6 nam xua rang: Thai
tir chic chin s& dac qua Vo Thuong Chanh Pang Chéanh Giac. Vi
vay nén Ngai nghi rang: Mac dau Ngai co rude duc Théi tir vé ciing
khong ich gi boi tim Ngai dd khong con ham nhiém hong tran nita.

4. Piéu tht tu 1a dac Tinh Phan Vuong ¥ lai rang: Ngai da
c6 chéau noi ndi ngdi cho Ngai.

Vi bén nguyén nhan ké trén nén dirc vua khdng cho xa gia
rudc Thai tir ve.

I EEGO

Van: Bach Ngai tai sao trong khi Ngai hanh dao khé hanh nhu thé
ma khong thanh dao duoc?

Pap: Vi trong khi Ngai hanh nhu thé thi than hinh Ngai vt va
tidu tuy, tim khong duoc an vui nén kho dung Minh Sat Tué diét trir
phién ndo dé doat Vo Thuong Chanh Pang Chanh Giac dugc.
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Vi 18 Ay sau nay Ngai thuong khuyén giai nhiing hanh gia
nén theo con duong Trung Dao, khong nén thién vé khd hanh ma
ciing khong nén thién vé loi dudng.

<ELFEGO

Van: Nhu thé t6i dd hiéu roi. Nhung bach Ngai, sy hanh khé hanh
su nam cua Duc Bd Tat khong ¢ ich loi gi cho Ngai sao?

DPap: Sau khi Ngai thanh dao rdi phap Kho hanh trg nén hiru ich
cho Ngai vé sy gido héa tin d6. Vi nguoi trong thoi ay rat va
chudng khd hanh. Ho cho rang: Khé hanh méi 1a con duong duy
nhét cua sy giai thoat. Khi dirc Thé Ton truyén dao, nhidu nguoi

dén khoe v&i Ngai vé cach hanh khd hanh caa ho. Trong luc 4y dic
Thé T6n mai chi cho ho thdy nhiing su kho hanh cua ho khdng bang
mot phan tram caa Ngai hanh, ma cai hanh 4y khong dem gi lgi ich
lai cho Ngai va chi cé sy hanh theo Trung Dao méi dic qua duoc,
nho vay ma biét bao nhiéu hang ngoai dao chuyén hanh khé hanh
bo kho hanh tré vé véi Trung Bao. Con ndi vé mat gigo ly thi Ngai
day cho thién tin trong thiy guong ctia Ngai rang: Trong khi Ngai
hanh khé hanh nhu thé ma khong thanh dao duoc vi nd 1a con
duong sai 1am, khdng phai con dudng giac ngd, nhd vay ma sau nay
cac vi hanh vé hanh khd hanh khong vi nao chi trich Bac Phat duoc
vi mic dau ho kho hanh nhung ciing khéng bang Ngai, vi tir vo thily
dén vo chung khdng mét vi nao kho hanh hon Ngai.

Van: Theo y tuong cua toi 1a khi Ngai hanh khé hanh Ay 1a ldc
Ngai hanh dé chudc toi cho chling sanh, cé phai vy ching?

Pap: Y tuong ay khong dung véi ton chi ciia Phat gido, dic Thé

T6n c6 day rang: Ngai 1a mot vi hudng dao ch khdng phai ngudi

bong bé chiing sanh dem ra khoi vong théng khd. Hon nita Ngai
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ciing c6 day rang: Ngai khong phai mét vi than ho mang ching
sanh, ma ciing khong ban phudc hay giai toi dén mot chling sanh
nao hét. Néu néi rang: Ngai khé hanh dé chudc toi ching sanh sao
hién gio chdng sanh van con khé mai? Néu nguoi hoi nhu vay ta
biét tra 10i sa0? C6 phai 1a 1am tén thuong cho Btc Phat khéng? So
di Buc Phat xuét gia va hanh dao 13 vi 16ng Tir bi muén cau kho
cho chung sanh, nhung chiing sanh phai hanh theo phuong phap cua
Ngai chd khdng phai Ngai ban phudc giai toi cho ching sanh. Ngai
chi day chdng sanh lam lanh lanh di.

I EEGO

Van: Bach Ngai, néu dic Bo Tét khdng sanh vao dong vua khong
thanh Phat dugc sao phai sanh vao dong ay?

DPap: Sanh vao dong nao ciing c6 thé thanh dao duoc.

LG

Van: Néu duoc, tai sao trong kinh day rang: Trugc khi giang sanh
xuéng tran dic Bo Tat phai chon dong méi sanh?

Pap: Vi Ngai di tao nhiéu Ba-la-mat nén phuéc bau dy phai dua
Ngai téi chd cao qui. Néu Ngai sanh 1am nha nghéo ciing dugc song
bt tién cho su hodng phép sau nay. Ngudi s it tin tuang va kinh
trong Ngai vi nhiéu I¢:

Vi I& nghéo kho khéng thé nudi minh ndi nén méi xuat gia
cha khdng phai vi 18 kinh khiing su khé caa bé luan hdi ma xuat gia
va ciing khong phai vi nhan loai ma xuit gia.
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Tréi lai, néu Ngai 1a mot vi vua xuat gia thi ¢6 nhiéu sy loi
ich la:

1. Bbi véi cac nha vua vao hau Ngai ciing d&. Vi nha vua
nghi rang: Néu Ngai con ¢ ngai vang ciing 1a ban vai ta, ta vao hau
Ngai ciing khong mét thé théng.

2. Con d6i véi vi Ba La M6n mudn vao hau Ngai ciing d& vi
ho nghi rang: Néu Ngai con tai ngai vang ta cling phai vao hau
Ngai, thi bay gio ma ta hau Ngai ciing khong ai ché bai ta dugc.

3. Con hang giau sang mudn vao hau Ngai ho ciing nghi
rang: Néu Ngai con ¢ tai vi thi Ngai cling giau sang va c6 binh
quyén I6n hon ta, ta vao hau Ngai thi cling c6 sao?

4. Con nhiing hang ngudi nghéo kho ho ciing nghi rang: Khi
Ngai con ¢ ngai vang chung ta déu la than dan caa Ngai, Ngai c6
quyén sanh st trong tay, thi nay ta vao hau Ngai thi cang qui chd c6
sa0?

Khi mdi hang nguoi déu suy nghi nhu thé thi sy hoang phap
cua Puc Phat rat d& dang.

Theo tdi, thi tat ca tin d6 Phat gio lay 1am hanh dién ma
duoc dang Gido chu 1a nguoi ¢ trong giai cap cao tot dinh lai dit bo
su cao qui vat chat dé di tim su cao qui tinh than, duoc muc tiéu ay,
rdi khdng né ha cuc nhoc rang lo truyén bé giéo ly thanh cao cho
ching sanh. Bay 13 mot hy sinh vé ciing cao ca ma tir ¢ chi kim chi
c6 buc Phat mai thye hanh dugc ma thoi.

GO
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Van: Bach Ngai, tai sao Duc Phat lai nhap diét & x& Kusinara
(Cau-thi-na); khdng nhap diét ¢ cac xir I6n nhu Vuong Xa v.v...?

Pap: Buc Thé Ton biét rang tat ca cac Qudc vuong trong thoi Ay
déu sting bai Ngai, khi Ngai nhap diét tat ho tranh nhau chia X4 ly.
Néu Ngai nhap diét & cac cuong quéc thi chic chin s& c6 chién
tranh, vi cac cudng qudc tat nhién khdng bao gid chiu nhuong bo
nhau, nén Ngai nhap diét & xtr nhé dé tranh chién tranh vi nim
xuong tan cua Ngai. Qua vay sau khi nghe Ngai nhap diét rdi thi
c4c Qudc vuong dem binh dén doi chia X4 ly, nho ¢6 vi Ba La Mon
tén Dona phan giai, néu khong thi chién tranh d4 nd bang.

EEGo
Van: Bach Ngai t6i muén nho Ngai giai vé Niét Ban.

DPap: Toi thiy doan chot caa b kinh Milindapafiha nghia 1a Mi
Tién van dap, vua Lan Ba (Milinda) hoi vé Niét Ban, Buc Na Tién
(Nagasena) Ty Kheo dap nhu vay:

"Thua Pai vuong, Niét Ban vi nhu bong sen, vi béng sen ¢
trong bun nhung khong nhiém mui blin va bén trong khong cé nuéc
dong lai duoc, ciing nhu Niét Ban khdng c6 phién no vay. Niét
Ban vi nhu nuéce. Vi nude cd dac tanh la giai sy ndng nay, nuc noi,
Niét Ban dap tit duoc sy néng nay la hra phién ndo va laa kho.
Nudc 1a chat giai khat, ciing nhu Niét Ban 1 chat giai duoc sy thém
khat la ai duc".

Niét Ban vi nhw thudc tri binh. Vi thudc c6 ba diéu dai
khai la:

1. Tri binh cua ngudi vudng phai noc doc. Niét Ban 1a
phuong thudc tri duoc noc doc la phién néo.

139



Ba Ngay Ludn Bao

2.

Thudc 12 vat trir sy dau kho caa binh, ciing nhu Niét Ban
1a phuong thudc trir khd 12 phién néo.

Thudc 1a mén ngira dugc céac tha bénh nguy hiém truyén
nhiém, ciing nhu Niét Ban 1a phap ngira duoc céi chét.

Niét Ban vi nhw bién ca. Vi bién ca c6 bon diéu dai khai 1a:

1.

2.

Bién ca khdng bao gid ¢ tir thi, ciing nhu Niét Ban
khong bao gio c6 tir thi la phién nao.

Bién ca rong méng mong khong thay bo bén, cling nhur
Niét Ban 13 noi rong rdi ménh mdng khéng cung tot,
chung sanh sanh vao bao nhiéu cling khong chat.

Bién ca 12 noi cu ngu cua loai c& 16n, ciing nhu Niét Ban
la noi cu ngu caa c&c bac Thanh Nhan.

Bién ca 12 noi c6 nhiéu séng to, gi6 1on, ciing vi nhur
Niét Ban 1a noi c6 phap huyén diéu.

Niét Ban vi nhw d6 vat thuc. Vi vat thuc ¢6 nim diéu dai

khai la:

Vit thyc c6 thé giup con ngudi séng dugc, cling nhu
Niét Ban la phéap chién thing tir than, ching sanh nao
dugc sanh vao noi nay khong con sanh tir luan hoi nira.
Chung sanh nho vat thue nén dugc an vui va manh khoe,
cling nhu Niét Ban 1a phap lam cho ngudi sanh vao noi
ay duoc an vui, nghia 1a khong con sanh tir luan hoi.
Vit thyc ¢6 thé 1am cho ngudi trudng tho duoc, cling
nhu Niét Ban lam cho nguoi sanh vao noi 4y duoc
truong ton.

Vit thyc trir dugc binh doi, ciing nhu Niét Ban tri binh
them khat do ai duc gay nén.

Vit thuc c6 thé trir duoc su X6t rudt vi déi bung, ciing
nhu Niét Ban trir duoc sy X6t rudt 1a sy nong nay cua ai
duc.
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khai la:

khai la:

Niét Ban vi nhw hw khong. Vi hu khong c6 muoi diéu dai

Khéng sanh.

Khéng biét gia.

Khéng biét dau.

Khéng biét chét.

Khéng biét tiéu hoai.

Khong dudi quyén so hitu caa ai hét.

O mot minh khong nuwong dua theo ai hét.
La noi bay di bay lai cia giéng phi cam.
Khéng vat chi ngan can duoc.

10 Khong c6 noi cung tot.

©CoNoO~®WdE

Niét Ban ciing c6 mudi diéu y.
Niét Ban vi nhu sira bo twoi. Vi sita bo tuoi co ba diéu dai
1. Co6 mau dep.

2. C6 mui thom.
3. Cé vingot.

Niét Ban vi nhw danh nGi. Vi danh nGi c6 bén diéu dai khai
Noi khong bao gio ¢6 vat gi 1am lay chuyén duoc.
. La noi ma kho c6 ngudi di dén dugc.

1

2

3. Lanoi cao nhit cua qua nui.

4. Lanoi khong bao gio ¢o Hi, N9, Ai, O, Ai, Duc, Lac.

Niét Ban ciing c6 bdn bién chimg phap nhur thé.
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I EEGO

Van: Bach Ngai lay 1am han hanh cting Ngai luan dao trét ba
ngay, tdi cam thay hoc nhiéu diéu cao ca va dut dwoc moi su nghi
ngo. Nhiing 1oi chan chanh cua Ngai day, téi xin nguyén ghi nhd
trong 10ng va cé hét sirc minh dé hanh theo.

Loi cudi cung cua tdi xin Ngai nhé cho 1a: Mong duoc gip
lai Ngai va thdy Ngai 1a vi Phap su 16i lac, mot vi huéng dao dii kha
nang. Tin d6 s& duoc nghe nhitng loi hay, I& phai cua Ngai da day
cong thau thap.

Tau da cap bén roi, mot 1an nira toi xin thanh that da ta tam
long tét caa Ngai khdng né cuc nhoc chi day nhiing diéu toi thiéu
kém. Xin Ngai vui 16ng tha thir cho t6i nhitng 1am 15 khi ti bién
luan vai Ngai.

DPap: Phan i, toi rt hai long duoc trao ddi y kién vé Phat phép
véi 6ng. Toi khdng bao gio co y nghi chap nhat, va lai dng c6 15i gi
dau? Va xin phép ong t6i s& ghi lai nhiing cau van dap cua ching ta,
du6i nhan dé 12 "Ba Ngay Luan Dao". Néu thuan tién t6i s& in ra
thanh sach dé lam ky niém. Trudc khi xa nhau ti xin cau chuc cho
ong dugc nhiéu hanh phc, sic khoe doi dao nhat 1a khong dé dudi
dé tu hanh tinh tan thoat bién luan hoi.

Van: Xin doi on Ngai va t6i cling mong Ngai duoc nhiéu hanh
phuc, nhu Ngai da chuc toi.

Maha Thongkham Medivongs
Vientiane 1-12-1942
Sao luc, Vientiane 13-6-1962

Ban swa lai va danh mday xong, Sai Gon ngay 8-3-1963
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=3

Loi Cudi Sach

Namo Tassa bhagavato Arahato Sammasambuddhassa

Con xin danh € Pirc Thé Ton, béac A-la-hdn, ding Chanh Bang
Chanh Giac

Quyén sach "Ba Ngay Luan Pao" nay duoc toi suu tam trén trang
web BuddhaSasana caa Binh Anson, toi nhan thay sach nay rat hay
nén xin phép duoc hiéu dinh va bién tap lai nham gigi thiéu Pao
Phat toi moi ngudi. Néu cd bat ky sai s6t nao trong sach nay, toi xin
nhan d6 1a 15i cua t6i va mong dugc quy doc gia tha thir. Cau cho
phudc lanh tir viéc phd bién kinh sach Phat gi4o 1a nhan din dén
Pao Qua Niét Ban trong ngay vi lai.

Ban hiéu dinh va bién tdp lai, thang 10 nam 2021
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