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.trinh khai hoang

t6i thdy thyc dau bao ngudri thdy huyén
madnh trdng vang dét séng nwdc day vori.
(MPTTA)
Tiéu Ty thanh kinh danh 1& tréc nhixng bac Thién Tri Thirc: Khi tdm thire chi vweo't qua tang
dinh (Samadbhi) thi “thdy” dija cdu nhw qua béng va van phdp van hanh nhw nhién...

. Doa Hoa Phap X Tay Tang :

Nhién kht lai hé ma than phan con ngudi nhu 8¢ ddo ¢ don trong vi tru vo thiy vo
chung...!

Thién thu gia mdng ma phong tran phiéu bat lang thang khap van néo dwong doi dén dau
va vé dau...?

Cai bao la hang chuyén nhu thé tuy c6 trirdc con ngudi. Nhwng chi bat dau ¢é y nghia ké tir
khi dugc loai nguwdi nhan biét va két hgp trong méi twong quan that chat ché: Nhién Gidi va
Con Ngudi hay nhu trong Kinh con goi la: “Cai Sac Gi¢i” ... va ngay nay tri thirc cta con
ngudi cang dugc hiéu rd hon, nhiéu hon, ding hon trong tién trinh di 1én ctia nhan loai kinh
nghiém qua nhiéu bd mén khoa hoc thic nghiém 1a mét trong nhirng diéu kién nhu yéu dé
con ngudi s6ng con tiép ndi va ti€n hda... Nhung cé phai tat ca dat dugc toan hao dé con
ngudi sinh sdng hanh phic va thay thé tao hdéa chang? Hay thanh than virt bd mé kién thirc
nhu giay dép dé bén ngoai canh clra vi Tam - Tri da@ huan tap, dung chiva nhiéu nhirng Tri
Kién: Thuwong Kién hodc Doan Kién, rot rdo né chi la Ta Kién vi van phdp duy thirc cling chi la
vo minh (Avijja) khi Tué gidc Minh S&t (Vipassana Nana) “thdy ra” thyc tai hién tién nhw anh
sang chiéu soi roi vao béng t6i c6 day ray quan niém chdng chit ...! Bay gi®r véi tam tri vo
ngai ching ta bwdc vao “thé gidi quan” ciia day Hy Ma Lap Son (Himalaya) véi day ndi cao
sirng st*ng chét vét quanh nam tuyét phi trang xda, 8n dwdi nhirng tang may mu day dac
khién ta cé cam gidc c6 phong lanh 1€o hiu quanh, tudng chirng nhu khéng c6 sy séng cua
nhirng sinh vat binh thuwong...! Nhung, nhu ching ta da biét phién dién hodc tham sau trén



nhirng rang tuyét son kia con cé dan toc Tay Tang (Tibetan) da va dang séng v&i nhirng nhu
cau gian di, don so v@i thie pham phan I6n 1a ngdi cd¢, hoa qua thién nhién, canh tac trong
tlr vu mua lud mach, ngé khoai, chan nudi gia sic gidng trau Yak, triru, dé va ga dé dé ldy
trirng... cudc séng rat khé khan bdi thoi tiét khac nghiét vira da dé sinh nhai, it ¢6 clia dv
thira, quan o thé thiéu, leu vai ty ché chi d€ che &m tdm than kham nhin cyc khé...! Nhung
ddc biét doi séng tam linh cda ho thi that Ia phong phd, thanh tao...! Vi ho tho hudng duworc
nén minh tri€t Phat Gido Kim Cang Thira (Vajrayana), tir hién 16 phé thong t&i quang dai tang
|&p binh dan so co, cho dén duwgc bi mat thu nhan Quan Panh véi nhirng 1& Biém Pao Tai
Thuwong, truyén thira trong dong phédi Mat Téng cho nhitng dé tir ¢ can co, hiru duyén va vj
thé cla ngudi Thay, Bac Dao Sw, Chan Nhan Diém Dao dwoc tén trong nhu hod than vi Phat
Séng anh huwéng toan thé ca hai phia Pao va Doi. Pao Sw Mat Téng Kim Cang (Vajrayana
Guru) khéng phai chi véi tw chat théng minh dac biét, miét mai suy tw, quan xét thdm sdu ma
con phai dan than vt 10 trinh nan hanh khé hanh cong phu hoc luyén trén dwong cé than
van ly du:
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Binh bdt com ngan nha
Than choi muén dam xa
Madt xanh nhin tran thé
May trang héi dwong qua.
(C6 Than Van Ly Du -Trwong Binh Tir)

Vé&i tam tu chirng, liéu ngd Pao Phap, bac Pao Sw ung dung, ty tai trong van phap va lich
Iam dung Phap hanh trang thién xao nhu loai “van di tai dao” tuy cw tran ma chang nhiém
ué tran, 3t han khéng ban tam va can thiét véi nhirng danh vi ma nguwdi doi ham chudng, vi
d&y ciing chi la phién ndo, 6 nhiém va la thdi tat cia pham phu hé luy ma thyc chat véi tam Bi
(karuna) thwong ching sinh vé diéu kién, hanh thién nhu Nhuw, ¢ lwu git? gi ma phai cho di,
c6 deo mang gi ma phai buéng bo, cé gieo nhan gi ma phai nhan qua, ¢c6 pham gi dau ma
phai gidi cdm...? Tam vién dung vo ngai, ty tai gitta cudc doi thuan phép... Xwa kia Dirc Phéat
Sakya Muni sau khi gidc ngd trong dém khuya th nhéat, dwéi c6i bo dé (Bodhi), v&i tué nhén
Ngai da “thay” tat ca van phap trén thé gian van hanh theo “qui ludt” Nhan - Qua nhw dong
chay tw nhién khong cé gi la bat toan va néu Ngai ty y xen vao, can thiép thi lai chinh la gay
thém nghiép qua chdng chat ma thoi, ¢ gi dé tu, ¢6 gi dé dac?



. Poa Tuyét Lién Hoa:

Tai viing Tsaparang x& Tay Tang trong mdt dém, méay kéo nhau qua day dac trén bau troi
lam giéng bao d6 ap xudng ngdi c¢d dién tho ton tugng dirc Phat Sakya Muni (Thich Ca Mau
Ni) hoang phé, xua kia von la tha phi cdia mét vieong qudc hung manh, thinh thoi...! Ngoi
6 dién da bi hu hoai nhigu gan nhu chi con la d6ng gach da va vai géc twong loang 16 réu
phong tro’ véi thoi gian ! Nhwng vi béi tam thire ciia con nguwdi hoai niém, khoi dong tam
twdng tlr d6ng cat da hoang tan, dé nat dy lai viron 1én cung dién uy nghi va toan thé ngon
nGi huing vi hién ra nhw mot khai ngoc thach to I&n khac hoa mét thanh quéch hoang duwong
xa xua véi lau dai, cung dién, thap vach, cao dyng ding thang cheo leo nhw muén dung dén
tran may cao vut trén dinh ngan son ...! O hay ta la ai, mt tam thirc vién du vo dinh mudi
phuong ha xt, t&i day nhin canh quang va sé phan cla Tsaparang nhw da an bai ! Cong trinh
ctia con ngwdi véi tao tac clia thién nhién va tam twdng trong trang thai “dinh” da tré thanh
mot, ngung dong, van phap tréng réng va tich nhién... Nhwng ciing chinh ty trang thai
Thién Pinh (Samadhi - Dhyana) so co nay tuy khong dé& may ai c6 dugc voi vo tri “dién dao
moéng twdng” 18y lam “s& dac”, thuye chat ddy chi la van dung mot Tam S& (Cetasika) dé gi
yén nhirng Tam S& khac trén doi tvgng lam dé muc qua mét khoang thoi gian lau dai bao
nhiéu tuy thudc trinh do va trang thai Tam an trd véi doi tugng lam dé muc ... Tam muwon
tlr ché dinh goi 1a “Binh” hay “Thién Binh”: Tam cua ta tr& nén yén tinh, vang 13ng c6 thé
quan chiéu moi vat tir ndi than va ngoai gi¢i moét cach ré rang... Trang thdi nhw nhat nay la
ca qua trinh qudn niém tirng satna, tirng satna truc ngd, vuot qua khoi nhirng ngoén tir va
Danh - Sac thudc Quy Udc Ché Pinh trong thé gian phap, Tam - Than déng nhat thé, Tam -
Vat tryc ngd nhu nhét.... Trong Kinh Cyu Uéc Thién Chida Gido ¢ thuyét ké doan tién tri
Moses xudng nui sdp minh quy lay va hén mat dat roi xudt than thang thét nén 1oi: “ Oi...
Mdt ddt that mau nhiém... !” ...2, bdy gi®’ than tdm clia Moses tric ngd vai dat, Moses la dat
ma dat clng 1a Moses, hai thyc thé dd hoa nhap thanh mot dong nhat, cdm nhan cla dat vé
Moses nhu thé nao thi Moses cling cé cam nhan vé dat nhuv y nhw vay...! Bén nay da qua di
hon 3.000 ndm... C6 ai trong s6 hang triéu Kyté hitu thau hiéu va chirng nghiém dworc trang
thai “xudt than” cta thanh Moses ? Ngan nam trudc, chinh nha Suw Padma Sambhava (Lién
Hoa Sanh) khi dem Dao Phat truyén vao Tay Tang (Tibet), ngai nhan thdy khi hau va thé ngoi
trén day ndi tuyét Hymalaya rat khac nghiét va ngudn thyc phdm khan hiém, doi s6ng sinh
hoat rat khd cwe, nghéo khé cla cw dan... 1am tré ngai cho gidi tu sT mudn tu hanh Thién
Dinh...! Ngai da thién xado truyén day bi phdp luyén luéng Chan Hoa Tam Mudi (Khundalini )
van chuyén qua 7 dai huyét (Cakra ) trong than thé. Theo 1&i chi day ctia Pao Sv Vajrayana thi
phuong phap Khundalini nay xuat x& tir dao Hindhu - Ba La M6n Du Gia do Than Shiva (c6
tén danh khac nira la Deva Avalokistesshvara - Quan Thé Am [a T8 Sw clia dong Mat Tong
Vajrayana) huy@én bi truyén day, song hanh véi gido ly Dao Phat va Mat Chi - Thi An cho tu st
Tay Tang lam nén nén Phat Gido Méat Tong v&i nét dac thu “Bi Mat Truyén Thira”. Dac biét bd
phdp luyén Luéng Chan Hoa bi truyén dd hau nhu gan mét trong thé gian nay tir 1au, cd I chi



con mdt vai Dao Suw dac phap hiém qui ma doi thuong khé hanh ngd...! Ludng Chan Hoa khi
tap luyén thanh tyu sé xuyén sudt qua bay Pai Huyét vén la trung tam sinh Iyc cla than thé,
khai m& cho ta chirng dac Thé Gi¢i Quan nhiém mau cla tirng Cakra tlr duc gidi, sac gidi, vo
sac gidi, dwa Tam Thirc virot ra khoi than xac va Thé Gian Phédp vén chat hep, thé kéch va ¢é
nhiéu phién ndo ... ! Tr day tuyét son lanh 1o Himalaya ngan nam trudc, hanh gia Du Gia
Milarepa da dwoc vi dao s Marpa lam 1&8 Quan Danh véi bén tén dong phap Mat Thira va
ban cho gido ly Mat Téng Chan Ngon - An Chd Bi Truyén va kj thuat van hanh Ludng Chan
Hoa. Milarepa da nan hanh khé hanh trén day tuyét son, thanh twu vién man Pao - Qua
Arahan... va bdy gio T6 Sw Bodhi Dharma (B6 Dé Pat Ma) hanh trinh tir Tay Tric dén Dong
D6 (Trung Hoa), rbi Ngai lai virgt qua sa mac ménh mong x& Méng C6, dén hoi kién véi
Milarepa, tho Ianh bi phdp luyén Ludng Chan Hda, réi trd vé lai Trung Hoa, dién bich toa
Thién 9 ndm rong réa trong hang dong nui Thi€u That - H6 Nam... Sau Ngai roi ndi, phdng beé
lao vurgt song tré vé lai Tay Tric - An Do (trong s6 c8 thw qui bdu cta Tay Tang da dworc lwu
gitr hon thién nién ky qua c6 vin ban: Hanh Gia Ao Vdi Milarepa. Milarepa Nguw&i Siéu Viét , Mot
Ngan Bai Hat Cuia Milarepa do nhirng dai dé tir ctia Milarepa nhw : Rechungpa va Gambola,... ghi
chép lgi ti€u sir va hanh trinh tu chirng clia Dao Sw Milarepa, trong ndi dung cé dé cap ddu én T6
Sw Bodhi Dharma h{i kién Dgo Sw Milarepa trén day tuyét son va tho nhdn phdp mén Lubng
Chdn Hod. Vdn ban Milarepa trong C6 Thw da dwgc chuyén djch qua nhiéu ngén nglr: Anh, Phdp,
Purc, Hdn, Nhét, Y, An D6, ... riéeng ban dijch Viét ngr: Con Ngwi Siéu Viét cta D6 Pinh Pdng da
bé x6t, hodc ¢ y logi bo phén nay, ban dich cla tdc gia Nguyén Twong Bdch c6 dé cap tdi chi
tiét Bodhi Dharma héi kién Milarepa va tho nhdn phdp mén Luyén Luéng Chan Hoa). Va (Trong
tdc phdm Thién Dgo Tu Tdp (The Practice of Zen) tdc gia Chang Chen Chi (Trwong Trirng Co),
Ban dich cGa Nhw Hgnh, tdc gia ciing Id mét hanh gia tu Thién dd du phwong qua nhiéu nhirng
thién vién Trung Hoa, Tay Tang ... Ong da cé dé cap dén: “ c6 mét phwong phdp moén tu tap
Thién Dinh ddc ddo khdc do cdc Bgo Gia phdt minh ra goi la “Nhdt Ty Quyét” nhd dé mét hanh
gia c6 thé ddnh thirc ddy cdi Khundalini (sinh lyc) trong mét vai ngay bang mét s6 cdch vén
dong ddc biét hai ngén tay cdi. Cdch chinh xdc cta van doéng nay dugc gitv tuyét déi bi
mdt...”(ngung trich). That vy phvong phap tap luyén van hanh Ludng Chan Hoa trong than
thé da hau nhur mat han & thé gian hién tai, chi con lai tén goi va ly thuyét, thirc té€ khé tim
duwoc nhitng ai ¢6 dugc co duyén Ién trong doi dwec tho hoc phdp mon “Nhat Ty Quyét”
(Khundalini) vi diéu ndy ? Pao Sw Nagar Nuci la ton trvdng ctia dong phai Karma Vajrayana
Du Da da chi dan, giang day that twong tan tirng chi tiét phwong phap luyén Ludng Chan
Hoa dé tap trung mot phan nhiét nang trong than xung vao Pai Huyét dwdi cung la trung
tam sinh lyc cta con ngudi, dwoc hiu biét nhuw con ran Ira va la nang lyc cla duc tinh
(khéng hiéu phién dién chi la sinh hoat tinh duc cda gidi tinh) la ngudn cda sy sinh san, la sy
séng clia con ngudi va ludbng chan hoa nay gom cd hai ludng Am va Dwong chuyén dong
x0an 18y nhau doc theo xuwong séng tlr dwdi [én trén: ludng Am tinh chat mat mé chinh la
chan nguyén Khi Am cla toan thé Dich Thuy luan Iwu trong than goi chung 1a Huyét, va



ludng Duwong tinh chdt @m néng chinh 1a chan nguyén Khi Duong cua toan thé lwu lvong
thdc ddy Huyét luan lru trong than thé. C3 hai ludng nguyén khi Am - Dvong goi chung la Khi
Huyét 1a gbc cta Hé Sinh Ly than thé... V&i ky thuat van dong tinh xao cla bi phap luyén
Ludng Chan Hoa theo thoi gian cong phu nhiép thu, ludng chan hoa Am va Dwong sé dugrc
khéo diéu dong hop nhat, dua vao dwong Kinh Susuma doc theo tuy xwong séng xuyén
su6t théng qua tat ca 7 Cakra ... va biéu twong d€ Quan Trung Tanh cta hai d6i cwc Am va
Duwong luan lwu trong than dé quan binh, can bang hai ludng chan hoa Am - Duong. D& chi
hoa khai tinh chat hoa hgp nhw nhat khi luan lwu trong dwong Kinh Susuma la hinh vé
Thangka Mandala (thé& gi¢i quan) hodc twong khac tac n& nhan la thé tanh cla ni than
Shakti va nam nhan la thé tanh cta than Shiva trong tw thé Lién Hoa Giao Hoan gdc & dao
Hindhu (Ba La Mén, An D6 Gido c6 trudc thdi Dirc Phat). Nhitng hanh gia kham nhan luyén
tap ludng chan hoa Ia hang bac ¢6 trinh d cao thugng thira, chr khéng thé la ké so co ma
duogc truyén gido phap, vi tinh chat 1a con dwong di tac thu ngdn thoi gian tu hanh dé thanh
dat Thién Binh, va cling rat nguy hiém nhuv dao hai luvdi “né” khdng danh cho nhirng dé ti,
tu s7 thi€u cdn co va khéng dl nang luc y chi sat thép chi cau thanh tyu dé gii thoét ! Trong
thoi gian luyén tap tuy chura dugc thanh tyu rét rdo, ludng chan hoa tiém tién van phat trién
anh hwéng tré thanh nang lyc hd trg cho than thé khang kién chiju dwng va dung hop, hod
giai dwoc sy khac nghiét cta thoi ti€t, moi t& bao cdu thanh than thé ty hap thy khi troi tién
thién khi, va nang lwong vi té trong vi tru dé€ sinh séng, khién cho than khéng can phai dung
nap s6 du lvong thye pham can thiét cho sy sdng khi can phai an cu trong hang déng hiém
tré trén ndi tuyét thanh khiét dé tu tap Thién Dinh trén ti€n trinh T& Thién - Bat Dinh .
Nhung chi can moét tw twdng duc lac khdi [én trong Tam thi luéng chan hod sé bj nghiéng
léch, xdo tron, tan loan sé thiéu dét, pha hw hoai hé than kinh va than thé phat bénh, than
nhiét sé bdc thoat ra khoi co thé lam mang vong, trang thai chan hoa thodat ra khoi than roi
sé chét trong y ly goi la “tau hoa nhap ma” va cho du ¢6 thanh twu khai mé toan thé bay (7)
Cakra cling chang phai la yéu t& dan dén Giac Ngo (Buddha)...!

Sau con giéng bdo, trdi quang, may tanh, hé 16 vang trang sing soi ré ngdi dén cd ving
Tsaparang tich liéu va thoi gian qua vang nhu da khéng con hién hiru trong tri nhé mu mo
phai nhat cia nhan tinh thé thai...! Bong trong dém nay, khuén mat twgng Phat Sakya Muni
toa Thién trong tu thé hoa sen va ngdi dén dwoc chiéu sang bdi anh trang nhu thye thé linh
hoat huyén o, khéng gian béng day tiéng kéu than va ca ngdi dén nhw odn minh kham nhan
dudi strc ngng clia nhiéu thé ky d& 18n va ngw tri ...! Bong tir k& nirt cla twong da bén canh
birc hoa Thién N Tara c6 mot canh Tuyét Lién Hoa trang tinh khiét huyén diéu hé 16, than
thirc bé nhd mong manh trong cdnh hoa hodng s¢ nhay ra khoi trd x& cia minh, hai tay chap
lai cung kinh hwéng vé Than Tara thinh cau:

- Om ... Padma Bhagavaya Tara Bodhisattva S’vaha... Con la than thirc cGa dod Tuyét Lién
Hoa ngan ndm tra x& trén day tuyét son, cung kinh danh 1&8 Thién N&r Tara v&i bdy (7) tha &n
Lién Hoa trén than huyén satna vé thudng, xin Ngai vo lugng tir bi tham tham vi diéu clru do
moi loai sinh linh, xin hdy cru chiing con va ng6i dén thiéng liéng nay thoat khoi bj hoai diét !



Thién N Tara huwéng anh mat nhuw hod thuy xanh biéc, dju hién, budng tod nang luc tir bi
nhin doa Tuyét Lién Hoa bé nho lung linh dwdi dnh trang huyén ao roi hoi:

- H®&i than thirc nho bé Tuyét Lién Hoa kia i, ngwoi chi la mét than thire an minh trong thao
mdc sao lai khan cau cho sy ton tai cta ngdi dén vén di bién thién véi qui luat vo thuong ty
nhién: thanh - tru - hoai - diét...?

- Kinh bach Ngai, ... Tuy con la than thirc clia céi dep, trd x& trong canh hoa Tuyét Lién bén
canh birc Thangka Tara ton tri trong ngdi dén ¢8 kinh nay, nhung chinh tat ca Sac Phap vat
ch&t tlr hat vi tran li ti trdi Ian mién vién trong khoéng gian vé dinh, vieong bam trén vach d
clia ngdi dén cho t&i tat ca cat soi, gach da, kéo cot gb, bé tho, tén twong, linh anh thangka
bay th¢r trén bé cao kia va nhirng mang réu xanh 8m mdc gé trén twong loang 16 kia ... cing
da dién nién tham nhuan biét bao nang lwc, vo lwgng tam tir cia mudn loai ching sinh phét
tam va than thc chd nguyén cong hudng vdi tdm liwc kham nhan tu hanh tiém tién hodc
hot nhién gidc ngd ngay trong satna hién tai bay gio, & noi day va nhu thj dang la cta chu
Tang - Ni gidi tr cha Blrc Thé Ton ma tao thanh linh hién ... Do vay, con cdi xin Chw Thién
Tara bao vé ngdi dén ¢6 kinh nay !

Chu Thién Tara n& mot nu cwdi tir bi, an lac nhw me hién va dwa tay chi vao goc khuét cda
ngbi dén:

- Nay than thirc Tuyét Lién Hoa bé nhd, nhung con ¢6 than thirc bi man vo lvgng vurot qua
thé& gian phap thuwdong hang ma thoat khoi than phan loai thao mdc cong sinh. Ta chi cho con
& trong héc da hoang phé cla ngdi dén nay ¢6 cat gilr b kinh Prajfiaparamita (Bat Nha
Balamat) 1a Kinh Dién ghi chép lai I&i giang day ctia Dirc Thé Tén: Sac Phap (Rupa): Than: thé
chat ¢ tinh thay doi, bién hoai v6 thudong khong bén virng nhu do anh, nhu gidc méng
chéng tan... Danh Phdp (Namadhamma): Tam: tho - twdng - hanh - thirc 1a phdp cé trang
thai hwdng biét doi twong von la cac tdm s& van hanh... Tat ca von khéng cé tu tanh tirc vo
ngd, thay déi lién tuc tirc vo thudng va that ténh la dau khé (Abhidhammatthasangaha - Vi
Diéu Phap - Tang Luén. Nhung néu khong thdu ddo ma chdp vao Tang Ludn nay lai la chong
chat thém I&p dai ngd c6 khéc gi gidi cdm thi)... ! Do vy chéd badm vao Danh - S3c ! Cac bac
Pao Sv Kim Cang tu chirng trong ngbi dén c6 kinh nay da thudng gido hudn truyén thira cho
dé tlr trong dong phai Vajrayana that la bi mat, khong gian doan ttr khéi thuy ¢ Pao Phat
cho nhirng dé tir thudc hang cu si tai gia, va chw Tang xudt gia ¢4 can co va duyén nghiép
ddc biét v&i Phat Gido B6 dugce vi Pao Su diém dao, dn chirng va truyén phap dé dan than
vao noi u tich khé hanh tu hanh cho dén gidc ngd (trong Pgo Phat tir nge “Gidc Ngé” la tri
chirng Bgo va Qud Niét Ban Nibbdna tirc Tam da logi triv rét rdo 6 nhiém, nghiép ci da dogn
tan, nghiép méi khéng gieo... hiéu mét cdch khdc tic ddc Dgo va Qua Arahan) 1a tang Thanh
Dao cubi cung cdia hanh trinh tu hanh vién man ... Gido thuyét nhu thé cé nghia la Birc Thé
Ton giang day gido phéap véi ban tay nay mé ra hién 16 va ban tay kia nam git lai chang ?
Nhi*rng Dao Sw ctia dong phdi Karma Vajrayana Du Gia da truyén day b kinh Prajhaparamita
va nhi*ng bi phap Tong Truyén, Dan Phéap (Tantra), Ngt B6 Tha An ,Than Chd (Dharani) chan
ngdn vo luvgng nghia tham tham vi diéu, chdng tl& vi té, hat nguyén t6 Akaska, Prand tao
thanh Sac Phap va cling bj ludt V6 Thuwdong hang chuyén bién déi sinh diét trung trung duyén
khdi... Sac (Rupa) nay la phan Vat Ly du |a thé hay vi t&€ va Danh (Nama) la phan Tam Ly: Tho,
Twdng, Hanh, Théc. Ngl Uan nay trong Tri Tué Bat Nhd Péc Quan Thé Am Bo Tat



(Bodhisattva Avalokiteshavaraya) T6 clia dong phai Mat Téng da quan xét tham diéu ngay
trong sitna ty tai bang Tué Bat Nha Balamat (Pannad Paramita) khong cé gi ngan trd,
chudng ngai va Ngai da tuyén Dao: “ngl uan giai khong” va hay: “... vién ly ludn ca “dién
dao mong twdng” 1an “cru canh Niét Ban... ” ? Vi ngay ca Niét Ban (Nibbana) trong Kinh
thuyét cling chi la Niét Ban hiru duw va hdy con trong Twdng va con phién ndo ! Do Phtic hay
Hoa cta Thién Nghiép hay Ac Nghiép, Ta Kién hay Chanh Niém ma hanh gia hanh Thién, Tam
chirng & ¢bi So’ Thién thwong hay thich dung “tam thic ” van du qua nhirng canh gidi Atula
(c6i Than) hay dao choi vé quan ngai & céc canh Troi Sac Gidi... s& “dac” nay la phién ndo va
la tr& ngai trén tién trinh “tu chirng” chdnh niém va tinh gidc T& Thanh Pao - Qua va Giac
Ngo (Buddha) Nibbana...!

Than thdrc Tuyét Lién Hoa hoan hy, xtc dong bi cdm tén than: “Oi,... an sling Bodhisattva
Tara karuni thdnh mAu tir bi da ban cho con nhi*ng 1&i day Chan - Thién - My biét bao... nhu
tiéng rong cla sw tir virong lam thdre tinh mudn loai, dem an lac hanh phuc cho ching sinh
sdu ¢bi luc dao va khai mé tué nhan cho con (siddhi panné ca maha nanam akasevan ca
kavale anatam sihuna basa bahusukan bahupanna dicbakcaku basiddhime (viét theo am)
lanh thay I&i tan than cla chu thién cac ci troi sadhu sadhu sadhu ...!!"! ( sau khi Drc Phat
giang bai kinh Tt Diéu D€ ddu tién cho ndm vj Ajnata Kaundinya - Anna Kondanna (Kiéu Trdn
Nhw) thi cdc vj Tréi hoan hy tdn thdn va xung tung la “Birc Thé Ton giang Kinh Chuyén Phdp
Ludn ...).

NG chu thién Tara ung dung buéng tha chan trai xudng khoi toa sen, ngén tay ngai mé an
hién ra vién ngoc Mani mau dé luvu ly trong sudt, cac chuw than hd phdp dong tung than cha
vGi phap am tham nhuan thdu sudt sau ¢bi dia nguc, ma qui, sic sanh, atula, ngu i, troi an
lac trong nhat thoi:” Om mani joti rdsd yéathd jos6 véathd - nguyén nhu ngoc Mani chiéu
sang lam cho sy chid nguyén clia con dugc thanh tyu my man “ va tiéng tén than sadhu
sadhu sadhu lanh thay cta chuv thién vang vong khap tang troi... !!!

Than thirc Tuyét Lién Hoa hoan hy khan khoan cau xin:

- Kinh bach me hién Chu Thién Tara, khéng phai chi vi riéng cho con thoi, con xin Ngai ctru
dd m3c du con van biét ngbi dén c8 kinh va kinh dién cat gi® trong cac hom da kia roi cling
sé bj hoai diét theo ly v6 thudong ... Nhung diéu con mong cau la dirng dé cho cac kinh dién
dé mat di trdec khi ching ta truyén duwoc thong diép toi thwong clia Blérc Thé Ton da duworc
ghi chép trong dé dén v&i nhirng ching sinh ¢d it bui tran virdng trong mat xanh, tim cau
tho hoc lan theo vét “Niém Hoa Vi Tiéu cho dang Chan D& Vi Diéu (Paramattha) ma dat Ly,
ngd “Pao” (Gidc Ngd - Buddha) virgt qua khoi nhirng ngd chap, quy wdc, [é thwong cla van
canh cudc doi séng trai qua déu chi la trong Tuc D&, Danh Sac Ché Pinh tu nguc ma thoi !
Kinh bach hi&én mau Tara, con cui xin Ngai ctru d6 thoat mé [am cho biét bao nhan sinh hiru
tinh mai hau qua phé tich cia ngdi dén ¢d kinh nay !



N& Chw Thién Tara dong bi tam bdi 1&i van xin, khan cau vé lwgng tir &i cta than thirc Tuyét
Lién Hoa nhdé bé mong manh, dé tan vé ma kham nhan chuyén on ich cho muén loai ching
sinh, Ngai m& to d6i mat xanh biéc lam roi rét nhirng giot kim cwvong 18p lanh xuéng mat dat
né& thanh nhirng nu sen tinh anh rye ré trong dém, Ngai cat tiéng chi nguyén phap am ngan
vang lay dong khap muwoi phurong, khién cho tét ca loai hitu tinh nhw thodt nhién dai ngd,
hoa Man Pa roi xudng thé gian cing dudong Bodhisattva Tara :

-Om... padme cinta mani maha guru Tara titdhajiavala casaya hum bhat s’vaha...

H&1 than thirc Tuyét Lién Hoa bé nhd clia me, con hd chang biét chinh than thirc tir bi cla
con khoi 1én cong hudng vdi ti vo lwgng tam cla ta khai 1én da trd thanh nga vi té 1a ban
chét tir mong mudén dwoc thanh tyu thé hay vi té thi cling la duc vong, tirc lai cdt thém I6p
day ngéa chap rang budc trong Twdng va lam nén trung trung duyén khéi cdu thanh doi séng
nhan sinh tréi Ian mién vién, nhwng dirng lai tac sé bj chim dam, do vay Dlc Thé Tén da xa
roi hai trién cdi ma nhép Iwu Nibbana hay sao (Digha Nikaya- Truong B Kinh) 2

- Than thrc Tuyét Lién Hoa kién tri khdn khoan cau xin:

- Kinh bach hién mau Tara, D¢ Thé Tén Sidhartha Gautama (Thich Ca Mau Ni) ngay xwa cing
duwoc cac chu thién khan cau Evam me sutam: “ xin Birc Thé Tén bac gidc ngd khoan hay
nhap Pai Niét Ban...” ! Nay con ciing khan thiét cti xin hién mau Tara hay vi l¢i lac cGa ching
sinh ma ra tay cru gilip cho ngdi dén c6 kinh nay va nhirng tang Kinh Dién da dwoc cét git
trong dé dwgc ton tai thém thoi gian nira...?

Than thirc Tuyét Lién Hoa hai tay kiét &n quyét Lién Hoa danh & bay bién truéc tugng Phat
Sakya Muni uy nghi sang ruwe v&i tat cd muwoi phwong chu Phat va chw vi Arahan té tyu xung
quanh.

NG Chw Thién Tara kiét 8n clru do tredc gwong mdt sang rwc anh hao quang clia Dlrc Phat
Sakya Muni mim cudi vién dung an lac...! Ngai cat tiéng tung ké ngén:

Tiaséné pacwit kasaamé u
Tiaséné packuikasaa méu
(viét theo am vi khau truyén khong 1ap van tu)

Nguyén nhu vang hao quang chiéu sang trén gwong mat Birc Phat béi phwdc bau Balamat
cta Ngai da vién man lam cho sy chd nguyén cda con dwgc thanh twu m§y man. Nay than
thirc Tuyét Lién Hoa, Prc Thé T6n va tat ca muodi phwong Chu Phat cing hoi chung Chw
Thién, Chw Than céc c6i té twu noi day vi loi cau cda con xin cho “céi ” Chan - Thién - My tich
chtra trong Kinh Dién do chinh kim ngén cta bac tir phu Sakya Muni giang day da dugc cat
gitr trong ngoi dén phé tich hoang tan nay... Nén ta chd nguyén cho sy thinh cdu mong wdc
clia con s& dugc toai nguyén va hinh thé cla con cling nhw tdt ca cac sac phap trong ngoi
dén ¢ kinh dérng am tham soi béng thoi gian lung linh nay sé khong bj hly hoai cho té&i khi
thong diép clia cac con chwa dén tan cung thé gian thi muc dich thanh thién cta cac con
cting sé chua dwgc hoan my ”. C6 tiéng tan than cla Chu Thién vang dong céc tang troi:”
sadhu sadhu sadhu lanh thay, lanh thay, lanh thay thién hiru Tuyét Lién Hoa ...” !!!

.Mua Xuan N3m Sau Trén D3y Tuyét Son:



D3au mua xuan trén cao nguyén Hymalaya ménh mong, tiét troi con khd lanh. Bau trdi xanh
tham trong sudt nhu ngoc, khong cé nhirng tang may am u day dic nhv mua déng qua.
Hang cay ven rirtng dang vion nhd nhirng choéi I1oc non mon mén xanh biéng biéc lap lanh
giot swong mai con dong lai rat diém tuyét ...! Bay gi¢ cling |a mua hoa anh dao chém né&
clng v@i tirng ddm hoa cai vang tuwoi an trong bén bé ndi tuyét hiing vi nhw ¢6 than thirc
sinh déng huyén bi giao cdm cla dat troi va than linh . Ttr dwdi doi c6 xanh xa xa... ¢6 ba co
gai Nyima, Tenzin va Pema tudi chirng dang do xuan thi, dang vui vé tréu gheo cgt dua, cwdi
nGi tiu tit nhw ddm chim khuyén chuyén canh, lan theo 18i tuyét tan 1én ngdi ¢d ty tim hdi
ndm va tuyét lién hoa... Tenzin da nhin thdy nhanh bong Tuyét Lién nho bé khép nép an minh
noi ké da réu phong dang rung nhe theo lan gi6é xuan hay hay théi lla qua phién 13 ... Tenzin
nhin vé dep séng dong hién thwc nhu huyén diéu chwa tirng biét cdm nhan qua thuong
ngay, béng trong satna tam thirc ctia nang chim vao trang théi yén Iang an lac la thuong ... !
Tenzin thdy canh Tuyét Lién dirng im, bat dong khong con lung linh dwdi lan gié thanh xuan,
khéng gian va thoi gian nhw ngwng lai mét chap bao lau... cho t&i khi dong tam thirc xao
dong tré lai, nang thay canh hoa va quang canh lai ti€p dién sinh déng nhdn nhip sau “con
mong” tich tinh vira qua...! Tenzin dwa tay nang nhe canh hoa va chd nguyén :” Buddhaya -
Dharmaya - Sangaya Siddhi Bojjhanga Piti Lokayadha - nguyén on Tam Bao gia hd hy lac,
khinh an, hanh phtc cho doa tuyét lién hoa, ching ttr b6 tat Thién Thi Thién Nhan Quan Thé
Am - Namo saha sarabhuya arya Avalokisteshvara Bodhisattva...” ! C6 tiéng goi ciia Nyima
va Pema tim nang, Tenzin nghe Pema dang tranh luan v&i Nyima:

- Van vat v§i thyee tanh trén dong chay thién nhién la that, chi c6 vé thuwongbién déi lam cho
van phap tré thanh huyén 4o khéng that...?
- Thé gian phap ciing chi la twdng phdp vén khéng chéan that ...?
Tenzin nghe rat ré hai ban tranh luan, bat chgt nang mim cwoi va néi:
- Thoi di, ... bong nang da Ién ngang dinh ngéi ¢8 ty roi, “Ta“déi Iam va phai an bang miéng
chr khong phai van phdp huw do hay that té€ nhé hai ¢6 luan su luc dao va Gidc Ngo ciing
chang lién quan gi t&i Thién luan xao ngdn bién giai, néi chi t&i hanh Thién mién mat dé dac
“cai”dao vb thugng ... cling lai 1a duc vong, 1a dai Nga dé ...? O hay, ... Tenzin ndi cdi gi vay
?

Tiéng cuwdi ron ra clia ba c6 gai vang [én lam huyén ndo ngoi ¢6 tw von da im [im, tich tinh 1a

phé tich cta nét an chirng dong thoi gian vé6 thuy vo chung ... !

.Trinh Khai Hoang.Westminster , California.






