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Tri Hanh hop nhat (51174 —; E: The unity of inner knowledge and action),
Vai:

- Tri %0 la hiéu biét. - Hanh 17 la /am, that lam.



- Hdp & la cung nhau, gop /ai. - Nhat — la mét.

Theo d6, Tri Hanh hop nhét cé nghia 1a "hi€u biét va thuc lam phai di doi vdi

nhau".

Thuc t€ la xua nay, mét ngudi mudn dugc song tot hay mot nudc mudn dugc
hung manh, thi con ngudi phai dugc gido duc, hoc dé cd su hiéu biét vé& dao dirc ban

than, va vé ki ndng dé xay dung xa hdi theo su’ hiéu biét nay.
Phan1I
Tri Hanh hgp nhat trong Duong Minh hoc.

1. Sc nét vé Duong Minh hoc.

Dudng Minh hoc 5%~ la mOon nghién cltu vé hoc thuyét cia Vudng Dudng
Minh FFZ8] (1472-1528). Ong qué & Chiét Giang, tén that [d Tha Nhan 57{=, 1a nha
chinh tri, nha tri€t hoc, nha tu tudng xuat sac thdi nha Minh, Trung Qudc.

Dudng Minh hoc la hoc thuyét lam rd han y nghia cua TU thu Ngi kinh, trong do
chu trong nhat la & sach Dai hoc vdi tu tudng “Tam cudng linh” va “Bat diéu muc”.

Cot 16i cia Ducng Minh hoc la Tam hoc, v&i 2 khai niém la Tri lwong tri (R %01
va Tri hanh hgp nhat #1174 —.




Wang Yangming - Wikipedia
Vuong Ducng Minh - Wikipedia ti€éng Viét

Vuang Duong Minh dugc dénh gid rat cao trong gidi Nho hoc. Ong dugc danh
gia la mot trong bdn vi thdy vi dai nhat cia dao Nho, sanh ngang vai Khéng T, Manh
TU va Chu Hi.

Hoc thuyét ctia dng két tinh trong bén cau dudi day lai c6 mau sdc Phat gido hon
la Khéng gido:
Khdng thién khéng ac: 8y la cdi thé cua Tam.
CO thién, cd dc: 8y 18 su’ déng cua Y.
Biét thién, biét ac: dy la Luong tri.
Lam diéu thién, xua diéu ac: dy la Cach vét.
Xem thém:

- Yangmingism - Wikipedia

- Wang Yangming - Stanford Encyclopedia of Philosophy

2. Nén tang cua Tri Hanh hgp nhat.
2.1. Tam cuong linh va Bat diéu muc cua Nho giao.
1) Tam cuong linh =494i:

Trong sach Pai hoc dua ra ba diém thiét yéu goi 1a 7am cuong linh cia Nho
gido, bao gom:

1. Minh minh dirc #J#{%: La lam sang cai drc sang cla chinh minh.

2. Tan dan 7K 1a lam mdi cho dan hay 7hdn dén # I 1a gan gdi véi dan: Ngu
y sau khi tu stra minh thanh tuu, lai di'ng ra gilp ngu@i cai cach, bd xau theo tot.

3. Chi v chi thién 1LjA%3%: La an trd & nadi chi thién, dat dén dlrc hoan thién

nhat.

2) Bat diéu muc /\%H.



Tam cuong linh nay dudc cu thé hda bang 8 chi tiét goi la Bat diéu muc, bao
gom “Cach vat, Tri tri, Thanh y, Chinh tdm, Tu than, Té gia, Tri quoc, Binh thién ha":

1. Cach vat #%) (ti€p can va nhan thic su vat, nghién ctu thau dao su vat):
Mudn nhéan thic ding dan phai ludn tép xuc, nghién cuu dén noi dén chén, linh hoi
duoc cadi nguyén ly cua su’vét d& nhan rd thuc chat, phai trai.

2. Tri tri #40 (hiéu biét sdu sic, nhan thic ding vé su vat): Mubn cd y nghi
thanh that, trudc hét phai ludn ngdm nghi dé thau hiéu diéu minh da nhan thdc dugc.

3. Thanh y & (c6 y nghi thanh that véi chinh minh): Mubn cho tam tu cla
minh ngay thang, doan chinh, trudc hét phai co ludn chan that, khdng d&i ngudi va
khdng d6i minh d€ y nghi thanh that..

4, Chinh tam 1E.» (gilf cho tdm clia minh dudc trung chinh, ngay thang): Mudn
tu duBng t6t phdm dirc ban than minh, trudc hét phai ludn suy nghi, hanh déng ngay

thang, chinh truc va 1am chd ban than minh.

5. Tu than 125 (tu sira than minh): Mudn chinh don tot gia dinh, gia toc minh,
trudc hét phai ludn nghiém khac vdi ban than minh, stra chita nhiing thi€u sot, khéng

bao thi d€ nhan rd sai st nham hoan thién ban than.

6. Té gia 7+ % (chinh don t6n viéc nha, x€p dat moi chinh don t6t viéc cho gia
dinh hai hoa): Mubn lanh dao t6t nudc minh, bang minh, trudc hét can lam cho gia

dinh minh t6t dep, té chinh, cé né nép, gia phong gia dinh, gia toc minh.

7. Tri quéc 5 (khién cho nudc dugc an tri): Muln phat huy tinh thién cla
con ngudi dén khap thién ha, trudc hét phai 1anh dao tét, lo toan viéc nudc, cai tri dat

nudc cho ¢ ky cuong, phép nudc dat nudc minh.

8. Binh thién ha “F-X (khién cho thién ha dudc yén binh, Idong ngudGi quy
thuan).



Trong sach Dai hoc co Viét: “Duc Thanh ki y gid, tién Tri ki tri, Tri tri tai Cach vat
* G E R, B, BfERY * Mudn minh dudc chan thanh vo tu (Thanh vy),
trudc hét phai hiéu rd su’ vat (Tri tri); hi€u rd su vat [a nhd & chd truy clu téi cung cdi li

cla su vat (Cach vat).

2.2, Tri luong tri # & 0.

Trong sach Pai hoc, ho Vuong ban nhiéu vé Cach vat &4, Tri tri (&1, Thanh y
S, T 1ap trudng Tam hoc, Vuang Duang Minh giai thich “Cach vat bat dau tir 7am;
Tri tri phat trién thanh 7r7 luong tri 3K %1; Thanh y phét trién thanh khai niém 7hanh
3% biéu trung cho Chi thién — Chi thién la cai tét cung clia Pai hoc: “Chi u chi thién *
1EjA %3 * Chi dirng khi hoan thién”.

Thanh thong sudt hoan hao ca Cach vat va Tri tri va dugc xem la khai niém
thudc pham tru dao ddc hoc va nhan thic luan, va cling chinh la khai niém trung tam
cla Dudng Minh hoc.

- Vuong Dudng Minh viét: “ 7a noi Tri tri, Cach vét la "Tri” cai “luong tri” cua tam
ta d su'su' véat. Luong tri cua tdm ta tuc la cai goi la Thién ly vdy. "Tri” cai "thién ly”
trong luong tri cua tdm ta J su’ su’ véat vat, thi su’ su’ vat vat déu duoc cai ly. Tri cai
luong tri G tdm ta la Tri tri vdy; su’survat vat déu duoc cai ly, la Cach vét vay'.

- Hoc tro cla Vuong Duong Minh da bat dugc tén trom trong dém. Hoc tro da
giang dao ly vé luong tri cho tén trom, khuyén anh ta lam ngugi tot. Tén trom mdi cudi
I8n rang: ‘Hay ndi cho ti biét, luong tri cua t6i ném & déu?’, [Ham y: ‘Néu tdi cd thé
phan biét tot xau, thi toi con lam trom chang?'.

Luc ay trdi rat néng, hoc tro ndi va@i tén trom la: ‘7707 rdt nong, sao anh khong
cdi do ra?’. Tén trom lién cdi do. Sau d6 hoc tro lai ndi: ‘Sao anh khéng coi gquan ra
Ju6r?’, tén trdm mdi tra 18i rang: Cdi quén duong nhu khdng tot lam. Hoc tro méi kéu
to mot ti€ng rang: ‘Pdy chinh la luong tri cua anh ', [Ham y la tén trdm con biét cdi

quan 13 khéng tot, didu dé ndi Ién réng ngudi ndy van con luong tri].



- Theo tac gid Tran Trong Kim, cai thuyét “tri luang tri” (3 R %1) can ban & chit
“tri tri” (8t %1) ctua Khdng tir va chif “luang tri luéng nang” (E &1EAE) cda Manh tur.
Mot khi cd dugc “luong tri” sé chang con 18ng lo gi nifa, ngay ca Ilc bi gian than tim du
moi cach hdm hai, 6ng van ung dung tu tai diém nhién tin & cai luong tri &y. Ong sanh
vi chuyén ndm dugc cai “luong tri” nhu di thuyén ndm dugc tay li, di qua chd nong
sau, song gid ma tay da nam chac banh 1ai thi khdng con lo sg chuyén ddm thuyén. Co
lic 6ng than thd IGi thanh nhan that lac lau qua: “Cai ly dy gian-di minh-bach nhu thé

ma chim 18p hdng may tréam nam!”

3. Tri Hanh hdp nhat (%1474 —; E: The unity of inner knowledge and action):

Theo thdi gian, trudc Vuang Duong Minh cd hai hoc thuyét chd truong trong
nhu trai nhau, dé la “"Chu Hanh” va “Chu Tri”.

3.1. Thuyét chia Hanh: Thuyét nay dugc Mac Tu =51 (468 - 376 TCN) khdi
xudng, coi trong viéc thuc hanh, tdrc 1a viéc lam (Hanh) quan trong hon la viéc hiéu biét
(Tri), cho rang du cd hiéu biét nhiéu nhung khéng dua téi hanh déng thi cling khéng
mang lai ich Igi gi. Hiéu biét phai dua tdi hanh ddng mdi dugc coi 1a biét thuc su.

M3c TUr 18y vi du ké mU bam sinh biét mau sic cla vat khi nghe ngudi khac ndi
ch( thuc tinh anh mu khdng biét mau sac thuc tudng nhu thé nao. Mac TU co khuynh
hudng qua chi trong vao Hanh dén mdc loai hdn ra ngoai vai tro cta Tri, tiic néu mudn

cd Tri, ¢ Hanh di 1a cb, vi “"Hanh khéng can nhd Tri lam cdng phu (vat va dé€ nén

viéc)”. Noi chung, ¢ lam s& cd kinh nghiém va c6 hiéu hiét. Biét sudbng ma khodng lam
thi van chua dat cai kinh nghiém biét lam thuc su.

Tuy nhién, viéc chl trong nhiéu vao vai trd cta “Hanh” hon “Tri” dé& ddy con
ngudi tGi sai [Am hay hdng viéc do thiéu hiéu biét td tudng.

3.2. Thuyét chu Tri: Thuyét nay dugc Trinh Di #£& (1033 - 1107) va Chu Hy
4 (1130 — 1200) khdi xudng. Bai 1€ ca hai déu cho rang Tri phai cd trudc Hanh va
Tri quan trong hon Hanh. Trinh Y Xuyén cho rang can phai biét réi mdi lam dudc va

sanh vi véi chuyén ngudi di dudng can cé anh sang dan 16i.



1- Trinh Di cho rang Tri phai la Aiéu biét sdu, hi€u biét tudng tan. C6 cai hiéu
biét hdi hot bén ngoai va c6 hiéu biét sdu sic td tudng. Phai hi€u biét tdi ngon ngudn
g6c ré mdi lam tdi nai téi chén duge. S& di ngudi ta khéng 1am dugc 1a do chua hiéu
biét sau.

Trinh Y Xuyén muodn ndi t&i “bi€t sau” la cdi biét qua kinh nghiém thuc cta ban
than. Néu biét ban cung thi phai la ngudi cdm cung lén va ban tring dich mdi goi la
biét ban tén. Thé nén, mudn biét sdu ngoai viéc truy van hoc hoi con doi hoi phai séng

nhitng diéu mudn biét nira.

2- Chu Hy cho rang Tri phai 1a #iéu biét ré, 1a hiéu biét cdn nguyén clia su’ Vat;
tai sao nod lai nhu thé nay ch khong phai la thé kia. Can phai cd cau tra IGi cho moi cau
hoi tai sao; tai sao lai co su viéc ay, tai sao lai nén lam viéc do, hay tai sao lai khong
dugc lam diéu cdm,... Khi d3 c6 hét moi ciu tra I8i cho moi thidc mac s& cd hiéu biét
dén chd thiu triét va day du.

Chu Hy tirng néi: “Ldc mdi biét ma chua lam duoc thi su’ biét con néng ndi, dén
khi d§ lam duoc thi tu biét cang thém sang to va cd y vi khéc trudec ”. Nhu vay, hiéu
biét cla tu bién ly tri phai di kém véi hi€u biét clia viéc lam ding va lam dugc.

Xem thém:

- Mac T — Wikipedia ti€éng Viét
- Trinh Di — Wikipedia tiéng Viét
- Chu Hi — Wikipedia ti€ng Viét

3.3. Thuyét Tri Hanh hgp nhat:
1) Su hinh thanh thuyét Tri Hanh hgp nhat.

Thuyét nay dugc Vuong Dudng Minh T [58 (1472-1528) khdi xudng, sau khi da
miét mai nghién clu tu tudng cua tién nhan truyén lai t chd Tri va chd Hanh, né
khong chi la két qua hoc tap tinh hoa cta tién b6i ¢ bé mat ly thuyét, nhung do con la

trai nghiém dat gia cla ca mot doi 1an dan long dong. BGi canh ra ddi cia luan thuyét



cho thay y nghia va gia tri cia né ddi v&i ho Vuang ndi riéng va nhitng ngugi thao thitc

tim ki€m con dudng thanh hién néi chung.

e Ngay tUr bé khoang 12 tudi, 6ng da boc 16 tu’ cht va chi khi. Mét [an 6ng hoi
thay hoc:
- Thua thay, ¢ doi co viéc gi la cao hon ca?
Thay hoc dap:
- Thi déu ra lam quan dé tho vua gidp nudc, lam vé vang cho t6 tién la cao hon
ca.
Vuong Duong Minh ldc déu dap:

- Thua thay, con cho véy la chua cao, hoc lam duoc 6ng thanh mdi la cao.

Thay hoc giat minh, ma khéng dam cho cau la ngong.

e €6 ngudi hdi Vuang Duang Minh: Hao Nho vdi dao Phat khac nhau thé nao?

Ong dap: kKhéng nén tim cai ddng, cai di cua dao Nho, dao Phét hdy tim cdi Phéi

(Pang) ma hoc la duoc véy.

Vuong Duong Minh theo Tam hoc cla Luc Clru Uyén FE/Lik (1139-1192), coi
Tam, Pao va Trdi 1d mot, néu hiéu rd "Tam", thi cling hiéu dugc Pao va Trdi. Ung dung
tdm hoc vé mat Bao dirc, 6ng chu truang "Tri luong tri" va "Tri Hanh hop nhat". Theo
dé:

- "Tri lugng tri" 1a tdm quan triét nhitng diéu hiéu biét tét lanh, vi lucng tri 1a
diém sang cua long ngudi, d6 cling 1a 18 trdi (thién ly): "Baén thé cua tém I3 I€ troi, su
nhan hiéu 1€ troi mot cach sang léng linh diéu 13 luong tri'.

- “Tri Hanh hdp nhat” la hé qua cta Tri lugng tri. Theo do, Tri vdi Hanh khong
tach rGi nhau ra lam hai viéc nhu da ndi trong Thuyét chi Hanh va Thuyét chu Tri. Bd
khong phai la viéc Tri roi m&i dén Hanh, ma Tri Hanh chi la mot viéc. Ca Tri va Hanh
déu khai phat tir mot goc chung 1a ndi cai tdm “luong tri”. T cac vi du thuc tién, 6ng

di d&n két ludn vé ban thé cta Tri va Hanh.

2) NOi dung thuyét Tri Hanh hgp nhat.



Tri va Hanh ¢d su tudng quan mét thiét theo 3 cach hiéu bang 3 ndi dung nhu

Sau:

1- “Chua bao gi& cé Tri ma lai khéng c6 Hanh": Tri (Biét) ma khong Hanh (Lam)
thi chi 1a chua Tri. (Vi hitu Tri nhi b&t Hanh gia; Tri nhi bat hanh, chi thi vi Tri - Tuyén
Tap Luc, TUr Ai ky).

2- "Tri la budc dau cha Hanh, Hanh la két qua cua Tri” (Tri thi Hanh chi thay,
Hanh thij Tri chi thanh - Tuyén Tap Luc, TU Ai ky).

3- “Tri dén dirng dan, cin ké, thiét thuc la cai tri dat dudc & trong hanh ma
sang sudt rach roi lIa hanh nhé cai tri” (Tri chi chan thi€t doc thuc x{, tdc thi hanh,
hanh chi minh giac, tinh xac turc thi tri - Pap Co Pong Kiéu thu).

Dudi day la y nghia ctia 3 n0i dung nay:

- NOi dung 1: Tri chi cdi "minh giac” (bi€t sang su6t) cua tam vé Ié phai trai,

con Hanh 1a ndi su’ phat dong ctia tdm. Ong giang:

“Sdch Pai Hoc chi cho thdy rb dung thé nao la tri va hanh,; sach 8y noi: "Nhu’ ua
sac dep, nhu ghét mui thoi”. Thdy sac dep ma biét la dep, do la thudc vé phdn Tri: ua
sac dep la thudc vé phdn Hanh. Ngay khi thdy sdc dep, mdi chi thdy thoi la da ua roi,
chu’ khéng phai la thdy dep roi mdi ldp tam ua. Ngui mui théi ma biét la thoi, do la
thudc vé phan tri; ghét mui thoi la thudc vé phan hanh; ngay khi ngui, thdy thoi la ghét
18i, chir khdng phéi théy thi réi mdi I3p t3m ghétl” (- Truyén tap luc TU Ai ky)

“Lai nhu biét dau, at Ia minh cd dau, réi mdi biét dau; biét lanh, &t I1a minh co
lanh réi mdi biét lanh,; biét doj, dt Ia minh cd doi réi mdi biét doi; tri vdi hanh lam sao
ma chia tach dupc! Ban thé cda tri va hanh Ia nhu’ thé™.

RO rang la Tri Hanh hgp nhat, chua bao gid cé Tri ma khong cé Hanh.

- NOi dung 2: Tri chi ra cdi y dinh lam mét cong viéc gi, con Hanh la trd cai

cong viéc thuc hién y dinh d&” (Tri thi hanh dich chu y, hanh thi tri dich cong phu -
Truyén tap luc. T Ai ky ). Ong néi:



“Thuc véy, nguoi ta tat co long muén an roi mdi an, cai long muén an tuc la y
(chu y) tuc 18 bubc déu cda hanh vdy. An miéng ngon, miéng dé, tit nhién b6 vdo
mom roi mdi biét, chur co khi ndo chua bo vao mom ma da biét miéng do miéng ngon?
Tat la phai co long mudn di, roi sau mdi biét duong,; cai long mudn di tuc la y (chu y)
e la bubc diu cda hanh vdy. Puong di hiém tré, tat phai dich thén traéi qua mdi biét,
chir c6 khi ndo, chua dich than tréi qua ma di biét duong di hiém trd” (- Dap C6 Pong
Kiéu thu)

“That vdy, Vién (hdi) Tu (suy ngdm) Bién (phén tich) Hanh, ngén 8y didu déu I3
hoc ca. Chua co chuyén Hoc ma lai khong Hanh bao gio. Nhu' hoc dao Hiéu, thi truoc
tat phai hdu ha nubi ndng, dich thédn thuc hanh dao hiéu réi mdi goi goi la hoc duoc,

chu’ dau co phai chi nghe noi sudng noi hdo, ma bao ngay nhu' thé la hoc dao hiéu ?

Hoc ban tat phai givong cung 1dp tén, ban ra trdng dich. Hoc viét tat phai trai
gidy, cédm budt, cam thé tre, chdm muc; hét thay moi su’ hoc trong thién ha, chua bao
gio’ khéng Hanh ma lai ndi la co hoc duoc, thé thi bat dau hoc vén di la Hanh roi... Hoc
khéng thé khéng co chd ngo, vay thi phéi hoj, tuc 18 hoc vy, tic 13 Hanh rdi: lai vén
khéng thé khéng cd chd ngo, vy thi phdi suy ngém , phén tich; suy ngdm, phén tich,
tuc la hoc vdy, tuc la hanh roi,

Khéng phéi 13 hoc hdj, suy ngédm, phén tich, rdi sau mdi bat ddu dem ra hanh,
Thé cho nén, xét theo khia canh cau lam cho gioj, cho nén, cau duoc viéc ma noi thi
goi 1a hoc; xét theo khia canh cdu duoc v& nghia ma noi thi goi la Van (hoi); xét theo
khia canh cdu cho sudt I ma ndi thi goi 13 Tu (suy ngédm); xét theo khia canh cdu cho
xem xét duoc tinh tuong ma ndi thi goi lIa Bién (phan tach) xét theo khia canh cdu cho
dich thén thuc thi ma noi thi goi la Hanh. Nghia la phdn cong ra tat co nam, nhung hop

lai ma noi thi viéc chi' la mot ma thol’ (- bap Co6 Bong Kiéu Thu')
- NGi dung 3:

Tri (biét) dén ding dan, cdn k&, thiét thuc la cai tri dat dudc & trong Hanh (viéc

lam); Hanh (lam) ma sang sudt rach roi la Hanh (lam) nhG cé Tri.



“Néu Hanh (lam) ma khong Tri (biét) ro rang ti mi thi la Hanh (lam) mo, tuc la
(nhu sdch ludn nglr ndi) "hoc ma khong nghi thi [0 mo” vi thé ma tat phai noi dén Tri
(sur biét). Tri (biét) ma khdng Tri (biét) dén ding dan, can k& thiét thuc thi Tri lo mo
héo huyén tuc 13 (nhu’ séch luén ngld’ ndi) nghi ma khéng hoc thi bdp bdng. Vi thé ma
tat phai noi dén Hanh, nguyén laj, Tri vdi Hanh chi' la mot cong viéc.

Nguoi xua ndi Tri, Hanh la cot dé bé cuu cdi té tap thién v& mét dang (hodc Tri
hodc Hanh) trong khi thutc thi mot céng viéc, chif cd 1€ khdéng phadi dé nguti ta chia lia

mot viéc ra lam hai phan (Tri va Hanh)' (- Bap hitu nhan van).

Nhu vay, theo 6ng Tri va Hanh, nguyén lai chi la mot viéc, s@ di ngudi xua noi
riéng Tri, ndi riéng Hanh, 13 cdt dé stra ddi cai thdi lam viéc khdng dugc hoan hao cla
ngudi ddi: Chi vi thé gian cd hai th&r nguGi can phai phan rd Tri va Hanh thi ho méi
hiéu.

3) Gia tri va Lgi ich cua thuyét Tri hanh hgp nhat.

1- Gia tri ké thira chan chinh cua Khéng Manh:

Vuong Dudng Minh tuy sinh ra & thdi nha Minh, va 1a d6 dé xa cua Dao Khdng
Manh, nhung éng tinh théng va thé nhan tinh hoa ca tam gido Nho Phat Lo, nén d3
dua Nho gido Ién mot budc ti€én mdi. Hoc thuyét “Tri Hanh hgp nhat” cia 6ng cling nhu
“Tri Lugng Tri” va “Ban thé céng phu nhét thé” ... dugc xem nén tang clia nén Van
Hoa, Minh Triét Dong Phuong. Ong viét:

V6 thién, v 3c la cdi thé cua tam.
(O thién, co ac la cai déng cua y
Biét thién, biét dc la Luong T7i.
Lam thién, bo ac la cach vat
Vuong Dudng Minh d3 téng hop hai y kién trdi ngucc nhau cla Manh T& (Tinh
ngudi ban Thién) va Tuan T (Tinh ngudi ban Ac) bang céach Iy giai vé thién ac cd tinh
chét thng quan tir Thién Ly hay Pao Thé. Cach ly gidi mdi vé “Cach vat Tri tri” v6i Ly



va Tam cling chi 1d mot (Ly & ngay tai Tam), khac véi Chu Hy 1a hai. Ongcd khad ndng

gidi thich t&t c va tong hdp tat ca cdc mau thuln trén thé gian.

Trong cudn Khdng Hoc Dang, tac gia 1a cu Phan Bdi Chau ciing d3 viét vé Vuong
Ducng Minh nhu sau:

“Khdng hoc phdi doi Minh, tu ldc cé pho "Ngid kinh t7 thu dai truyén” ra doi,
aung ban sach nay thi tién si. Hoc gia trong thién ha chuyén dem "Trinh, Chu tdp chu”
lam moi cén dai. Ngoai “Trinh, Chu t3p chu” ho chang biét mét cdi ty gi. Nbung ma ho
hd phai say d Trinh Chu dau! Chi 4 chi’ “thang quan phat tai” la muc dich cua ho.
Khdng hoc dén bdy gid thanh ra dam ddng co rém. O trong dém dong cdé rém 8y ma
md ra mot duoing 167 quang minh, gieo vao mét hat méng tét dep, khién cho Khéng hoc
lai ruc 18 tinh thén thiét phai qui céng cho ngudi khédn hoang va gieo méng.

Nguoi 8y la ai? Tuc la thdy Vuong Duong Minh. Thdy chdng nhiing hoc ly d§
tinh, ma vé céng cing gidi. K€ hoc thuyét thi “tri hanh nhét tri” K€ su’ nghiép thoi "van
vé song tuyén”. Thiét la mot nguoi con dich phdi thua tu & trong Khéng Hoc" (Xem
Khéng Hoc Déng trang 727 ).

2. Gia tri khé hgp véi Thai Pai: (Tong, Nguyén & Minh):
Khdng hoc phai thdi Téng cd 3 hoc phai 16n:

e Tuogng S6 hoc ma dai biéu Ia Tran Poan va Thiéu Ung (tic Thiéu Khang Tiét)

e Ly Hoc ma dai biéu 1a Chu Hy

e TAm Hoc ma dai biéu 1a Luc Cltu Uyén (hay Luc Tugng Son)

Vudng Duong Minh la dé tir cta thay Luc Cliiu Uyén va da phat huy Tam Hoc cua
phai nay Ién mot budc ti€n mdi, dong thadi 6ng cling cha truong “Tam tirc Ly”, “Tam tuc
Ménh”, “Tam tdc Tinh” v.v... khé hgp vdi cac triét gia Ddi Tong, DGi Nguyén & Minh..

3. Gia tri dé cao Pao ly va su thuc dung cta Pao ly cho moi thai dai.

Thuyét "Tri Hanh hgp nhat” khong chi ddng va cd gia tri vdi cac thdi dai da qua

ma ngay thdi dai cta chuing ta, khi nhan loai budc sang dé tam thién nién ky, cling nhu



hang hang céc thé ky vé sau tinh chat dé cao Pao ly dong thdi dé cao tinh thuc tién

thuc dung van cé gid tri vugt khong gian va va thdi gian.

4. Thuyét “Tri hanh hdgp nhat” trong su nghiép Canh Tan Nhat Ban (theo
sach lugc “Phd Qudc Cudng Binh™)

Trong bai “Tu Vuong Dudgng Minh dén Minh Tri Duy Tan” nha su Tri€t hoc Tran
bic Giang (hién dinh cu tai Nhat Ban) da viét nhu sau:

“Hoc thuyét ctia Thay Vudng Dudng Minh chd trong thuc tién, ban dau chua
dugc phat huy nhiéu & Trung Quoc, nhung da dudc gidi tri thirc Nhat tirc nho si thdi do
ti€p nhan va truyén ba trong khoang 300 ndm & Nhat Ban. D6 la nén tang van héa va
ddng luc chinh cho Nhat phat trién duy tan thdi Minh Tri Thién Hoang (1852-1912) goi
la Minh Tri Duy Tan, bat dau tur 1867.

Chinh su' thanh cong cia Nhat da lam thic tinh cac si phu Trung Qudc, nhu cac
ong bam Tu Bong, Khang Hitu Vi (1858-1927) Ludng Khai Siéu (1873-1929)... va hon
20.000 sinh vién Trung Quoéc qua Nhat du hoc cudi thdi Minh Tri (cudi thé ky 19, dau
thé ky 20) manh dan md 16i dan quyén, tr@ thanh dong Iuc chinh cho Cach Mang Tan
Hgi 1911 tai Trung Qudc thanh cong.

Gan day hoc thuyét cua 6ng lai dugc cac nudc Singapore (Tan Gia Ba ), Dai

Loan, Hong Kéng dem ra phé bién....

O Nhat Ban, hoc thuyét clia thay dugc cac nha su' Phat Gido Nhat Ban truyén ba.
Nguyén co ngudi lam dai s’ Nhat Ban trong thdi ky di s& sang nha Minh, da dich than
gap thay hoi dao, dem van chuong va sach cua thay vé day cho cac nha su & chua. Cac
vi nho kiém v0 tudng va chinh tri gia da truc ti€p van dong Duy Tan Nhat Ban, va ho da
thanh cong nam 1868, khi quy thudc Minh Tri Thién Hoang, dep s quan, thong nhat
dat nudc, ti€n hanh cai cach Nhat Ban goi la Minh Tri Duy Tan. Duagng Minh Hoc & Nhat
Ban (Yomeigaku) hoat dong khong diing lai & chd Duy Tan Nhat Ban ma con léo i
Nhat Ban phuc hung sau Thé Chién Th(r 2, tir 1945 va thinh truyén cho dén ngay nay.



Du & Trung Hoa hay & Nhat Ban, nhitng ngudi theo hoc Duagng Minh Hoc déu co

nhitng dac tinh sau:

e Tu do khong bi rang budc vao chu thuyét nay

e TON trong chinh nghia xa hoi.

e Than thiét kinh mén, thuagng xot téi con ngudi co thé.
e Tinh tinh tu cha doc lap.

* Siéng nang can cu.

e C6 tinh than sang tao.

e Tin tudng tuyét doi vao cai tam cua minh.

e Lac quan.

e Khiém Ton.

e Quy trong thdi gid.

O x& hoi Nhat Ban, Duong Minh Hoc di vao dan chlng trong sinh hoat hang
ngay qua cach chao hdi hang ngay, cach cu xr vé8i ngudi trong nha, ngudi ngoai. Ho cé
thé 1a nha van, Ia hoa si, 1a thi si, 1a nha lam Iudt phap, chinh tri gia, 1a k¥ su, 1a kinh t&
gia, la nha budn... thdm chi ho co6 khi Ia nha su, 1a cha cd, la muc su ch khéng bat
budc ho & nha Nho. C& thé néi Duong Minh Hoc Ia mot céi “Pao” khdng chudng md,

khong kén tréng, khong gido hoi 18 dudng, ma nd lai &m i bao trum ca xa hdi Nhat Ban.

Cai dac biét cua Duong Minh Hoc & Nhat Ban da dugc mét nha Nho Trung Qubc
la Truang Quan Lé danh gia: “Nguoi Nhét tho phung, theo Duong Minh Hoc co mat
thue tién hon nguoi Hoa. Nguoi Hoa theo Duong Minh Hoc ma ua ly luén dé bao chira
cho cai chu y cua minf’. Thu Tudng Nakasone, ngbi tinh toa, con dem phuong phap

nay day cho Tha Tudng Ly Quang Diéu (Xem hoi ky Ly Quang Diéu)”.

V3 Trudng Toan (1709 - 1792), nha gido ndi tiéng "hoc rdng, co tai thao lugc va
dic hanh han ngudi" & Gia Binh vao thé ky XVIII, dugc xem la ngudi cai cach gido duc
dau tién & Viét Nam, dong thdi 6ng ciling chinh la nha Ducng Minh hoc.

4) Nhirng khiém khuyét trong thuyét Tri Hanh hgp nhat.



“Gia tri va Igi ich” ctia thuyét “Tri Hanh hgp nhat” khéng cé nghia la thuyét nay
khdng c6 diém khiém khuyét nao, va cang khéng cd nghia thuyét nay la thuyét toan

hao!
1/. Nhirng di€m con khiém khuyét:

* Gigi han vé Tong chi lap thuyét “Tri Hanh hop nhat”:

Trong phan tdng chi 1ap thuyét, Vuang Ducng Minh néu 1&n 2 diém quan trong:
1. Vi ngu@i dai “nghi sai nén lam sai” :

Nhu mét luang y chita bénh, 6ng dd bat mach con bénh la do ngudi ddi thudng
phan chia Tri Hanh lam hai, 6ng cho d6 la “Nghi sai va lam sai”. Khong nhitng thé con
lam nhiing viéc phan dao dic”. DE chifa cdn bénh d6 nén 6ng xudng ra thuyét “Tri
Hanh hgp nhat”...

Thuc ra déng cd thic day con ngudi hanh dong du 1a 1am viéc “thién lanh” hay
“xau ac” co rat nhiéu nguyén nhan nhu cé ngudi hanh dong vi ly tuéng goi la "Ly tudng
nhi hanh”, ¢ ngudi hanh dong vi nhu cau danh Igi “Danh Igi nhi hanh”, c6 nguGi hanh
dong vi sa hai bdt bubc phai lam goi la “Kinh cu nhi hanh”, ¢ ngudi hanh dbng vi tinh
ich ky, vi ‘tham san si” v.v. ch(r khong phai chi vi “"Nghi sai va hanh dong sai” nén ngay

tlr Tong chi 1ap thuyét cta 6ng cling con nhiéu diém thiéu st vay.

2. Ngugi dcoi “khong biét trur tuyét mam bat thién ngay khi méi khéi phat
trong tam”.

Ong ndi: “Mubn hiéu cdi thuyét Tri Hanh hop nhét trudc hét phai biét cdi tong
chi su’' Idp ngén cua ta. Nguoi doi nay hoc van, nhédn vi da phén Tri Hanh lam hai viéc,
cho nén khi co mot cai niém phat dong, tuy la bat thién, nhung boi chua thi hanh, thi
khdng tim cdch ngdn cdm. Ta ndi cai thuyét Tri Hanh hop nhét, chinh I3 dé nguoi ta
hiéu duoc chd nhdt niém phat déng tuc 13 hanh rdi. Hé chd phdt déng cd didu bét thién
thi dem didu bét thién 8y tror bé ngay di, cbt bé dén chd cdn dé, khién cdi bét thién

khéng tiém phuc & trong bung. Ay 13 cdi téng chi su I8p ngdn cua ta” ( Ngit Luc I1I)



L&i khuyén cua ong that la dich dang, rat ddng theo luan ly dao dic! Nhung kho
kh&n & chd, méc du biét I3 viéc lam “bat thién” ¢ tinh chat “xdu &c’ nhung con ngudi
¢ chiu nghe theo “ti€ng mach bao” cta luong tam luang tri hay khong lai la chuyén
khac! Nhu trén da phén tich, con ngudi hoat ddng vi mdt déng cd thic ddy (hanh déng
vi ly tudng “hudng thugng” hay “hudng tha” hay vi tinh ich ky muu cau danh Igi cho
chinh minh, hanh dong vi “long tham”, vi “ai duc” hay vi “y thirc chiém hitu”, nhat la
hanh dong vi 'y chi thong tri” ngudi khac v.v. Ngoai ra con ngudi hanh dong con bi anh
hudng béi théi quen.

Manh T ndi: “Nhan chi sg, tinh bon thién; Tinh tudng can, tap tudng vién *
N2 A, PEARE, MM, EAIE * Ngudi ta ldc dau von cb cai tinh tt lanh; Tinh dy

gan giong nhau nhung do théi tuc ma khac nhau”

2/. Gidi han vi khoa tam ly hoc Pong Phuong & thé ky thir 15:

TU rat xa xua ngudi Pong Phuong da quan niém sai lam la con ngudi suy nghi, y
thirc, tu tudng bang trdi tim (chlr Han tam la trai tim). Sau nay khoa hoc ti€én bd, nguoi
Pong Phucong mdi biét la minh sai, nghia 1a con ngudi suy nghi bang khéi 6c, ch
khong phai bang con tim. Nhung céch suy nghi clia ngudi Dong Phuong dién td béng
chit TAm da “thanh nép” nén khé thay dGi! Ngay ca cac triét gia, cic nha Hién Triét van

dién ta Tam Iy con ngudi déu do chit TAm ma ra ca...

Chit Tdm la chif khd hi€u nh&t mdng lung nhat va cling ky diéu nhat! Tam la sic
manh tam linh, Tam la su' s6ng, Tam la chan ly toi cao trong vii tru ... nghia la Tam chud
tri tat ca. Theo Duy Thic hoc, Phat gido quan niém “Tam gidi duy Tam van phap duy
Thirc”, con trong kinh Ldng Nghiém dirc Phat ndi véi ngai An Nan rang: “Ca vi tru, hu
khong chi nhu mot dam may trong Tam 6ng ma théi”, du biét chir Tam I6n lao vi dai ky

diéu dén nhu thé nao.

Cac vi Thién su cling chi rd Tam cé 2 nghia: Chan Tam va Vong Tam. Ngi day,
Vong tam la tam phan biét: ding/sai, phai/ trai, thi /phi, nhan/nga. “Vong tam” ciing
la y thdc, y nghi, tu tudng ..., con “Chan Tam” con dugc goi la “Phat Tinh”, la Chan Ly
t6i thugng chi phdi ca vii tru. Vuong Ducng Minh la hoc tro cua thady Luc Clru Uyén, chu



truang Tam Hoc. Di nhién khi néi vé chir Tam, 6ng khong chi trai tim trong I6ng nguc
con ngudi ma ndi dén sirc manh tam linh, 1a “Tri luong tri”. M&c dau vay, cach dién ta
vé Tam ly con ngudi clia 6ng van bi gidi han theo tdm Iy hoc c6 dién & thé& ky 15 tai

Pdng Phuong, nén cé nhiéu diém chua dugc chudn xac !

3/. Yéu to bat toan:

Ngoai ra, thuyét “Tri Hanh hgp nhat” con co yéu t6 kha quan trong ma coé I€
Vuadng Dudng Minh chua kham pha ra, dé la su S6ng, la chan ly nén tang cua “Tri” va
cua “Hanh".

Thuc vay, Vuong Duong Minh da khong dat ra cau hoi con ngudi do dau ma co
Tri, ¢ Hanh? Ngay ca cai Tam cla con ngudi do dau ma c6? Néu khong cé su’ song, la
yéu to nén tang, la ban chat sinh tén cta con ngudi thi “Tam” hay “Tri” “Hanh” cla con
ngudi déu khong cé hay khong cé ly do ton tai. Néi nhu Shakespeare : “To be or not to

be that is question * Ton tai hay khong ton tai do la van dé...".

Vi thé&, Tri va Hanh ma khdng cd su sdng thi khdng thé ton tai, khdng thé hién
hitu ndi chi d&n su’ hop nhat! NGi cach khac, Tri-Hanh-S8ng khdng thé rdi nhau dudgc
nén thay vi “Tri Hanh hgp nhat” thi dé la “Tri Hanh S6ng hgp nhat”.

Van dé su’ song cua con ngudi ndi riéng va su’ song ctia muon sinh vat ndi chung
la van dé quan trong luén dugc dé cap trong ton gido, tri€t hoc va khoa hoc. Dao Phat
rat qui trong su song, du la su’ sdng cua con giun, con d€ ..., Nho gido thi quan niém:
“Thién dja chi dai buc viét Sinh * Buc I6n nhat cta Trgi Bat la dic Hi€u Sinh”, con dao
Chua cling ting tuyén bé: “Ta la dudng, la Chan ly, la Su’ S6ng”.

Tai Bong Phuong cac nha hién triét nhu Duong T, Liét T hay Trang TU déu
chu truong thuyét “Trong Sinh” hay Qui Sinh” (= “Yéu su séng”, “Qui trong su’ song”).
Tai Tay phuong cac tu tudng dau tién dé cap dén “su song” la cac tu tudng cua
Aristotle, Pasteur, Darwin va Oparin. V& phudng dién khoa hoc, van dé nguon goc su
s6ng tGi nay, van con 1 diéu bi an. Song khoa Vi sinh hoc’ (E: Microbiology) tir th& ky
17 tdi nay da c6 nhitng budc tién vugt bac. Nhat la khi khoa hoc kham pha ra ma di
truyén DNA (E: Deoxyribonucleic Acid).



NGi chung, van dé “Su S6ng” ngay nay khong con la mot van dé xa la ma da
thanh mot khoa hoc, da va dang anh hudng manh trén lanh vuc triét hoc thagi dai. Vi
thé&, khi con ngudi “hi€u sdu (Tri) va lam ding Hanh”, va nhat 13 lam vdi tat cd “tdm
long thanh” thi du “lam trudc Trdi, Troi cling khéng cdi. Lam sau Trdi, Trdi cling bdng
long”.
Xem thém:

- V6 Trucéng Toan, nha Ducng Minh Hoc Viét Nam
- TRIET LY TRI-HANH-SONG HOP NHAT (Chu Tin)
- Cong Phu Tu Tap Tri Hanh Hop Nhat Theo Vucng Ducng Minh

Phan II
Tri Hanh hgp nhat trong Phat hoc

Trong Phéat hoc, 16 trinh hoc va tu thudng dudc dién dat bén 2 cach nhu sau:

1. Phap hoc — Phap hanh — Phap thanh.



2.Van - Tu — Tu.
Theo dé Tri va Hanh co thé hiéu:
- Tri &1 |a Aiéu biét = Phap hoc = Van + Tu.

- Hanh 1T la /am, that lam = Phap hanh = Tu.

T Khanh Anh (1895 — 1961) da ting day: “ 7u ma khdng hoc hiéu Chanh phap

la tu mu — Hoc hidu Chanh phap ma khéng tu la cai day sach’.

Hoc Chanh phdp ma khdng hi€u Chanh phap thi dudc xem nhu khdng hoc.
Ngugi tu mu sé khong rdo minh tu dung hay tu sai, nhung thudng la tu sai, ma tu sai thi
tdm dé bi ma dan dén cac chdp thu cutc doan, loan ddng. Vi thé, hanh gid chan chanh
ding nghia Hoc Hi€u Hanh (Van Tu Tu), tirc Tri va Hanh khdng thé tach rdi nhau dudc.

1. Phap hoc — Phap hanh — Phap thanh.

1.1. Phap:

Phap (£; P: Dhamma; S: Dharma): Phap la mot la mot tir quan trong va thiét
yéu, c6 nhiéu nghia khac nhau:

1) Phap la tat ca moi su' vat moi hién tugng.

Phap cd nghia la t&t cd moi su’ vat moi hién tugng, tdm hay vét, cu thé hay tritu
tugng, hitu hinh hay vo6 hinh, hitu tinh hay v6 tinh, cuc I6n nhu vii tru hay cuc nhé nhu
hat ha nguyén tl, tot hay xau, thanh hay pham, hitu vi hay vo0 vi, chan that hay hu
vong ... N&i cach khac, Phap la “ 74t ca nhithg gi co dac tinh cua riéng no, khién trong

dau oc ta co mot khai niém vé no khong l1dm voi cai khac".

- Theo kinh Phap Cu ghi:

Tém dan déu cac phap Tém dan déu cac phap
7ém lam chu tao tac 7ém lam chu tao tac
Néu vdi tim nhiém 6 Néu vdi tdm thanh tinh

NOi nang hay hanh déng NOi nang hay hanh déng



Khé ndo budc theo sau An lac buoc theo sau
Nhu xe theo vét kéo. Nhu bong khong roi Anh.
Ké Phap CG 1. Ké Phap CG 2.

[Tam nai day ham nghia y thirc, suy tudng, suy tinh phan biét déi dai]

- Trong cac kinh Tang Nhat A Ham Q.3; kinh Phat ban hanh tap Q.25, 34, 48;
ludn Dai ti ba sa Q.129 co6 ghi bai ké clia ngai Ma Thang (F5¥; P: Assaji; S: Advaijit),
mot trong 5 ngudi cung tu va la dé tir cia Phat Thich Ca, ndi véi ngai Xa Lgi Phat:

Chu phap tung Duyén sinh FaRPS (3o
Phap diéc tung Duyén diét EIE#5
Nga Phat Dai Sa mon e A I DR 45
Thudng tac nhu thi thuyét. il VPR
Nghia la:
Cac phap do Duyén sinh

Lai cdng do Duyén diét
Théy toi la buc Phat
Thuong giang day nhu’ Vdy.

- Theo kinh Kim Cuang thi moi phap hitu vi, tic cac phap tu Duyén sinh déu nhu
mong huyén, nhu sucng, nhu dnh chdp:

Nhét thiét hitu vi phap — VI R
Nhu mdng huyén bao anh L)
Nhu 16 diéc nhu dién i g% 78 0 s
Ung tac nhu thi quan JE A 2 i

Dich nghia:
T4t ca phap hiu vi,
Nhw méng, huyén, bot. bong,



Nhu suong, nhu’ chop 10€,
HEy quan chiéu nhu’ thé,

- Theo Trung ludn (*1'##; S: Madhyamaka-$astra), pham XXIV, doan 18, thi moi
phap do Duyén sinh nén déu khdng co thuc tinh (= Khdng tinh tic tinh Khong).

Cac duyén s@ sanh phap F Ak
Nga thuyét tic thi Khong RN 2
Diéc danh vi gia danh VY1 &2
Diéc danh Trung dao nghia. IR & 18 22
Dich nghia:

Phdp do cac Duyén sinh

Ta ndi tuc la Khdng

Ciing goi la Gia danh

Clng goi nghia Trung dao.

2) Phap la nguyén ly (quy luat) cha vii tru hay nguyén tic tuong giao

xa hoi.

Trong kinh Trudng B0, dirc Phat da can dan : “Luat (= DPao dic Duyén khdi) va
Phap (= Chan ly Duyén khd@i) ma Nhu Lai d& gidang day cho cac con, sau khi Nhu Lai
diét do, chinh Luat va Phap nay sé la Pao su’ cua cdc con”.

Phap ngi day cd 2 y nghia:

1. Phap la nquyén ly chan ly Duyén khdi vdi cac hé qua quan trong nhu la

cac quy luat: VO thudng, Vo ngd, Nhan Qua. Phap trong trudng hgp nay nay con co
cac tén goi la Thuc tai, Cai dang dién bién, Cai dang 1a) — The most common and most

important meaning of Dharma in Buddhism is Truth (= Reality, What is being).

- Trong kinh Tuong Ung (P: Samyutta Nikaya) 3 c6 ghi :
“Ai thdy Duyén khdi la thdy Phdp, ai thdy Phap la thdy Phat™.



- Trong kinh Pai Bat Niét Ban (P: Mahaparinibbana sutta, thudc Trudng B0 kinh)
viét: “A/ thdy Phap nguoi 8y thdy Phat. ai thdy Phat nguoi dy thdy Phap'.

Nglt canh “thdy Phap” cd nghia la hiéu rd I6i day cia dic Phat (P;S:
Buddhavacana; E: Word of the Buddha); va ai hiu rd va thuc hanh theo ding gido
phap cua ddc Phat, la ngusi ay gidc ngd Chan ly cia vi tru. Phap da dugc dong nhat
vdi Phat, ma Phap ngay tir ban dau khodng chi dugc hiéu la gido phap cla ddc Phat, ma
con chi cho nguyén ly Duyén khdi, tirc thuc tinh cia moi su’ vat trong vii tru.

- Trong kinh Vakkali, thuéc Tuong Ung B0 kinh, mot doan tuong tu: “Nay
Vakkali, nhitng ai thdy Phap, nguoi 8y thdy Td'.

- Trong kinh Thanh Cau (P: Ariyapariyesana sutta), thuéc Trung B0 kinh cé
doan:

“Phap nay do Ta chung duoc, that la séu kin, kho thdy, kho chung, tich tinh, cao
thuong, siéu ly luén, vi diéu, chi ngudi tri mdi hiéu thdu. Con qudn chung nay thi ua &i
auc, khodi ai duc, ham thich ai duc. Poi voi quan chung ua ai duc, khoai ai duc, ham
thich ai duc, that kho ma thdy duoc Idapaccayata Paticcasamuppada (Y Tinh Duyén
Khoi Phap); sur kién nay that kho thdy, tuc la su’ tinh chi tat ca hanh, su tra bo tat ca
sanh y, ai diét, ly tham, doan diét, Niét-ban.” (HT. Minh Chau dich).

- Trong kinh Chuyén Phap Luén (P: Dhammcakkappavattana sutta), thudc Tudng
Ung B0 kinh, V-420, Phap dugc xem la Chan ly (P: Sacca; S: Satya; E: Truth) — do la
Chéan ly Duyén khdi, 1a su' that vé khd, nguyén nhan clta khd, su’ chdm dit khé va con
dudng dua dén chdm ddt khé - hai cdp Nhan-Qua “T{ Diéu DE&” biéu hién cho trang

thdi méva ngd ndi mdi con ngudi.

2. Phap la nquyén tic dao dirc Duyén khéi.

Pao dic Phat gido dat nén tang trén nguyén ly chan ly Duyén khdi, nén goi la
nguyén tac dao dic Duyén khdi.



Theo Trung B0 kinh II, Kinh thr 61 va 62 va Trung B0 kinh III, kinh th(r 147,
dao ddc Phat gido 1a nguyén tic thé hién tinh tuong ddi vugt 18n moi khdng gian va
thdi gian, khéng la nhitng tin diéu ap d&t ci’ng nhac. Nguyén tic nay dudc phat biéu
nhu sau:

“Moi hanh dong (*) dem lai 1gi minh-Igi ngu'di, duoc xem /a tot, /a thién, /a lanh.

Moi hanh déng dem lai 1gi minh-hai ngu'di Aay hai minh-Igi ngudi /ay hai minh-
hai ngudi, duoc xem /a xau, /a ac, /a dix.”

Cac hinh thirc Gidi luat Phat gido nhu Ngili gidi, Thap gidi ..., tic bao gom Gidi

lut clia cu' si va tu si dugc hi€u va gidi thich trén nguyén tac nay.

3) Phap la dao ly cua nha Phat.

Phap cé nghia la dao ly, tic chan ly cta dao Phat, gém 3 th( sau:
- Phdp hoc hay Gido phap: La dao ly dé hoc.
- Phdp hanh hay Hanh phap: La dao ly dé hanh.
- Phap thanh hay Ching phap: La dao ly tu ching.

Su' lién quan gilra Phap hoc, Phap hanh, Phap thanh:

- Phap hocla Nhan —  Phap hanh la Qua.
- Phap hanh la Nhan —  Phap thanh la Qua.

Phap hoc la nén tang cadn ban clia dao Phat, néu khong cd Phap hoc, thi chac
chan sé& khéng cé Phap hanh va Phap thanh. Néu cd Phap hoc ding, thi co Phap hanh
dang, néu cé Phap hanh dung, thi ¢ Phap thanh dung.

1.2. Phap hoc.

Phap hoc (7£%:; P: Pariyatti-sasana; E: Learning and understanding the
teachings of the Buddha) ndi du la Phap hoc Chanh phdp (P: Pariyatti Saddhamma), la
hoc hiéu Chanh phap gdém nhiing I6i gido huén cla ddc Phat trong sudt 45 ndm ké tur
khi chthg qué Chanh Dang Chanh Giac cho dén khi dirc Phéat tich diét Niét-ban. Nhiing



IGi gido huan nay dudc ghi chép lai trong Tam Tang, dé la Kinh Tang, Luat Tang, Luan

Tang (= Vi Diéu Phap Tang).

Chu thich:

(P: sasana; S: $asana; E: the teaching of the Buddha) dung chi IGi day tri tué cia dirc

Phat, ch(r khong la IGi day vé niém tin nhu & cac ton gido hitu than.

TAM TANG

THANG PHAP TANG ‘

. Phén Tich

. Nh&n Ché Binh
. Ngir Tong

. Song Dai
LVITr

Phéap Tu

Chéat Nglt

LUAT TANG KINH TANG
1. Phén tich gidi Ty khuu 1. Trudng bd 1
2. Phén tich gidi Ty khuu ni 2. Trung bo 2
3. Pai phdm 3. Tuong ung bd 3.
4. Ti€u phdm 4. Téng chi bd 4
5. Tap yéu 5. Ti€u bd 5
; 6
: 7
Tiéu bd

1. Ti€u Tung

2. Phap Cd

3. Phat Ty Thuyét
4. Nhu Thi Ngi
5. Kinh Tap

6. Thién Cung Su’

7. Nga Quy Sy

8. Trudng Lao Téng Ké
9. Trudng Ldo Ni Ké
10. B6n Sanh

11. Nghia Thich

12. V6 Ngai Giai Pao
13. Thi Du

14. Phat St

15. S& Hanh Tang

Sc do Tam tang PG Nam truyén
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‘ Tiéu bd |‘|—l’ (thét truyén)

cac Kinh riéng ré trong bé A-ham

_____________

A-ty-dam Heru bo
A-ty-dam Cau-xa

Vi diéu phap ® 5 Atv-da A-ty-dam Thanh théat
tang Belty o A-t%//-dém Duy thire.

Luat HGru bd

- — Luat Ma-ha-tang-Kky (Dai chung bo)
Luattang |  Boluat | —— LuatTe phan (Phép tang bo)
Luat Ngi phan (Héa dia bé)

P6i chiéu Tam tang PG Nam tong & Tam tang PG Béc tong.
Kinh tang dugc xem la chinh yéu trong Phap hoc, giang day vé Chan ly va Pao
dirc nha Phat.

1/. Kinh dién Phat gido Nam truyén dudc viét bang tiéng Pali (Nam Phan) va
dugc xem la gan gi vGi IGi Phat day nhat; kinh tang gom nam b6 dudc dan hinh thanh
sau ky két tap lan thr 2 (ti'c 100 ndm sau khi dirc Phat Niét-ban (# 443 tDL) va hoan
thanh vao khoang dau thé ky th(r II tDL:

1. Trudng bd kinh (P: Digha Nikaya): GOm nhifng bai kinh dai.

2. Trung b kinh (P: Majjhima Nikaya): GOm nhirng bai kinh trung binh.



3. Twong Ung B6 kinh (P: Samyutta Nikaya): Gém nhing bai kinh ¢ diém dong
nhau ghép thanh nhém.

4. Tang chi bd kinh (P: Anguttara Nikaya): GOm nhirng bai kinh cé chi phap rd
rang.

5. Tiéu bd kinh (P: Khuddaka-nikaya): GOm nhitng bai kinh, bai ké khong cé
trong 4 bd trén, dudc gom vao Tiéu BO Kinh nay.
Tang Kinh cé 3 dac tinh:

+ Dirc Phat thuyét phap dung ngon ngir thich hop (P: voharadesana).
+ Dlc Phéat day cho ching sinh tuy theo can duyén (P: yathalomasasana).
+ Dirc Phat day cho ching sinh diét dugc ta kién (P: ditthivinivethanakatha).

2/. Kinh dién Phat gido Bac truyén dudc viét bang tiéng Sanskrit (Bac Phan)
gom 4 b, dudc dan hinh thanh sau ky két tap lan thr 2 (tdc 100 nam sau khi diic Phat
Niét-ban (# 443 tDL) va hoan thanh vao khoang dau thé ky I DL:

1. Trudng A Ham (S: Dirgha Agama) tuong duong véi Trudng BO Kinh (Pali).
2. Trung A Ham (S: Madhyama Agama) tucng duong véi Trung B6 Kinh.
3. Tap A Ham (S: Samyukta Agama) tucng ducng vdi Tuong Ung B Kinh.

4, Tang Nhat A Ham (S: Ekottara Agama) tuang ducng véi Tang Chi BO Kinh.

1.3. Phap hanh.

Phap hanh (C£17; P: Patipatti-sasana; E: Practicing the teachings of the

Buddha), néi du la Phdap hanh Chanh phap (P: Pariyatti Saddhamma), la thuc hanh
Chénh phép tiép theo sau Phdp hoc. Phdp hanh cé 2 tinh chat hd tuang 1a Phdp hanh
dinh tinhva Phap hanh dinh luong nhu dudc trinh bay dudi day.

1) Phap hanh dinh tinh — 37 Pham trg dao.



Phap hanh dinh tinh la ndi dung cla 37 Pham trg dao, ti'c Tam thap that bo-dé
phan (=+-L##4r; P: Sattatimsa bodhipakkhiya dhamma; S: Saptatrimsad
bodhipaksika dharmah; E: the 37 factors to enlightenment, the thirty-seven aids to
enlightenment).

Phép hanh dinh tinh 37 pham trg dao 1a 37 yéu td dinh tinh hd trg cho con
dudng tu hoc, gilp hanh gid dat dén gidc ngd-giai thodt. Téng 37 yéu t6 nay chia
thanh 7 nhém.

1. Ngii can = Ngii thién can (fif8; P: Pafca indriya; S: Pafcanam
indriyanam; E: Five spiritual faculties): La ndm biéu hién vé ddng luc chan chanh can
co dé rén luyén tdm, nham dat dén giac ngd, nhu:

Tin cdn (= Chanh tin); Tan cdn (= Chanh tinh tdn); Niém can (= Chanh niém);
Dinh cdn (= Chanh dinh); Tué can (= Chanh tri kién).

C6 thé thay rang Tin can, Tan can, Niém cén, Pinh cdn dugc dit trén nén tang
clia Tué cén — 13 hiéu thdu chan ly Duyén khdi va dao dlc Duyén khdi [tucng tu' nhu
thuc hanh 7 chi phan clda Bat Chanh Dao trén nén tang cua chi phan th(r nhat la Chanh
tri kin]. Theo dd, Tin cdn Ia thé hién niém tin ddi v8i mdt su’ viéc sau khi da hiéu rd
ban chat cla su viéc trén nén tang cua Duyén khoi (= V6 thuGng & VO ngad); diéu nay
trai véi Bac tin la niém tin v6 diéu kién ngi cac ton gido Hiru than.

2. Ngii luc (f.7); P: Pafica bala; S: Pafca balani; E: Five Strengths, Five
powers): La ndm biéu hién vé thanh tuu siic manh clia tdm c6 dugc tir viéc rén luyén

Ngi can, dé la:

Tin luc (luc cua Chanh tin); Tan luc (luc cta Chanh tinh tan); Niém luc (luc cua
Chanh niém); Binh luc (Iuc cta Chanh dinh); Tué luc (luc cua Chanh tri kién).

3. T& chanh can (JU1E#); P: Cattaro sammappadhana; S: Catvari prahanani;
E: Four right exertions/efforts): La b&n biéu hién vé nhitng dinh huéng giGp hanh gia
nd luc tu hoc dung dén. Pay dugc xem I3 chi tiét hda chi phan Chanh tinh tén trong Bat
Chanh bao.



4. T« niém x& (JU:&)4%; P: Cattaro satipatthana; S: Catvari smrtyupasthana;
E: Four establishments of mindfulness): La b&n biéu hién vé phép thién quan (= thién
tué) cd ban gilp tdm hanh gia tinh giac, gom guan thédn, quan tho, quan tam, quan
phap (= niém than, niém tho, niém tam, niém phap). Day dugc xem la chi ti€t hoa chi

phan Chanh niém trong Bat Chanh bao.

5. T« than tac = T nhu y tac (JU#E; P: Cattaro iddhi-pada; S: Catvari
rddhipada; E: Four bases of magical/mental/supernatural power): La b8n biéu hién vé
phép thién dinh can ban gilp tam hanh gia khong loan dong. bay dugc xem la chi tiét
hda chi phan Chanh dinh trong Bat Chanh bao.

6. That giac chi (L&37; P: Satta-pojjharigd; S: Sapta-podhyangan; E:
Seven Factors of Enlightenment): La bay biéu hién vé gidc ngd-giai thoat tir su’ chling

ngd Chan ly Duyén khai.

7. Bat chanh dao (/\Ei&; P: Ariyatthangika-magga; S: Aryastanga-marga; E:
Noble Eightfold Path): La biéu hién chung nhat v& con dudng tu hoc tdm nhanh dé dat
tdi Chan ly va bao durc.
2) Phap hanh dinh lugng — Gigi-Pinh-Tué.
Phap hanh dinh lugng la ndi dung cla “Gidi-Pinh-Tué”, goi la Phap hanh Gidj,
Phap hanh Binh, Phdp hanh Tué. Phap hanh “Gigi-Dinh-Tué” chinh la Chanh niém
“GiGi-Dinh-Tué”
- Gii (% = Pao durc, P: Sila; S: Sila; E: Virtue, moral conduct).
- Pinh (&; P: Samatha; S: Samatha; E: Calm mind).

- Tué (&, P: Panna; S: Prajna; E: Wisdom).

Phap hanh dinh lugng ham y két qua cua 10 trinh tu hoc Van Tu Tu, dé la Van
tué Tu tué Tu tué, biéu hién qua 3 phdm chét cua hanh gia vé dao dic—an tinh—-séng
sudt; tuc Gigi-binh-Tué.




1. Phap hanh Gidi: D46 la 777 gidi, la gilt gin nhitng diéu khoéng dudc lam,
khdng dugc pham, nhdm cd dudc mdt ddi séng dao dirc t6t dep gildip cho ndi tdm &n
dinh, hd trg cho phap hanh thién dinh va phap hanh thién tué.

MGi hang ngudi cd gidi khac nhau, 1& chudn muc dé hanh gia soi chiéu ca gid tri
dao dirc ndi chinh ban thén:

+ DGi véi hang tai gia cv’ si nam (can su' nam), cu’ si nif (can su' nix) thi c6 5
gidi goi la thuong gidi. Ngoai ra con co 8 gidi, 9 gidj, 10 gidi.. thi tuy theo kha nang.

+ DGi vdi bac xuat gia la Sadi c6 10 Sad/ gidi, Ty-khuu c6 227 tJ thanh tinh
gidi.

Mudn gilf gin gidi dugc tét, diéu trudc tién la can phai hoc, hiéu rd tat cd moi
diéu gidi ctia minh, roi mdi cd thé thuc hanh. GiGi co thé diét duoc phién néo loai thé &
thén vé khéu (vitikkamakilesa), gilp cho phap hanh thién dinh va phdp hanh thién tué
dudc phat trién.

Chanh niém vé Gidi, tic Chanh niém Nguyén tac Pao dirc Phat gido ddi vdi cac
dinh lugng vé Gidi (5, 8, 9, 10, 227, ... ) chinh la Phap hanh Gigi.

2. Phap hanh dinh: D06 la phap hanh thién dinh. Hanh gia muln ti€n hanh
thién dinh, diéu trudc tién, can phai hoc hiéu rd 40 dé muc thién dinh; roi chon mot dé
muc thién hitu sdc nao thich hgp vdi ban tanh riéng ciia minh lam ddi tuong thuc hanh
thién.

Hanh gia chi c6 dinh tdm va an trd duy nhat trong dé muc thién dinh dugc chon
lua nao dé ma thdi, cho dén khi chiing dac 4 bac thién hiu séc (P: rupa jhanas): So
thién, Nhi thién, Tam thién, Tu thién.

Sau khi da chiing dac cac bac thién hitu sic xong, néu hanh gia tiép tuc tién
hanh thién dinh d€ chitng dac cac bac thién vd sdc, thi hanh gia can phai thay déi d6i
tugng thién vo sic tuang thich. Cé 4 d6i tugng thién dan dat chiing déc 4 bac thién v

sac (P: arupa jhanas) theo tuan tu tir bac thién thap dén bac thién cao:

- Ngd thién = Khong V0 Bién XU



- Luc thién = Thdc VO Bién X
- Théat thién = V06 S& Hitu XU
- Bat thién Phi Tudng Phi Phi Tudng XU

Cac bac thién c6 thé dé nén ch& ngu dudc phién ndo loai trung (P:
pariyutthanakilasa) khéng phét sinh & trong tdm. Hanh gia cd thé an hudng su an lac

clia cac bac thién, va cd thé luyén phap than thong.

Cac bac thién hiru sdc cho qua tai sinh cdi trdi sac giGi Pham thién. Cac bac thién
vd sdc cho qua tai sinh cdi trdi vo sic gidi. Cac bac thién déu cd thé lam nén tang, lam

doi tugng cho phap hanh thién tué.

Chanh niém vé Dinh, tic Chanh niém cac doi tugng cta Thién dinh, chinh Ia
Phap hanh Dinh.

3. Phap hanh tué: Do la phap hanh thién tué. Hanh gia mudn tién hanh thién
tué, diéu dau tién, can phai hoc hiéu rd tdt cd cac ddi tuong thién tué

la thdn, tho, tdm, phdp hay sac phdp, danh phdp.

Chanh niém vé Tué, tirc Chanh niém cac doi tugng cta Thién tué, chinh la Phap

hanh Tué.

Co 2 cach phan tich xép loai twé chung cua thién tué (P: solasanana) vé cac tué

giac, do la:

- Theo Thanh Tinh Pao ludn (P: Visuddhimagga): Dugc cho 1a do ngai Phat Am
(Buddhaghosa) chu gidi bién soan vao khoang thé ky V Tay lich. Khi thuc hanh
Vipassana (thién quén) ngudi tu phat trién rat nhiéu loai tué, tuy nhién cd 16 tué hay
con goi la 16 tué vipassana hay 16 tué minh sat sé lan lugt phat sinh, dugc coi nhu' can
ban va chuan méc.

- Theo Phéan Tich Pao Iudn (P: Patisambhidamagga): Pham I cta tip kinh thl
mudi hai thudc Tiéu BO, dudc cho la do ngai Xa Lgi Phat viét ra, trong Phan Tich Dao,

pham gidng vé Tri (P: Nanakatha), d& mo ta va liét ké chi tiét vé 73 loai Tri.



Tri tué phat sinh khi thién tué la thay ro, biét rd su' sinh, su’ diét cia danh phap,
sdc phap; do 1a thay rd, biét rd V4 thuong, V6 ngd clia danh phap, séc phap, dan dén
chitng dac 4 Thdnh Pao- 4 Thanh Quava Niét Ban, tuyét doan diét moi phién ndo

loai vi té (P: anusayakilesa), trd thanh bac Thanh A-la-han.

1.4. Phap thanh (#:h;; P: Pativedha-sasana; E: Accomplishing the
teachings of the Buddha), néi du la Phdp thanh Chanh phap (P: Pativedha
Saddhamma), la hoan thanh viéc thuc hanh Chanh phap, la qua chirng ngb chan ly.

Phap thanh la két qua truc ti€p tr phap hanh thién tué. Phap thanh la 4 Thanh
Dao tdm, 4 Thanh Qua tam va Niét Ban goi la 9 phap Siéu tam gidi, cé lién quan nhan
qua tucng xing vdi nhau; Thanh Pao nao sinh, thi lién cho Thanh Qua ay tirng cdp
nhu sau:

4 Thanh Pao tam — 4 Thanh Qua tam

- Nhap Luu Thanh bao  — Nhap Luu Thanh Qua
- Nhat Lai Thanh Pao — Nhat Lai Thanh Qua
- Bat Lai Thanh bao — Bat Lai Thanh Qua

- A-la-han Thanh bao — A-la-han Thanh Qua

Niét-ban chi la dbi tugng cta 4 Thanh Pao tam va 4 Thanh Qua tdm ma thoi.

Bang tom tat

Tién trinh giac ngo-giai thoat cia mot vi Thanh trong Phat giao

Tir qua vi Két sur

; Vong tai sinh
(phién n3o can doan diét) g

Du Luu - Tu-da-hoan Thén kién, Nghi, Gidi cdm thd.

Sotapanna (3 két st d4u tién) Thém bay lan tai sinh



(Stream-enterer) trong cdi nguoi hodc troi

Nhat lai — Tu-da-ham Lam ngudi thém Duc tham va San. Thém mét [an téi sinh nita
Sakadsgami (2 kétsir k& tip) trong €61 uc

(Once-returner)

Bat Lai - A-na-ham Poan diét hoan toan 5 ha phan két si. Tty sinh v3o c6i Sic giéi
Anagami (Than kién, Nghi, Giéi cAm thd, Duc tham, va
(Non-returner) San)

Doan diét hoan toan 5 thwong phan kiét sir. T
Bat sinh — A-la-han ’ ’ Giai thoat vong sinh tu
(Sac tham, V6 Sac tham, Man, Trao ctt, VO luan hoi
minh)

Arahanta

(Complete-liberation)

Bon qua vi Thanh

M6t vi Thanh trong dao Phéat Ia hanh gia dd cé mét qua trinh luyén tam dé tu
dat t&i gidc ngo-giai thoat, chir khong do cau xin an trén théng ban cho hay bau ban tur

cac td chirc gido hdi nhu' & nhiéu tén gido hitu than.

2. Van Tu Tu.

Ld trinh tu hoc Phat chinh la tu hoc Chanh phép, la V8n Tu Tu (= Hoc Hiéu
Hanh) Chanh phap. NOi dung cua Chanh phap la Chan ly Duyén khdi va Bao dirc Duyén
khdi.

1. Van (= Hoc) Chanh phdp — Vin tué ([5%; P: Suta-maya pafiia; S: Sruta
prajia; E: Literary prajna, Prajna of listening - Perfect wisdom by study): D6 la Thanh
tué vo lau do nghe dao ly Duyén khdi va Pao didc Duyén khdi tir 3 tang hodc tu thién

tri th(rc ma sinh ra. V3n tué con goi 13 Vén s6 thanh tué (tué do chd nghe ma thanh).



Van tué dong nghia vGi Van tu Bat-nha (Ba-la-mat-da) trong Phéat gido Bac
truyén, dé la nhan thic ding dén dudc chan ly Duyén khdi thdng qua su hoc nhu
nghe, doc gido phap.

2. Tu (= Hiéu) Chénh phdp — Tu tué (&E; P: Cinta-maya pafifia; S: Cinta
prajia; E: Contemplative prajna, Prajna of contemplating - Perfect wisdom by
reflection): D4 la Thanh tué vo lau sinh ra tur su’ tu’ duy vé dao ly Duyén khdi da nghe,
da thay.

Tu tué déng nghia vGi Quan chiéu Bat-nha (Ba-la-mat-da) trong Phat gido Bac
truyén, do la nhan thdc dang dan dugc chan ly Duyén khdi théng qua su’ suy ludn, thao
luan vé gido phap.

3. Tu (= Hanh) Chanh phdap — Tu tué ([E%%; P: Bhavana-maya panfa; S:
Bhavana prajfia; E: Literary prajna, Prajna of listening - Perfect wisdom by practice of
meditating): D6 la Thanh tué vo lau do thuc hanh dao ly Duyén khdi tir 3 tang hodc tir
thién tri thifc ma sinh ra.

Tu tué déng nghia vGi Thu'c tuwéng Bat-nha (Ba-la-mat-da) trong Phat gido Bac
truyén, do la thuc chiing s6ng vdi chan ly Duyén khdi thong qua su tu tdp bang cach

Chanh niém trong Thién tap (Pinh va Tué) trén nén tang cda Van tué va Tu tué.

- Trong kinh Trudng Bo - DN 33 (kinh Phing Tung), ba tué dugc mo ta nhu sau:
"Van sanh tué, Tu sanh tué, Tu sanh tué' va thuGdng goi ba tué nay la ba tué goc (P:

mula paffa).



- Trong kinh Phép Hoa: "Néu nguti duoc nghe hiéu, suy gadm, tu hanh, 3t biét
nguoi 8y duoc gén V6 thuong Chanh dang Chanh gidc (S: Anuttara-Samyak-Sambodhi).
Lai ndi Gido, Ly, Han, Qua rang: Do suy t5m Gigo (kinh dién) nén ngd duoc Ly (18 thit);
nhén ngé Ly, khdi Hanh (tu t3p), Hanh thanh thi chung Qua (chung dac). Cho nén goi
la Gido, Ly, Hanh, Qud'.

-Trong kinh L&ng Nghiém, Bo-tat Quan Thé Am da cling 24 dé tlr clia Phat ndi
lén kinh nghiém chiing déc clia minh, ngai Quan Thé Am da ndi v& cong néng clia 16
trinh Vdn-Tu-Tu gilp ngai chirtng dac. Sau dd, ngai Van Thu Su Lgi theo 16i yéu cau
clia dirc Phat d& chon phap mon Van-Tu-Tu clia ngai Quan Thé Am cho tn gid A-nan

hanh tri, van dung nhi can ma ch*fng qua.

Chu thich:  Ba kinh ndi rang:

- Van sanh tué, tic Van Chanh phap sanh tué. Tuadng tu cho 7v'sanh tué, Tu sanh tué.

- Nghe hiéu, tiic nghe hiu Chanh phap. Tuong tu’ cho Suy gém, Tu hanh.
- Van, tic Van Chanh phap. Tuadng tu cho 7u; Tw.




Hoan nghénh cac ban gép y trao doi!

k%



